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A horgaszat az egyik legnépszertibb hobbi hazankban, jelenleg tobb mint 850 ezer regisztralt horgaszt tartanak szamon Magyarorszagon. Sorozatunk kozéppontjaban a
soproni horgaszok allnak, ezuttal a Sopron és Vidéke Horgasz Egyesiiletet mutatjuk be. FOTOK: FILEP ISTVAN

A kiilvilag
felé nyitna

Az orszag egyetlen noi
bortéonparancsnoka,
Németh Eva iranyitja
nyar eleje ota a Sopron-
kéhidai Fegyhaz és Bor-
tont. A bv. ezredes 2007-
ben keriilt a veszprémi
intézet élére, onnan ér-
kezett Sopronkcéhida-
ra. Szeretne nyitni a
kiilvilag felé, hogy meg-
ismerjék az emberek
az itteni szakmai mun-
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Evente tobb mint 25 ezer palack bort termel a soproni Ivanesics pincészet

SZILAGYTI ANDREA

A soproni sziiletésti Ivancsics Zoltan
egesz életében boraszként dolgozott:
gyerekkent a sziilei foldjein, felnott-

kent sajat pincészetében. Eredményeit
mutatja, hogy az elmult 40 évben borai megszam-
lalhatatlanul sok dijat nyertek itthon, illetve kiil-
foldon. 75. sziiletésnapja alkalmabal beszélgettiink.

Ivancsics Zoltan masodik ge-
neraciés borasz, sziilei mar
koran bevezették a sz6lészet
rejtelmeibe. Emlékei szerint
5-6 évesen batyjaval mar 6
is a t6kéket nevelgette, amit
akkor még nem igazdan élve-
zett. A kozépiskolat elvégez-
ve sikeres képesitett konyve-
16i vizsgat tett, azonban soha
egy percig sem dolgozott ere-
deti szakmajaban. 1972-ben
szGlész-borasz végzettséget
szerzett, majd a Soproni Al-
lami Gazdasagban helyezke-
dett el, ahol tiz évet toltott.
1982-ben telepitette az elsé
sajat szo6lbjét — ekkor jott 1ét-
re maga az Ivancsics pincé-
szet.—Boraszatunk a jellegze-
tes kis csaladi gazdalkodasok
egyike a Soproni borvidéken
- mesélte Ivancsics Zoltan.
- Ot hektar sz816t muveliink,
aminek nagy része a Fertd-
part diléiben talalhaté. Csa-
ladunk telepitette és muveli
az Ultetvényeket, borainkat

pedig kizarolag sajat sz616bdl
készitjiik.

Ma mar t6bb mint 25 ezer
iiveg bort palackoznak éven-
te, aminek felét a pincéjiikben
értékesitik — de szamos sopro-
ni és budapesti étterembe is
szallitanak kivalé neddikbdl.
A tobb mint 40 éves multra
visszatekinté boraszat meg-
szamlalhatatlan dijat nyert
mar mind Magyarorszagon,
mind kiilféldén. A szdlbter-
mesztés és -feldolgozas soran
nagy gondot forditanak a kor-
nyezetkiméld technikakra.

Az elmult par évben nép-
szerlek lettek a fogyasztok
korében a gyongyozdé borok
és a pezsgdk, am Zoltan azt
mondja, hogy 6k inkabb ma-
radnak a hagyomanyos borok-
nal, azokbdl alkotnak mindig
»2ujakat”. - Sz6léinket folya-
matosan bévitjik, f6 fajtank
a borvidék ,zaszloshajoja”, a
kékfrankos - folytatta a bo-
rasz. - Emellett jelent6sebb

zo6ldveltelini-, merlot- és ca-
bernetsauvignon-iiltetvény-
nyel is rendelkeziink. A mun-
kakat magunk végezziik.
Id6szakosan igénybe vesziink
kils6 segitséget is, de felesé-
gemmel — aki szintén szak-
mabeli - koordinalunk min-
den folyamatot.

Csaladias pincészetiik-
nek sok rajongoja van, ezért
is hoztak létre 2021-ben egy
borbemutaté helyiséget a ha-
zuk pincéjében - ahol a bo-
roshordoikat is taroljak. Itt az

érdeklédék megismerhetik a
méltan hires boraikat.

A haromszoros nagypa-
pa azt mondta, ha visszame-
hetne az idében, akkor sem
valasztana maganak masik
szakmat. Mai napig szeret a

sz6l6ben tevékenykedni, és
élvezi, hogy a szabadban dol-
gozhat. Aboraszat azéleteésa
hivatasa. - Feleségemmel azt
mondjuk, hogy ameddig bir-
juk, addig csinaljuk. A mun-
ka mellett szeretek utazni is,
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Ivanecsis Zoltan pincészetének sok rajongdja van, ezért is hoztak létre egy borbemutato helyiséget a hazuk pincéjében.

mindenhol lehet j6 borokat
késtolni, és mindig van hova
fejlédni. Ezek az utak remek
lehetéségek is arra, hogy ra-
gadjon ram valami 1j, amit
id6vel a sajat boraszatunkban
is hasznositani tudok.

KIVALO BOROK: Ivdnesics Zoltdn nedi tobb évben is birtokoltdk a vdros legjobb kék-
frankosa cimet. A Borkivdlésdg kiotetekben tébb bora is szerepel évrél évre, a top 100 leg-
Jjobb magyar bor 2017 kiadvdnyban a 2015-6s Shiraz a 11. helyet szerezte meg. 2014-ben
a 2011-es merlot bora bekertiilt a Carton Hungaricumba, és beutazta a vildgot. A kimondot-
tan kis bordszatok szamdra meghirdetett pdlydzat lehetdséget biztosit arra, hogy a ter-

melG6k globdlisan éregbitsék pincészetiik hirnevét.

Az év vendeglose

Erhardt Zoltan nyerte 2023-ban Az év ven-
déglése dijat. A Magyar Vendéglatok Ipartes-
tillete (MVI) tagsaga itélte oda az elismerést a
soproni Erhardt Etterem, Panzi6 és Kézmi-
ves Pékség tulajdonosanak. Az év vendéglé-
se dijat még 2001-ben alapitotta az MVI. Olya-
nok kaphatjak meg, akiket a min6ségi munka
mellett tisztességes szakmai magatartas jel-
lemez, valamint példamutato a kozéleti tevé-
kenységiik. A dijhoz dr. Farkas Ciprian s gra-
tulalt - a polgarmester mult héten elismerd
oklevelet adott at Erhard Zoltannak.
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Februarban akozosségi kozlekedésrol tartanak el6adast

a foldrajz

Szenvedelyiik

KOVES ANDREA

A Magyar Foldrajzi Tar-
sasag Soproni Teriileti
Osztalya a masfél évsza-
zaddal ezelott alapitott
civil szervezet legfiata-
labb, am tervekben bo-
velkedo csoportja.

A teriileti osztaly elndke
Simon Gyorgy foldrajztanar,
atitkara Taschner Tam4s ide-
genvezetd, mindketten sziv-
vel-lélekkel kétddnek hazank
foldrajzi értékeivel kapesola-
tos ismeretterjesztéshez.

- A foldrajzi tarsasag 150.
évforduléjan alakult meg a
soproni teriileti osztaly, biisz-
ke vagyok arra, hogy a komoly
foldrajzi hagyomanyokkal
rendelkezd varosunk is kap-
csolodhat az orszagos szerve-
zet tevékenységéhez — mesél-
te Simon Gyorgy. - Fé célunk,
hogy a soproniaknak és a kor-
nyéken lakoknak sokszinGen,
élmény dusan ,talaljuk” az itt
talalhato foldrajzi, kornyeze-
ti értékeket akar geografiai
témakori el6adasokkal, akar
kirdndulasokkal, belfoldi és
kiilféldi tanulmanyutakkal.

Nagy sikerrel startolt a
soproni teriileti osztaly ta-
valy tavasszal meghirdetett
elsé rendezvénye a Széchenyi-
gimnéziumban, amely A f6ld-
rajz innepe elnevezést kapta.
Februarban a tarsasag vendé-
giil latja a szegedi egyetem
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nbanfalvi kéfejtd védett foldtani érték, hazank

egyetlen leukofillit lel6helye, amely nagyon ritka kézet.

neves kutatdjat, dr. Boros La-
jost, aki a kozosségi kozleke-
désrdl tart el6adast. Ebben
egyebek kozott az elektromos
rollerek hasznalatanak hata-
sairol is beszél. Izgalmasnak
igérkezik a tarsasag tavaszi
tanulmanyutja a Magyar Fold-
rajzi Muzeumba.

Simon Gyorgy arra is fel-
hivta afigyelmet, hogy Sopron
kilénleges természeti kor-
nyezetben fekszik: hegység

és medence talalkozasanal,
mindez szamos érdekes ter-
mészeti képzédmeényt ered-
ményezett — ezek kozé tarto-
zik a sopronbanfalvi kéfejté is
-, amelyeket szintén szeretné-
nek bemutatni.

A Magyar Foldrajzi Tarsa-
s4g Soproni Teriileti Osztéalya
varja az érdekldddk csatlako-
zasat, a tagsaghoz nem sziik-
séges semmiféle foldrajzzal
kapcsolatos végzettség.
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Abiztonsagos Németh Eva korabban a veszprémi borton parancsnoka volt
kozlekedeés
érdekében

Feliilvizsgalnak a gyalogat-
kel6helyeket, eldadassoro-
zatot inditananak a busz-
soféroknek - errdl is szo
volt a Soproni Rendérka-
pitanysag Varosi Baleset-
megeldzési Bizottsaganak
tilésén. A mult keddi esemé-
nyen elhangzott: az elsobb-
ségi szabalyok megszegése,
valamint gyorshajtas miatt
tortént a legtobb baleset ta-
valy térségiinkben. Farkas
Péter, a Soproni Renddrka-
pitanysag kozlekedésren-
dészeti osztalyvezetdje év-
értékeldjében kiemelte:
2023-ban kozel 160 személyi
sériilésseljardbalesetnélin-
tézkedtek a rendérok, ebbol
négy volt halalos kimenete-
14. Emellett 470 ittas jarma-
vezetGt is igazoltattak.

- A kozlekedés az a te-
riilet, amit mindig lehet és
kell is fejleszteni. A Sop-
roni Renddérkapitanysag-
gal kivalo a szakmai kap-
csolat - mondta dr. Farkas
Ciprian. A polgarmester
mellett dr. Simon Istvan al-
polgarmester isrészt vett az
tilésen.

A szakemberek besza-
moltak a célokrol is: a ter-
vek szerint feliilvizsgaljak
a gyalogatkel6helyek alla-
potat, folytatodik a vasuti
atjarok bekamerazasa, eld-
adassorozatot inditananak
a buszsoféroknek, valamint
célszert lenne a 84-es és 85-
os fout keresztez6désében
korforgalmat épiteni.

Nyitna a kiilvilag felé

KOVES
ANDREA

Az orszag
egyetlen
noi borton-
parancsnoka, Németh
Evairanyitja nyar ele-
je ota a Sopronkohi-
daiFegyhaz és Bortont.
A bv. ezredes baratsago-
san valaszol a kérdése-
imre, mikézben sugar-
zik belole: otthon érzi
magat a nagy felelosség-
geljaro munkakorben.

- Mar kislany koraban
is arrdl almodozott, hogy
a biintetés-végrehajtasban
dolgozik majd?

- Eszembe sem jutott, a
tanari hivatas vonzott leg-
inkabb, ezért is végeztem
Szombathelyen magyar-tor-
ténelem szakon. Rovid ide-
ig tanitottam, majd 1996-ban
kezdtem dolgozni neveléi be-
osztasban a Veszprém Me-
gyei Biintetés-végrehajtasi
Intézetben. Azt gondoltam,
ez csak atmeneti allapot, am
hamar kideriilt, megtalaltam
ezen a palyan azt a kihivast,
ami mind a mai napig éltet.
Kiilonb6zé beosztasokban
dolgoztam, melyekhez id6-
kozben elvégeztem a sziik-
séges bv. szakképesitéseket,
2007-ben lettem a veszpré-
miintézet parancsnoka. 15 év

MEGKERDEZTUK olvaséinkat

Mivel szokott kozlekedni?

KATONA LASZLO: A vd-
ros egyik peremteriiletén
lakom, ezért a vdrosban
kocsival szoktam kozle-
kedni. A munkahelyemre
is autéval jarok, mert vo-
nattal sajnos nem tudok,
pedig gazdasdgosabb len-
ne. Koriilbeliil 25 ezer ki-
lométert vezetek évente.

JONASI ZSELYKE: Gya-
log szoktam kézlekedni,
ha tehetem. Hittantandr-
ként tobb iskoldban is tar-
tok ordkat, ezért sokszor
sietek egyik intézmény-
bél a mdsikba. Ilyenkor
vagy buszra, vagy bicikli-
re pattanok, autéval nem
szoktam utazni.

ROZSA ZSANETT: A ki-
sebb tdvolsdgokat termé-
szetesen gyalogosan
szoktam megtenni, de dl-
taldban autéval kozleke-
dem. A vdrosban van a
munkahelyem, a révidebb
utazdsi idé miatt oda ko-
csival jarok.

ROSTA ZOLTAN: Leg-
tobbszor gyaloglok. Frek-
ventdlt helyen lakom,
ezért mindent kénnye-
dén elérek. Ha messzebb-
re megyek, az utat - a me-
netrendtél és a tdvolsdgtol
fiiggben — autéval vagy
busszal teszem meg.

———

lés - nyilatkozta lapunknak Németh Eva.

utan, tavaly juniusban nevez-
tek ki a Sopronkéhidai Fegy-
héz és Borton élére, ahon-
nan nyugdijba vonult az el6z6
parancsnok.

- Milyen elképzelések-
kel érkezett a Sopronkéhi-
daiFegyhaz és Bortonbe?

- Ez az orszag egyik legis-
mertebb bortone, éppen ezért
ugy érkeztem, hogy ez egy k-
16n6sen nagy és izgalmas ki-
hivés lesz szamomra. Az alap
szakmaifeladatok ugyanazok,
mint Veszprémben, de masok
a személyi és infrastruktura-
lis feltételek, valamint mas a
fogvatartotti dsszetétel. Atla-
gosan tobb szaz fogvatartott
van az 6rizetinkben, tébb-
séglik a legszigorubb fegyhaz

fokozatban, és vannak élet-
fogytiglanra elitéltek is. Igazi
kihivas, hogy a szigoru szak-
mai eldirasokat pontosan be-
tartva, az intézet torténel-
mi multjat, az eddigi iranyt
tiszteletben tartva folytas-
sam a munkam. Csupan ap-
robb finomitasokat végeztem
és végzek, amelyben megje-
lenik a ndi attit(id, a részle-
tekre valo preciz odafigyelés.
Ezen kivill szeretnék nyitni
a kiilvilag felé, hogy megis-
merjék az emberek az itteni
szakmai munkat, ezzel tjabb
munkatarsakat vonzzunk be
csapatunkba.

- Ha mar szdba keriilt
a nodi attitiid: milyen re-
akcidokat valt ki, amikor

- Csupan aprobb finomitasokat végeztem és végzek, amelyben megjelenik a néi attitiid, a részletekre valo preciz odafigye-

kideriil, hogy bortonpa-
rancsnok?

- El6szor altalaban meg-
lepédnek, és meg is kérde-
zik: miként lehet ezt a felada-
tot néként ellatni. Szerintem
nines kiilonbség a kiforrott
szakmai szabalyrendszer
miatt abban, hogy férfi vagy
né a borténparancsnok, kii-
16nbség minddssze a modsze-
rekben, a személyes habitus-
banvan. Ugy tapasztalom, itt,
Sopronkéhidanis elfogadtak a
munkatarsaim, és nagy 6rém-
mel éltem meg, hogy a soproni
tarsszervezetek vezet6i, a va-
ros vezetése is baratsagosan
és nyitottan fogadott.

- Eddig Veszprémhez
kotoédott, most hét kozben

FOTOK: FILEP ISTVAN

Sopronban lakik. Meny-
nyire sikeriilt a varost fel-
fedeznie?

- Csodaszép Sopron és
kornyeéke, sok-sok gyaloglas-
sal és turaval fedezem fel a va-
ros értékeit. Két felnétt gyer-
mekem, négyéves unokam és
férjem is meglatogatott mar
Sopronban. Nem titok: na-
gyon fontos szamomra a sze-
retteimmel toltott id6, talan
arra vagyok a legbiiszkébb,
hogy a szakmai palyafuta-
som soran végig egyensuly-
ban tudtam tartani a munkat
és a csaladanyai szerepemet.
A mai vildgban ez nem kis
eredmény, sét, egyfajta ma-
vészet, néként igy lehet meg-
élni a teljességet...

Sopronban jarunk: A Vorosmarty utca 1937 ota viseli nevét

k utcaja

A Sz0zat szerz

Tudja, hol van a Thur-
ner Mihaly utca? Va-
jonkirol nevezték el a
Karoly-magaslati utat?
Es ki volt Istvan bir6?
Sorozatunkban neve-
zetes soproni utcakon
kalandozunk.

A Kossuth Lajos utca kornyé-
ke a déli vasut 1847-es meg-
nyitasa utan kezdett beépiil-
ni. 1877-ben Hasenauer Agost
varosi fémérnok véglegesitet-
te a varosrész rendezési ter-
vét. A Rak-patak felszinen fu-
to vizének szabalyozasa és
lefedése megkezddédott, és a
mai Frankenburg utca - Zsi-
lip utca talalkozasanal zsili-
pet emeltek, amely 1938-ig, a
Rak-patak Frankenburg utcai
szakaszanak befedéséig allt.
1876 és1935 kozott miikodott a
Raffensperger csalad Kossuth
utcaikertészete, melynek déli
vége aRak-patakig ésamaiJo-
kai utcaig nyult.
AVorosmarty utca 1937 6ta
viseli nevét. Az 1930-as évek-
ben az utcaban volt Ivankay
Kalman épitési vallalkozo és
Sieger Nandor épitémester
irodaja. Az utca elején épilt
egyemeletes hazakat Boor
Gusztav és Nandor cége ter-
vezte és kivitelezte az 1930-as

— e,

A Viir('isarty utca

években. Az utca mésik olda-
lan kétemeletes, modern la-
koéhazak épiltek nagy laka-
sokkal Bauhaus stilusban, a
Vorosmarty utca — Jokai ut-
ca sarkan allo épiilettomb ké-
sébb készult. Winkler Oszkar
tervezte a 10. szamu hazat,
amelynek masodik emeletén
lakott. Ebben az épiiletben élt
Hars Gyorgy soproni moder-
nista épitész és Szakal Ernd
muiiemlékvédelmi Europa-di-
jas szobrasz, kérestaurator is
1943 és 2002 kozott.

A mellette 1évd, 12. sza-
mu haz a korszak masik jeles
épitészének, Scharmar Ka-
rolynak a munkaja: 1935-ben
épult fel, és Scharmar 1935-t61

. v :- el
ban tobb, a varosban ismert ember lakott.
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halalaig itt élt az egyik elsé
emeleti lakasban. 2000-ben
apjaval, a szintén jeles épitész
Scharmar Janossal k6zos em-
léktabla keriilt az épiilet fa-
lara, amely Soltra E. Tamas
alkotéasa.

A Vordsmarty utcaban
tobb avarosbanismert ember
lakott: itt élt a Wosinski csa-
1ad egyik aga és Adorjan Atti-
la muzeumi restaurator és fo-
tos, valamint flatal kordban a
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nemrég elhunyt Fejér Zoltan
festdmuivész-tanar is.

Akozeli parkban all Voros-
marty Mihaly, Arany Janos és
Tompa Mihdly szobra, melyek
felallitasat Kaspar Terézia és
Hermina szorgalmazta. Vo-
rosmarty szobrat 1990. okté-
ber 23-an avattak fel, Somogyi
Jozsef szobrasz alkotasa.

Az utca torténetét ifj. Ne-
mes Andrds, a Soproni Miize-
um munkatdrsa mesélte el.

VOROSMARTY MIHALY (1800-1855) jeles magyar kolt6,
orszdggytilési képuiseld, a Kisfaludy Tdrsasdg és a Ma-
gyar Tudomdnyos Akadémia tagja, a Tudomdnyos GyUj-
temény és az Athenaeum folyéirat szerkesztdje, a Szézat

szerzdje.
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Folytatodnak az utfeljitasok

Avdrosvezetésegyik kiemelt programja, hogy a lehetdségek  kezdddnek a tavaszi idészakban. A kivitelez6k azt kérik,
szerint folytassa a vdros uthdlézatdnak korszertisitését.

hogy mindenki figyelje a kézlekedési jelzéseket, utasitdso-

Sopron tobb helyszinén nagy feliileti uit- és jardajavitdsok  kat, és szamoljon esetleg hosszabb menetidével.

A soproniakert dolgoznak

Dr. Eger Istvan jelenleg is kivonulé szolgalatot lat el a sopro-

ni mentéallomason.

Hagyomanyosan a hiiség napi iinnepségsorozat-
hoz kapcsolodoan adjak at Sopron legrangosabb
elismeréseit. A Humanitas dijat 2023-ban dr. Eger
Istvan, a Sopron Sportjaért dijat Szittner Lajos ér-

demelte ki.

AMENTESAZELETE

Dr. Eger Istvan Budapes-
ten sziiletett 1956-ban, orvo-
si diplomajat a Semmelweis
Orvostudomanyi Egyetemen
szerezte 1981-ben. Az egész-
ségiigyben 1974-ben kezdett
dolgozni kivonulé ment6apo-
l6ként. Egészségligyi szak-
menedzser diplomajat 2001-
ben vette at. Egészségligyi
érdekvédd tevékenységét a
Falusi Korzeti Orvosok Or-
szagos Szovetségében kezdte

megyei vezet6éként, majd az
orszagos szervezet titkara-
ként, végiil két cikluson at el-
nokeként folytatta. 1992 ota a
Magyar Orvosi Kamara tagja,
majd 2003-ban az elndke lett.
Tébb alkalommal tjravalasz-
tottak, 2019-ig t6ltotte be az
elnoki tisztséget. Eltért el-
deit6l, hiszen Magyarorsza-
gon még soha nem vezette a
hivatasrendi testiiletet vallal-
kozo orvos. 2013-2018 kozott
az Eurépai Orvosok Allandé

gimnaziumban.

Bizottsaganak egyik alelnoke
volt. Képviselte Magyarorsza-
got az Orvosok Vilagszovetsé-
gének munkajaban is. 2004-
ben megalapitotta a Nemzeti
Egészségligyi Kerekasztalt.

A kapesolata a mentéssel
a mai napig toretlen, jelenleg
is kivonulo szolgalatot 1at el a
soproni mentéallomason.

AKTiV SPORTEMBER

Szittner Lajos Sopronban
érettségizett, majd fels6foku
tanulmanyai utan palyaja el-
s6 10 évében Lovén tanitott,
ahol felnétt és didk-kézilabda-
csapatai szép sikereket értek
el. Ezt kovetéen Sopronban
kezdett tanitani, emellett az
SVSE utanpotlasedzéje lett.

\':!

Szittner Lajos aktiv sportember, edzéseket vezet az Eotvos-

FOTOK: FILEP ISTVAN

Tobb sportagat is meghono-
sitott Sopronban, tobbek ko-
zott a floorballt és a szektor-
labdat. A gyerektorna, fit- és
lanykosarlabda mellett rend-
szeresen tartott sportbemu-
tatékat, szervezett versenye-
ket. Legszebb eredményeit
a leanykosarlabda terén ér-
te el. Csapatai rendszeresen
keriiltek az orszagos dontok-
be. Leany-kosarlabdacsapa-
ta az orszagos diakolimpian
els6 helyezést ért el. Hosz-
szu anyaggyUjtés utan SVSE-
nél sporttorténeti kiallitast
szervezett. Radids sportuj-
sagiroként is dolgozott. Jelen-
leg is aktiv sportember, rend-
szeresen vezet edzéseket az
Eo6tvos-gimnaziumban.

A téveantenna

Vélhetoleg a mai gyerekek nem tudjak, hogy egy-
kor a haztetokon tévéantennak sorakoztak, vagy ha
tudjak is, akkor valosziniileg parabolaantennakra
gondolnak.

A probaadasokat kovetéen Magyarorszagon 1957 februarjaban
indult el a rendszeres, kisérletinek nevezett tévéadas, de ez csak
hetikét napon és mindossze Budapest alig szaz kilométeres kor-
zetében volt foghato. A soproniaknak még varniuk kellett, ha
volt is televiziokésziilékiik, a budapesti adas vételére csak két
évvel késébb, 1959 karacsonyatdl nyilt lehet6ségiik. Ellenben
ezt megeldzoen is tudtak nézni az osztrak adast, feltéve, ha volt
megfelel6 antennajuk, és a borsos aron beszerzett késziilékiik
is atesett némi atalakitason, ahogy ezt akkor mondtak: a téve-
jikbe ,bécsi hangot” is tetettek.

Az els6 magyar fejlesztési tévékésziilék az Orion AT 501 volt,
ez akkoriban 5.500 forintba keriilt, amit csak nagyon kevesen
engedhettek meg maguknak. De térjiink vissza az antennakhoz,
melyek elkészitése, valamint azoknak a tetdn valo elhelyezése
kiilon szakértelmet igényelt, igy ki is alakult erre egy hivatalos,
valamint egy ,maszek” szakembergarda. Tekintettel arra, hogy
mas tipust és mas tajolasu antennaval lehetett csak fogni a bécsi
adast, igy ranézésre is megallapithato volt, hogy ki az, aki a hiva-
talos hircsatorna, az évtizedekig Matuz Jozsefné nevével fémjel-
zett tévéhirado helyett vagy amellett az osztrak Zeit im Bildet (is)
nézi. Olyan hirek is terjedtek, hogy civil nyomozok jartak a va-
rost, és feljegyezték, melyik hazon lattak ,bécsi antennat”. Per-
sze volt, amikor Budapestrél és az orszag mas részeibdl is szép
szammal érkeztek ,tévénéz6k” Sopronba, ugyanis a haromszo-
ros olimpiai bajnok bokszlegenda, Papp Laszlo a ,hazai” profi

Mult és jelen a soproni haztetékon - hagyomanyos, vala-
mint parabolaantenna egymas mellett.

mérkozéseit Bécsben, a Stadthalléban vivta, ezeket pedig a ma-
gyar nem, az osztrak televizio azonban kozvetitette.

A gyakori filmforgatasoknalis kiilén probléma volt a haztetd-
kon lévé antennaerdd. Az Oscar-dijas Szabd Istvan altal rende-
zett Redl ezredes cimii koprodukeios film jo néhany részletét is
Sopron torténelmi belvarosaban forgattak, igy e sorok irdjanak
a Patikahaz tetején 1évo tévéantennajat is probaltak leszerelni,
ami nem sikeriilt, igy végiil az adott jelenetet ,kis totalban” vet-
te fel Koltai Lajos operator.

Foto és szoveg: Pluzsik Tamas

Kormanyiilés varosunkban

Ismét Sopronban, az egykori banfalvi kolostorban iilésezett
a kormany, amelynek tagjai vasarnap este érkeztek a harom-
naposra tervezett iilésre. A helyszin idealis a nyugodt és elmé-
lytilt munkahoz. Nem véletlen, hogy immar harmadszor ta-
lalkoztak itt a kormany tagjai, hogy megvitassak az aktualis
teenddket.

EZLESZ... - programajanlo

FEBRUAR 7., SZERDA

Szerda estibeszélgetések

16.30, Munkacsy terem
Kiss Jozsef szinhazigazgato vendége Bede-Fazekas Csaba
Kossuth-dijas magyar operaénekes, szinész.

Crescendo berlet - Schubert:
Befejezetlen-szimfonia

18 ora, Liszt-kozpont
Ripoff Raskolnikov Band feat.
Roberto Luti

20 ora, Bugocsiga Akusztik Garden

FEBRUAR 8., CSUTORTOK
Legyetek jok, ha tudtok

19 ora, Soproni Petofi Szinhaz
Tovabbi eloadasok: februar 9.19 ora, februar10.19 éra,
februar15.15 és19 ora, februar16.19 ora, februar17.19 ora

FEBRUAR 9., PENTEK

Dumaszinhaz feat. Stand up Budapest
19 ora, Bugocsiga Akusztik Garden

Nagy Gatsby est
19 ora, Liszt-kozpont
Smokey Punch

20 ora, Hangar Music Garden
FEBRUAR 10., SZOMBAT

Ami az utikonyvekbol kimaradt... - séta
11 6ra, Tourinformiroda
Szerelmes Bezeredjek, Erdodyek, Ester-
hazyak és Széchényiek - tematikus séta
14 6ra, Tourinform iroda
Kinai ajév iinnepe - csaladi nap
14.30, Fertod, Esterhazy-kastély
Farsangi hétvege
15 ora, GYIK Rendezvényhaz
Kerekit6 foglalkozas, ,Mese, mese, matka”, Kuglof

koncert, szinezdfal, karnevali alarc készitése, arcfestés és
csillamtetko, iigyességi jatékok és labirintus.

Borlabirintus a Miuzeumnegyedben

18 ora, Soproni Muzeumnegyed
A rendezvény hazigazdai dr. Toth Imre torténész, a
Soproni Muzeum igazgatdja és Lukacs Szabolcs sommelier.

Secret Fusion w/ Tayga + Secret Factory
22 6ra, Bugocsiga Akusztik Garden
FEBRUAR 11., VASARNAP

Janesi és Juliska édes alma
10 6ra, GYIK Rendezvényhaz

Fészekalja - zenés mesesorozat
11.30, Ligneum rendezvényhaz

Nagysziilok és unokak kiilonos farsangja
14 ora, GYIK Rendezvényhaz

FEBRUAR 14., SZERDA
Valentin-napi vallomas a Tiztoronyban
15 ora, Tiiztorony

Agfalvi télbucsuztato
15 ora, agfalvi fogado
Farsangi lakodalmas menet, majd téltemetés

FEBRUAR 17., SZOMBAT
Nyilt nap a Lenck-villaban

10 ora, Lenck-villa

LAZARVS koncert

19 ora, Hangar Music Garden

A varosi programokral tovabbi informaciok:

soproniprogramok.hu
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Unios csucs, beremelés a tanaroknak

béremeléshez sziikséges okiratot. A sajtéban megjelent té-

Orban Viktor sikerként értékelte a mult csiitértoki, az euro-
paiuniés csticson folytatott targyaldsait. A kormdnyf6 kije-
lentette: Magyarorszdg tovdbbra sem kiild fegyvert Ukraj-
ndba, ahhozjdrult hozzd, hogy a csédbe jutott ukrdn dllam
ne omoljon éssze, s garancidkat kapott, hogy a Magyaror-
szdgnak jdroé dsszegeket nem kéltik mdsra.

Hétfén megérkezett az emelt bér a tandroknak a tan-
keriileti iskoldkba — errdl a mult csiitértoki kormdnyin-
[fon beszélt Gulyds Gergely. A Miniszterelnokséget vezetd
miniszter a pedagdégusbérekkel kapcsolatban elmondta,
a Beliigyminisztérium képes volt megszervezni azt, hogy
kevesebb mint két hét alatt 140 ezer tandr meghkaphassa a

ves informdcidkrareagdlva hangstlyozta, a kormdny don-
tése vildgos: 32,2 szdzalékos béremelés torténik. Ennyivel
novelték meg a bértémeget, amit csak béremelésre lehet

forditani.

A tdrcavezetd az ujsziilottek SMA-sztirésérdl elmond-
ta: a kormdny a 14 hénapos program letelte utdn is tdmo-
gatni fogja. — Idén 450 millié forintot biztositunk a sztirés
tdmogatdsdra, amelyet tovdbbra is hdrom intézmény vé-
gez: a Szegedi Tudomdnyegyetem, a Semmelweis Egye-
tem és a Bethesda Gyermekkoérhdz — hangsulyozta Gulyds

Gergely.

Rendkiviili kbzgytilést tartottak mult szerddn a soproni vd-
roshdzan. Az iilésen elfogadtdk Sopron idei koltséguetését,
amelynek bevételi és kiaddsi f66sszege 23.593.395.773 fo-
rint. A kézgytilésen az ellenzék képviseldi nem vettek részt,
de afiiggetlen Mayer Ndndorné jelen volt. Az dvével egyiitt
13 igen szavazat érkezett a 2024-es kéltséguetésre. A kidz-
gytlés megvdltoztatta a pénzbeli és természetben nytjtott,

Elfogadtak a varos idei koltsegveteset

szocidlis és gyermekvédelmi elldtdsok kérelmezésének sza-
bdlyait. Az elldtdsok igénybevételére mostantol azjogosult,
akinek a csalddjdban az egy fére juté jovedelem nem ha-
lad meg egy bizonyos 6sszeget: ez 6 fGs csalddok esetében
89.205 forint, 5 f6 esetén 99.465 forint, 4 f6 esetén 109.155
forint, 3 f6 esetén 119.415 forint, 2 f6 esetén 129.390 forint,
egyediildllékndl pedig 141.645 forint.

Sopronban 1963 ota miikodik szeizmologiai méroallomas

Megmozdultak a butorok
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»Azt almodtam, hogy a vallamat fogva rangatnak”,
~megmozdult az agy alattam”, ,.a szekrényben a po-
harak csorogtek” - igy érzékelték olvasoink a mult
csiitortoki foldrengést. A varosunktol mindossze

60 kilométerre lévo Gloggnitz térségében 4,5 eros-

ségii foldmozgast mértek.

Foldrengés tortént mult csii-
tortokon hajnalban Ausztri-
aban, a 4,5-6s er6sségli moz-
gast Gloggnitz térségében
mérték - jelentette a Geo-
Sphere Austria osztrak sze-
izmoldgiai szolgalat. A ren-
gés hajnali 2.59-kor tortént
a hatezer lakosu Gloggnitz
varosnal.

A Foldfizikai és Urtudo-
méanyi Kutatointézet Koves-
ligethy Radé Szeizmologiai

Obszervatériumanak kozle-
ménye szerint a foldmozgast
Sopronban és Szombathe-
lyen is érezték. Olvasdink is
errél szamoltak be: példaul a
Jerevan-lakoteleprol és a Ku-
rucdombrdl is kaptunk iize-
neteket. - Hajnali 3 orakor
riadtam fel. Azt almodtam,
hogy a vallamat fogva rangat-
nak. Utana olvastam, hogy
Ausztriaban volt foldrengés
- irta Facebook-oldalunkon

egy olvasénk. Mas arrdl sza-
molt be, hogy az 4gy mozgott
alatta, de volt, aki a szekrény-
ben 1év6 poharak csorgésére
riadt fel. Természetesen akad-
tak szkeptikusok is: — A kisla-
nyom felébredt ra, de nem hit-
tem el neki. Mondtam, csak
almodhatta - irta le tapaszta-
latait egy apuka.

A katasztrofavédelem ta-
jékoztatasa szerint Sopron-
bol karokrél nem érkezett
bejelentés.

Véarosunkban 1963 6ta mG-
kodik a szeizmoldgiai mérdal-
lomas, ahol régzitik a foldmoz-
gasokat —err6l marlapunkban
is irtunk (Megmozdultak a
csilldrok, Soproni Téma, 2021.
dprilis 7). Az Alpoktol a Bécsi-
medencén at a szlovakiai Kis-
Karpatokig tarto, igynevezett

ALLNTa

Mur-Miirz-zénaban viszony-
lag gyakoriak a kisebb fold-
rengések, de néhany évente
4-es magnitudonal nagyob-
bak is eléfordulnak, amelye-
ket Sopronban is lehet érez-
ni. A szakemberek szerint a
Fold fels6 rétegét alkoto kézet-
anyagok mozgasban vannak,
Afrika kozeledik Eurépahoz,
emiatt pedig fesziiltség hal-
mozodik fel. Amint a felgyii-
lemlett fesziiltség atlép egy
bizonyos hatart, akkor moz-
dul meg a f6ld. A nagy rengé-
sek viszont hazankban ritkak:
afeljegyzések szerint Magyar-
orszagon alegerésebb foldren-
gés (a Richter-skala szerinti
6,3-as) 1763-ban Komaromban
tortént. 5-6s magnituddju ren-
gések atlagosan 40-50 évente
fordulnak eld.

HU_Station_SOP

Kovesligethy Radd Seismological Observatory
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Magyarorszagon és a szomszédos orszagokban is miikodnek online szeizmoldgiai allomasok - az itt mért szeizmogramok
valosiddben eljutnak a Szeizmologiai Obszervatorium budapesti adatkézpontjaba. Mult csiitortokon 4,5 erésségii mozgast

mértek Gloggnitz térségében, amelyet a soproni miiszerek is egyértelmiien jeleztek.

ILLUSZTRACIO: WWW.SEISMOLOGY.HU
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»Persze garantdlni
nem lehet, hogy most
minden egy csapas-
ra megfordul, de az
taldn bizonyos, hogy
az alku része volt a
Magyarorszagnak jaro

Jforrasok biztositasa.”

tatasrol.

kumentumaban akad

rasok biztositdasa.

romisszum.

Mg

Tul vagyunk az elmult idészak legjobban vdart
eurépai unios allam- és kormanyfék cstcstalal-
kozojan, melynek tulajdonképpen egyetlen na-
pirendi pontja az Ukrajndnak szant 50 milliard
eurds tamogatds volt a kovetkezd ot esztendd-
re. Ismert, decemberben a magyar kormdny-

f6 megvétézta, hogy
csak tgy siman, min-
den garancia nélkiil
megkapja Ukrajna a
tdmogatdsbol és hi-
telbdl allé csomagot.
A mult heti csticson
azonban zo6ld utat
kapott az elképze-
lés azzal, hogy éven-
te dttekintik a forra-

” s

sok felhasznalasat, kétévente pedig mindsitett
tobbséggel szavazhatnak a kormanyf6k a foly-

Ez egy kompromisszumos megoldds, ame-
lyet a magyar miniszterelnok elfogadott, mert
mint kifejtette, kiilonben dsszeomlana a habo-
ruban allo Ukrajna. A csucstalalkozé zarodo-

még egy szdmunkra na-

gyon fontos kitétel, mely szerint ajogallamisagi
eljarasokat tisztességesen, mdssal dssze nem
keverhetd modon kell lefolytatni. Ez szamom-
raegyrészt aztisjelenti, hogy eddig az Europai
Bizottsag finoman szélva is nemjogszertienjart
el aforrasok visszatartdsaban, masrészt pedig
azt, hogy — az én olvasatomban — a jovében tj-
ra megnyilhatnak a pénzcsapok. Ezzel a kitétel-
lel az dllam- és kormanyfék figyelmeztették az
Eurdpai Bizottsagot, mintegy jelzést adva sza-
mdra, hogy a szerzddések szerint jarjon el. Per-
sze garantdlninem lehet, hogy most minden egy
csapasramegfordul, de az talan bizonyos, hogy
az alku része volt a Magyarorszagnak jaré for-

Abban az esetben, ha igy tortént, akkor sok-
kal tobbrdél van szo, mint egy kompromisszum-
rol. Sokkal inkabb arrdl, hogy az Eurdpai Unid
ugy miikodjon, ahogyan azt megdlmodtdk, s
ahogyan azt az alapszerzddésekben rogzitet-
ték. Vagyis hogy ne lehessen valamely allamot
csak azért biintetni, ha kell, zsarolni, mert egy
kérdésrdl masképp vélekedik, mint a t6bbség.
Ha ezt elérte Orban Viktor, akkor ez a briisszeli
csucs sokkal tobb volt,

mint egy egyszeri komp-

Magyarorszdg megszenvedte az elmult éve-
ket, de persze hiui dbrdnd lenne azt hinni, hogy
innentdl kezdve minden rendben lesz. Eurdpa
most forrong, de hogy valtozik-e, az nagyban
fiigg a juniusi uniés valasztdsoktol is.

Rajtunk is mulik, hogy milyen irdnyba.

KOZERDEKU SZAMOK

« Altalanos segélyhivo 112
« Mentok 104
+ Orvosiiigyelet 1830

+ Soproni Gyogykozpont

eléjegyzés 514-205,514-206

« Soproni Katasztrofavédelmi

« Eléfizetoi tudakozo

« Belfoldi tudakozo
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105, 510-672, 510-617
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11818
11800
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Sopron Holding 514-600
Kozutkezelés 515-123
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524-361
SOSZI 506-400

» Tamogato szolgalat
06-20/395-9040

« Csaladsegito szolgalat
524-361

. Csaladok Atmeneti Otthona
524-362

Partfogo feliigyelet
508-126, 508-395, 508-392

+ Telefonos lelki
elsosegely-szolgalat 116-123

06-80/505-678
188

- Drogstop
+ Magyar Autoklub

- Aramszolgaltato
06-80/533-533
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Vizszolgaltato

» Gazszolgaltato
06-80/440-141

06-1/3 49 49 49
577-212
06-1/382 08 88
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A Sopron és Videke Horgasz Egyesiiletnek 850 felnott és 300 gyermektagja van

A viz mindig hivogat bennunket

KOVES ANDREA

A horgaszat az egyik legnépszeriibb hobbi ha-
zankban, jelenleg tobb mint 850 ezer regisztralt
horgaszt tartanak szamon Magyarorszagon. So-
rozatunk kozéppontjaban a soproni horgaszok
allnak, ezattal a legnagyobb helyi egyesiiletet

mutatjuk be.

A Sopron és Vidéke Horgész
Egyesiilet méltan biiszke a
multjara, hiszen az orszag
egyik legrégebbi horgasz civil
szervezete: 76 esztendovel ez-
el6tt alapitottak. Sopronban
éskornyékén nagyon kedvelt a
vizparti rekreacios tevékeny-
ség, ezt mi sem bizonyitja
jobban, mint hogy az egyesii-
letnek 850 feln6tt és 300 gyer-
mektagja van.

- Kedvezd nagysagu terii-
leten, 100 hektaron rendel-
kezlink halgazdalkodasi jog-
gal - kezdte Magyar Szilard
elnok. — Egyesiiletiink éven-
te nagysagrendileg 170 mazsa
halat telepit a hozzank tarto-
z6 tavakba, igy az Ibolya-toba,
a Szalamandra-toba, a Kis-T6-
malomba, a Nagy-Témalomba,

az Ikva-patakba és a vizrend-
szeriukbe, a Kardos-érbe és a
Rakos-patakba. Hozzank tar-
tozik a Gida-pataki tarozo is,
am mivel az utobbi években
nem volt stabil itt a vizszint,
2022-ben lehalasztuk innen a
halalloméanyt.

Az egyesilet a torvényi
el6irasok mellett olyan irat-
lan szabalyok betartasat is
kiemelten kezeli, mint a vi-
zek kornyezetének rendben
tartasa, a szemét 0sszesze-
dése, a flinyiras, a kaszalas.
A civil szervezet szamara na-
gyon fontos a szakhat6sagok-
kal és a tarsszervezetekkel
valé hatékony egytttmuko-
dés, gylimolesoz6 a kapeso-
latuk a kornyékbeli horgasz-
egyeslletekkel, a vairmegyei

| L }

nek szemétgyiijtést, kaszalast, flinyirast a tavak mellé.

és orszagos szovetséggel is.
Utobbi palyazatain - az elmult
két évben - nyolemillié forint
tamogatast kapott. A horga-
szat a tobbség szamara csu-
pan egy szép hobbit jelent,

am a tagok koziil tobben jar-
nak orszdgos versenyekre
szép eredményeket elérve.
A kozeljovében szeretnének
még tébb fiatalt megszolita-
ni, ennek szellemében tavaly

A Sopron és Vidéke Horgasz Egyesiilet kiemelten kezeli a vizek kornyezetének rendben tartasat - rendszeresen szervez-

elészor szerveztek horgasz-
taborokat hagyomanyteremtd
szandékkal. A soproni egye-
siilet rendelkezik vizsgazta-
tasi joggal is, folyamatosan
nyitott Gj tagok felvételére.

FOTO: SOPRONI TEMA-ARCHIVUM

Mindig torekszik a meguju-
lasra, erre jo bizonyiték, hogy
hetvenhat éves torténete so-
ran idén el6szor horgaszbalt
is szervez — a multasag mar-
cius 2-an lesz.

a tertileten.

TILALOM: Nagytémalmon gdt- és partvédmii-megero-
sitési és -karbantartdsi munkdlatok miatt az utébbi he-
tekben horgdszati tilalmat vezettek be. A viz kezeldje,
a Soproni Vizmti Zrt. flirdé-tizemmérnéksége tdjékozta-
tdsa szerint folyamatban van a viz visszatéltése, a ter-
vek szerint februdrban ismét meghkezdddhet a horgdszat

kai Stratégia kidolgozdsa.

FEJLESZTESEK: Magyarorszdg Kormdnydnak kiemelt
stratégiai partnerei a horgdszok, a horgdszszervezetek és
a haltermel6k. Eppen ezért elkezdddott a Horgdszturiszti-

A Magyar Orszdgos Horgdsz Szdvetség (MOHOSZ) el-
néksége megszolitotta a horgdsztdrsadalmat, hiszen uj,
a kor elvdrdsaihoz alkalmazkodd szervezeti dtalakitdst

terveztek. 1 hénap alatt 80 ezren mondtdk el a vélemé-
nyiiket. A célok: a horgdsztdrsadalom kiszolgdldsa, infra-
struktirafejlesztés, a horgdszturizmus névelése, moder-
nizdlds, biirokrdciacsékkentés, haldri eszkdzdllomdny
fejlesztése. A halgazddlkodds és a horgdsziigyvitel tdmo-
gatdsa érdekében évi tébb szdz millié forint jut el a sikere-
sen pdlydzé horgdszszervezetekhez.

Egy eltevedt vad sokszor tud kellemetlen meglepést okozni

Varatlan vendée

SZILAGYI ANDREA

A vadgazdalkodasrol legtobbszor az emberek-
nek a vadaszat jut az esziikbe, azonban ez csak

1-2 szazalékat teszi ki a szakemberek munkaja-
nak. A vadgazdalkodas ennél sokkal tobbrol
szol: példaul a vad etetésérol, gondozasa-
rol, illetve az élohely megovasarol,

fejleszteéseérol.

Avadgazdalkodas els6sorban
a vadon ¢él6 allatok elterjedé-
sének, az allomany nagysa-
ganak és minGségének befo-
lyasolasa. A vadgazdalkodo
tartja rendben az él6helyet,
ugyel arra, hogy ne tizedelje
betegség az allatokat.

- Biztos sokan vannak,
akik ,szorakozas” vagy
,presztizs” miatt vadasznak,
azonban nem ez a jellemz6.
AKki ebben dolgozik, annak a
vaddaszat hivatas - kezdte Ba-
lint Gergely, a Roth Gyula er-
dészeti technikum oktatoja.
- Nem célunk, hogy hadat vi-
selve irtsuk az allatokat, in-
kabb ovjuk 6ket addig, amig
azt a gazdalkodasi cél megen-
gedi. A téli hidegben sokszor
platos autoval vissziik nekik a
kiegészit6 takarmanyt.

Aziskolatanuloi és oktatoi
egy masik fontos feladatban is
segitséget nydjtanak: a TAEG
Tanulmanyi Erdbégazdasag
Zrt.-vel kozosen rendszere-
sen vesznek részt hajtasokon,
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A Roth-te-chnikum dia

tanulmanyi vadaszatokon,
melyek soran megprobaljak
tavol tartani az erdei vadat
a varosunk peremteriiletén
¢él6ktdl. Alegutdbbi, decembe-
ri hajtason a Roth-technikum
10. osztalyosai képviselték az
intézményt. Ekkor az uszo-
datdl indulva szinte a park-
erdd egész teriiletét bejartak.
Az oktatd szamara is megle-
p6 volt, hogy mennyi allattal
talalkoztak.

- A telepiilések, az utak, a
vasutak mind-mind életteret

B

kjai és oktatoi rendszeresen részt vesznek a TAEG Zrt. hajtasain, tanulmanyi vadaszatokon.
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vesznek el a vadtdl — indokol-
ta a megjelenéstket a szak-
ember. — Vannak olyan fajok,
amelyek jol alkalmazkodnak
a kialakult helyzethez és az
emberhez, ilyen példaul a vad-
diszno. A rozzant keritésq,

5 ¢ pryres

elhanyagolt kertek taplalé-
kot és buvohelyet is jelente-
nek szamukra. Ugyanakkor
az allatok tobbsége megriad
a kozelséglinktdl. A vad tavol
maradasahoz elég lehet egy
kinti kutya, villanypdsztor

s

o a kertben?
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alkalmazasavagy arendezett,
zart udvar.

A magyar vadgazdalkodas
vilaghir(, el6deink nagy el-
ismerést vivtak ki a magyar
vadallomanynak és az azt ke-
zeld szakembereknek.

ERDESZTECHNIKUSOK SOPRONBAN: A Roth-technikumban nagy hagyomdnyai van-
nak az erdésztechnikus-képzésnek. Az itt tanulok megismerkednek a vadgazddlkodds el-
méleti alapjaival és a gyakorlatban is sok ismeretet szereznek. Bdlint Gergely elmondd-
sa szerint tanuléik nagy részét erdész, vaddsz csalddokbdl szdrmazok teszik ki, de akad
olyan didk is, aki Budapestrdl érkezett varosunkba, hogy szakmadt tanuljon. Magyaror-
szdgon jelenleg 7 iskoldban lehet erdésztechnikusi végzettséget szerezni.
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a mezjeloles
Magyar kezdeményezésre
és a méztermel6k érdekei-
nek megfelelden a jovoben
a mézesiivegeken kotelezo
lesz feltiintetni a méz szar-
mazasi helyét és pontos sza-
zalékos aranyat az unioban
-kozolte Nagy Istvan.

Az agrarminiszter ar-
ra emlékeztetett, hogy ha-
zank még 2019 novem-
berében tett javaslatot
a méziranyelv modositasa-
ra, ami a szarmazasjelolés
szigoritasara vonatkozott.
A magyar kezdeményezés-
r6l most az Europai Bizott-
sag és az Eurodpai Parla-
ment kozott is megsziiletett
amegallapodas. Ezutan egy-
értelm lesz a vasarloknak,
hogy milyen orszaghol szar-
maz0 mézek, milyen arany-
ban talalhatok meg az adott
termékben. Minden szar-
mazasi orszagot fel kell tiin-
tetni csokkend sorrendben
a cimkéken a szazalékara-
nyok megjelolésével.

Nagy Istvan kifejtet-
te, a szigoritasnak koszon-
hetéen a fogyasztok kony-
nyebben megtalalhatjak
aminGségi magyar mézeket,
melyek vasarlasaval nem
csak a magyar méhészeket,
hanem a bioldgiai sokféle-
ség megOrzését is tamogat-
jak. Az agrartarca elkotele-
zett a mézhamisitas elleni
kiizdelemben, és kiemelt fi-
gyelmet fordit a méhészeti
agazat tamogatasara.
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Hazassaghete Fertorakosibarlangszinhaz: Szeptember 15-ig tart a 2024-es szezon

Sztarok, csillagok, legendak

Idén nyolcadik alkalommal
csatlakozott Sopron a hazas-
sag hete orszagos program-
sorozathoz. Februar 10-18.
kozott szamtalan rendez-
vényt tartanak varosunk-
ban. A rendezvény idei mot-
t6ja: Alland6 megujulasban.
- Igyeksziink boles és gya-
korlati tanacsokkal ellatni a
hazasokat és a hazasulando-
kat, valamint a teljes helyre-
allasreményét ébren tartani
azokban, akiknek a kapcso-
lata valsagban van - hang-
stlyozta dr. Oszvald Ferenc
Nandor szervezo.

A hagyomanyoknak
megfelelGen idén is szent-
mise nyitja (Szent Gyorgy-
templom, februar 11. 19.30)
és zarja (Szent Imre-temp-
lom, februar 18. 10.30)
a rendezvénysorozatot,
de szamtalan el6adast, tu-
rat, irodalmi estet, csala-
di kvizt is tartanak. Rész-
letek: www.facebook.com/
szerelmikalandtura

Sikeres bal

Telt hazas, fergeteges buli
volt - ezt mondtak a hétve-
gi borvidéki boraszbalrol a
résztvevok. A hagyomany-
6rzés és a borkulttira nép-
szerusitése volt a célja a
szombati rendezvénynek.
Az eseményen dr. Farkas
Ciprian polgarmester ki-
emelte: Sopronban a bor a
kulturank és az identita-
sunk része. - K6szénom a ta-
mogatdink nagylelkiiségét,
akik nélkiil nem johetett
volna létre ez a rendezvény
- tette hozza Molnar Akos, a
Soproni Borvidék Hegykoz-
ségének elnoke.

A balbol befolyt 6sszeget
a Weidengrund dtl6ben ta-
lalhato csoszhaz felujitasa-
ra forditjak.
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2023-ban szamos telt hazas eloadast tartottak a fertorakosi barlangszinhazban - a szervezok remeélik, hogy idén is népszeriiek lesznek a programok.

MUNKATARSUNKTOL

Majus 19-én a Szallj fel, szabad madar! cimi latva-
nyos koncertshow nyitja meg a barlangszinhaz idei
évadat. Ebben a szezonban 6sszesen 25 eloadast

tartanak Fertorakoson.

Sajtotajékoztaton hirdették ki
a fertérakosi barlangszinhaz
idei programjat mult cstitorto-
kon a Liszt-kdzpontban. Mig a
kofejté husvéttol latogathato, a
barlangszinhaz évadat majus
19-én a Szallj fel, szabad ma-
dar! cimd latvanyos koncert-
show nyitja. Ebben az Istvan,

Pedagogusok
a gyermekekert

Varro Daniel koltd volt a GYIK
Rendezvényhaz vasarnapi,
Pedagogusok a gyermekekért
programjanak vendége. A ren-
dezvényen az olvasés fontos-
sagaraisfelhivtak a figyelmet.
A nap soran bemutatkoztak a
Pedagégusok Soproni Miive-
16dési Haza tradicionalis cso-
portjai, valamint lathattak
egy mesejatékot is a részt-
vevok.

A Pedagoégusok Soproni
Mivel6dési Haza tavaszi ren-
dezvénysorozata a kovetkez6
hetekben is folytatodik: mar-
cius 3-an példaul ,Csinald
magad!” cimmel délel6tt nép-
miivészeti foglalkozéasokat
tartanak, valamint megnéz-
hetik a kalotaszegi cifraszo-
ba-kiallitast is az érdekl6ddk.
Délutan mesejatékot rendez-
nek Matyas kiralyrol.
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a kiraly rockopera dalai, Kor-
moran slagerek, valamint a
nemzeti életérzéssel 6ssze-
fliggdé dalok ecsendiilnek fel,
mint példaul Demjén Honfog-
lalasa vagy Maté Péter Hazam
cimt 6rokzoldje.

- A barlangszinhaz euro-
pai szinvonalu el6addhely,

bliszkék vagyunk ra - mond-
ta dr. Farkas Ciprian. A pol-
garmester hangsulyozta: a
barlang tizemeltetése minden
évben jelent6s terhet ré fenn-
tartojara, a soproni 6nkor-
manyzatra, hiszen ajegyarbe-
vétel 6nmagdban nem fedezi
az lizemeltetés koltségeit.
Koczan Péter, a barlan-
got is miikédteté Pro Kul-
tura lgyvezet6 igazgatdja
hozzatette: idén 25 el6adast
hirdettek meg, majusban 5,
juniusban 14, juliusban 17, au-
gusztusban 15, szeptember-
ben pedig négy alkalommal

varjak a kozonséget a
barlangszinhazba.

- Julius 27-én és 28-an
jatsszuk a Hair cimi legendas
musicalt, ami napjainkban a
kozeliinkben dulé habori mi-
att klilonosen aktualis darab
- emelte ki Kiss Jozsef, a Sop-
roni Pet6fi Szinhaz igazgatdja.

Visszatér Fert6rakosra ju-
nius 9-én az Omega musical,
a Gyongyhaju lany balladgja.
Augusztus 3-an a Margaret Is-
land, szeptember 14-én pedig
Ruzsa Magdi is koncertezik.

A szimfonikus zene kedve-
16inek is béven lesz program:

TALLOZO - valogatas a korabeli sajtobol

1989

Sopronban a Radir
alegkedveltebb!

Amit Gyorott a Wagner, azt je-
lentette Sopronban a Roller.
A dallamos slagereket Pohl
Mihaly énekelte. Utja a Rol-
lerbél a Lordba vezetett, s ma
mar a szombathelyi zenekart
erdsiti kellemes, tiszta hang-
javal. A soproniak egyik leg-
kedveltebb zenekara a Radir.
Ok dallamos popzenét jatsza-
nak, s hogy milyen jok, arra
bizonyiték a megyei ,Ki Mit
Tud?”. Pedig az olyan forum
volt, ahol tudasuk legjavaval
jelentkeztek mas zenekarok
is: a Bolero, a Memphis és az
Ova-Rock Mosonmagyarovar-
rol. (Pop-Express)

Szendvicslabor

A Lovér Onallo Egység az or-
szagban egyediil Sopronban
mikodtet onallo vendégla-
to szakmunkasképzé iskolat.
Azért, hogy a tanulok minél
jobban megtanuljak a szak-
mat, az iskola épiiletében, a
Torna utcaban megnyitjuk a
»Szendvicslabor” nevd, nyilt
arusitasu tzletiinket, ame-
lyet a szakmunkasképzo ta-

nuloi iizemeltetnek. A szesz-
mentes Kis ételbarban hideg,
meleg szendvicseket, kavét
és uditéitalt arusitanak majd,
nyilatkozta Vranich Istvan, a
Lovér Onallo Egység igazgato-
ja. (Kisalfold)
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Giczy Janos hiteles
szavu kronikas

A husz esztendeje Sopron-
ban €16 festé az utobbi idok-
ben mind tobbet hallat ma-
garol, komolyabb sikereket
is elkonyvelhet a munkas
hétkoznapok forgatagaban.
Giczy Janos nem észreveétle-
niil, de csendben érkezett be
mai festészetiinkbe. Boséges
utravaloval megrakodva in-
dult utnak. ,Bugyra” kifogy-
hatatlannak bizonyult két
évtizednyi kiizdelemre. Em-
berséggel, miivészi alazattal,
batran s tudottan vallalt el-
kotelezettséggel felvértezve
allta a probat, épitgette élet-
mivét. Festészete nem el6-
dok s tarsak nélkiili. A hagyo-
manyapolas szandéka athatja
egész munkassagat: ,Képei-
men azt kutatom, hogy roha-
mosan valtozo vilagunkban

a hagyomanyok hogyan tud-
jak elébbre vinni az embert”
-nyilatkozta egy alkalommal.
Tavol all t6le azonban minden
rosszértelml népieskedés.
Alakjaibol, az 6ket kornyéke-
z0 targyakbol 6nallo jegyeket
mutato mivek sorat teremtet-
te meg, amelyeknek mondani-
valotol fesziilo, sajatos hang-
ja, ize, szine, karaktere van.
Szimbolumai, mert strtin él
a jelképteremtés lehet6ségé-
vel, vilagosak, egyértelmtiek.
Az 6si paraszti-népi jelképek
vilagaban talaljuk meg koze-
li rokonsagukat. Szlikszavu-
saga egyéniségébol fakad, de
ez nem zarja ki, hogy idon-
keént az epikus fest6 kereked-
jék feliil. Kiilonosen tobbreé-
szes festményei némelyikén
bontakozik ki ,elbeszéld ked-
ve-szandéka”. Néha ugy fest
ecsetjével, ahogyan a régi fa-
lusi esték gondizé mesemon-
doi elevenitették meg lenyu-
g0z06, hol szomoru, hol vidam
torténeteiket, nemzedékek
soran orokolt, igazsagot osz-
t0 meséiket. Giczy azonban
kora torténetét, a parasztsag
életét irja vasznaira. Hiteles
szavu kronikasa a falunak, a
kornak, a tajnak, osztalyanak,
amelybdl vétetett. (Uj Forras)

Giacomo Puccini 100. szu-
letésnapja el6tt tisztelegve
a Piknik ‘35 program kere-
tében augusztus 19-én nem-
zetkozi galakoncertet tarta-
nak. A Gy6ri Filharmonikus
Zenekar augusztus 24-én En-
nio Morricone zenéibdl ad el6
valogatast.

Azidei évadot a tervek sze-
rint szeptember 15-én a Niko-
la Tesla - Végtelen energia ci-
mu musicalje zarja.

APROGRAM:
www.barlangszinhaz.hu

Emlékezés Ady Endrére

Az ,Ady emlékezete” szavalo-
verseny Sopron varosi és jara-
si dontdjét vasarnap délelott
tartottak meg a Pataki Istvan
Ifjisagi Hazban. Szép szam-
mal jelentek meg a verseny-
z0k: Sopron iizemeibdl, is-
kolaibol 45 fiatal vett részt a
versenyen. A varosi zstri el-
noke Varady Gyorgy, a Kisfa-
ludy Szinhaz igazgatdja volt.
Az élen az Egyetemi Szinpad,
a Jozsef Attila Gimnazium és
az Erdészeti Technikum sza-
valoi voltak. A megyei dont6-
re Palaczky Jozsef, Jereb Ka-
talin (az Egyetemi Szinpad
tagjai), Mayer Maria (Ovoné-
képz6), Horvath Dori Rita és
Ferenczi Klara (a Jozsef Attila
Gimnazium tanuloi) jutottak,
6k az arany fokozat tulajdo-
nosai. Ez egyben azt is jelenti,
hogy részt vehetnek a Tanacs-
koztarsasag tiszteletére ren-
dezendo teriileti dontdn, és
megnyilt el6ttiik az ut a szol-
noki orszagos szavaloverseny-
re. (Kisalfold)

Osszedllitotta:
Pluzsik Tamas



8 | Sport

Soproni‘féema

£ JORES

SOPRONITEMA
HIVATALOS

| 2024.februar7.

Sitku Marton: Sokszor tudtunk gy6zni, jo szériaba kertltiink

Atomeromu SE - Sopron KC

A vedekezesre koncentral

N :

>

ban - nyilatkozta lapunknak Sitku Marton (15-6s mezben).

MUNKATARSUNKTOL

Rengeteget dolgozik azért, hogy még tobb leheto-
seget kapjon és meghatarozobb jatékos legyen Sit-
ku Marton. A Sopron KC kosarlabdacsapatanak 23
éves erocsatara azt mondja: késon éro tipus, sok le-

hetoség van még benne.

- Az idei szezonban volt,
hogy sok jatékperc alatt ki-
emelkedé teljesitményt
nyujtottal, és tobb olyan
meccs is akadt, amikor csak
néhany percet kaptal. Miaz
ingadozas oka?

- A szezon elején nem sok
jatéklehetéséget kaptam, az-
tan ez késbbb valtozott, vol-
tak olyan meccsek, amivel
magam is elégedett voltam.
Az Uj edzd, Gasper Potocnik
els6 mérkdézésén sajnos meg-
sériiltem. Utana viszont lat-
hatéan szamitott ram a tré-
ner, és igyekeztem jo jatékkal

meghéldlni a bizalmat. Az
utobbi meccseken megint ke-
vesebb jatékperc jutott ne-
kem, de ennek lehetnek tak-
tikai okai is: példaul tobbszor
jatszottunk két 5-0s center-
rel a Kaposvar ellen, 3-2-es
zonat védekeztiink, amikor
a két magasemberiink van
a palankhoz kozel a védeke-
zésben. Ilyenkor nyilvan ke-
vesebb lehetéség jut a kiilsé,
magasabb jatékosoknak.

- A csapatnak jol megy,
az utdbbi idészakban
tobb volt a gy6zelem, mint
avereseég.

- Uj tréneriink nagyon nagy hangsilyt fektet a védekezésre, ha az ellenfél timad, nem szabad hibazni, ez alap a jétékunk—

- Valéban, és ennek akkor
is teljes szivvel tudok orilni,
ha kevesebb lehet6ségem van
egy-egy meccsen. Uj tréne-
riink nagyon nagy hangsulyt
fektet a védekezésre, ha az el-
lenfé] tamad, nem szabad hi-
bazni, ez alap a jatékunkban.
En is nagyon koncentralok a
védekezd feladataimra. Ugy
gondolom, hogy ennek a takti-
kanak koszonhetd, hogy sok-
szor tudtunk gyézni, jo széria-
ba keriiltiink.

- 23 éves vagy, nagyjahol
otttartapalyafutasod,amit
reméltél 18-19 évesen?

- NBI. A csoportosjatékos
lettem, alapvet6en ez volt a cé-
lom egészen fiatal felnéttként
is. Ugyanakkor kés6n éré ti-
pus vagyok, Nyiregyhazan a B
csoportban is a negyedik sze-
zonban lettem igazan meg-
hatarozo jatékos. Nagyon sok
munkét fektetek abba, hogy
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még jobb kosaras valjon be-
16lem, és sokkal tobbet va-
rok magamtél a kovetkezd
években.

- A testvéred, Sitku
Zsuzsanna és a baratnéd,
Varga Aliz is bekeriilt az
olimpiai kvalifikacios tor-
na sziikitett keretébe. Ext-
ran drukkolsz nekik?

- Természetesen! Zsu-
zsinak kiemelked6 szezonja
van, oriasit fejlédott a jatéka
az utobbi évben, gyakorlati-
lag berobbant az A csoportba.
Aliz pedig mar korabban is bi-
zonyitott avalogatottban, nem
lepédtem meg, hogy mindket-
ten bekeriiltek a szlikitett ke-
retbe. Ahogy az edzések és
a meccsek engedik, termé-
szetesen én is ott szeretnék
lenni a lelaton és szurkolni a
lanyoknak, a magyar valoga-
tottnak, hiszen mégiscsak egy
olimpiai szereplés a tét!

86-76

(27-9, 22-30, 15-12, 22-25)

Paks: Sopron:
Ihring 8, Clarance 25, Nichols 25/9, Meszlényi,
Nicholson 17/6, Fazekas, Da Silva 14,
Géringer 5/3, Wooten Jr. 13. Molnar M. 2.
Csere: Wright Jr. 7, Csere: Mathis 20/12,
Kékesi 5/3, Kovdes A. 4, Csendes 8/6, Sidibe 7,

Kucsora 2, Dorogi G.

Schéll, Sitku

Vezet6edzo: Vezet6edzo:
Sebastjan Krasovec Gasper Potocnik

SKC: Valtozik a program

Az eredetileg kiirtakhoz képest harom meérkozés idopontja
is valtozik - adta hiriil honlapjan a Sopron KC. A mddositott
menetrend szerint februar 10-én 19 oratdl jatszik a Falco el-
len a soproni kosarlabdacsapat - a mérkozést az M4+ kozve-
titi. A februar 14-re tervezett DEAC elleni hazai mérkézés egy
nappal késdbb, februar 15-én, csiitortokon 19 orakor kezdddik.
A marcius 24-re tervezett Szeged elleni meccs pedig marcius
22-én, pénteken 18 orakor lesz.

A noivizipolosok olimpiai kvotaért kiizdenek

Aranyerem a vb-n

Rasovszky Kristof aranyérmet, Betlehem David

A feladatok tobbnyire sorversenyjellegli elemekbol alltak

Kapkodd a labad! vetelkedo

MUNKATARSUNKTOL

Nagy siker volt a Doborjani Ferenc Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézményben
(EGYMI) rendezett Kapkodd a labad! iigyességi

vetelkedo.

A mult heti sportrendezvé-
nyen kizaroélag olyan intéz-
mények vettek részt, amelyek-
ben fogyatékkal élé, specialis
nevelési igény(i gyermekek
tanulnak.

- Mi voltunk a hazigazdak,
kollégam, Iski Zsolt testneve-
16 tanar almodta meg, majd
nagy lelkesedéssel készitet-
te eld a vetélked6t — mondta
Krutzlerné Szarka Tinde, a
Doborjani EGYMI igazgatéja.
- Tavaly volt az elsé ilyen al-
kalom, ami olyan nagy sikert
aratott, hogy hagyomanyt te-
remtettiink az igyességi ve-
télkedénkkel. Minden csapat
tiz f6b6l allt, a délelétt kiva-
16an telt a gyerekek szamara,
komolyan vették a feladatokat,
ugyanakkor nagyon szérakoz-
tatd volt a program.

A feladatok toébbnyire sor-
versenyjellegli elemekbdl
alltak, sok labdas gyakorlat
mellett karikaval is kellett
feladatokat végezni, teljesi-
teni a palyat a bojak kozott.
Nagyon népszerd volt az a ja-
ték, amelyben floorballiitével
kellett végigvezetni a labdat
a teremben, majd a végén ka-
pura léni.

- A Doborjani-iskola mel-
lett Csornarol az Arany Janos,
illetve Sopronbol a Kozmutza
Flora és a Toth Antal EGYMI
didkjai vettek részt a jatékos
vetélked6n - tette hozza az
igazgat6. - A szervez6 testne-
veld6 munkatarsam hosszas
egyeztetést folytatott a kollé-
gaival, illetve az intézmény-
vezetékkel, hiszen alapos
el6készitést igényelt a torna
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A Doborjani EGYMI-ben négy specialis intézmény gyerekei
vettek részt a Kapkodd a labad! sportvetélkeddn.

lebonyolitasa. Végiil minden
nagyon jol sikerilt, biztos
vagyok benne, hogy a gyere-
kek emlékezni fognak erre a

napra. Ezuton is szeretném
megkoszonni a soproni on-
kormanyzat hozzajarulasat
és tamogatasat.

pedig hatodik helyével olimpiai kvotat szerzett a
nyilt vizi aszok 10 kilométeres vasarnapi versenyé-
ben a dohai vilagbajnoksagon.

Az aranyérmes RasovszKky Kristof a férfi nyilt vizi Gszok 10
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kilométeres versenye utan a dohai vizes vilaghajnoksagon.

A 26 esztendds, otkarikas
ezlistérmes Rasovszky karri-
erje masodik vilagbajnoki ci-
mét szerezte meg: 2019-ben
Kvangdzsuban 5 kilométeren,
mig most az olimpiai verseny-
szamban diadalmaskodott.

- Ugy jéttem ide a tava-
lyi vb utan, hogy szeretnék
megint érmet nyerni, ami egy
jo kis évkezdés lenne, ezért
probaltam minél tébbet be-
letenni. Itt most a korilmé-
nyek nagyon kedveztek ne-
kem, hiszen volt egy kis szél,
hullamzott, és a viz is inkabb
hiivésebb volt a megszokott-
nal - nyilatkozta Rasovszky
Kristof.

Az olimpiai szadm ma-
sik magyar versenyzdje, a 20
éves Betlehem David csak az
utolsé métereken maradt le a
dobogoral.

A szombati versenynapon
Fabian Bettina olimpiai kvotat
szerzett, mivel 12. helyen zart
anyilt vizi iszok 10 kilométe-
res versenyében.

Hétvégén a néi vizilabda-
valogatott is megkezdte a sze-
repléset: Mihok Attila és Cseh
Sandor egyiittese a vasarna-
pi nyitanyon 19-8-ra nyert Uj-
Zéland ellen.

A magyar csapatban a re-
kordot jelenté kilencedik vb-
jén szereplé kapitany, Keszt-
helyi Rita 6tszor, Gurisatti
Gréta pedig hatszor volt ered-
ményes. A magyarok kedden
(lapzartank utan) Szingapur
ellen folytattak. A tornan két
olimpiai kvotat osztanak ki, a
mieinknek még nines parizsi
indulasi joguk.

A férfi valogatott lapzéar-
tank utan kezdte a tornat.
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Teremlabdarugas
Februar 10., szombat
12.30, Gardonyi Géza
AltalanosIskola
Varosi téli terem-
labdartigd-torna —
- dont6 14.50-kor RAZO LASZLO
Kosarlabda Csiitortok-
Februar 8—11., t(’il vasér-
Novomatic-aréna s e 2
N&i kosarlabda olimpiai 7, hapigismet
selejtezd qu'ronra
Februar 15., csiitortok ﬁg’yel.a sportvilag- !eg-
19 6ra, Novomatic-aréna alabbis annak egy ré-
Sopron KC - DEAC sze. A kosarlabda-rajon-
Februar17., szombat gé része...
18 6ra, Novomatic-aréna
Sopron Basket Nem akarmilyen sportese-
—BKG-Prima ményt rendeznek a héten
) e Sopronban, olimpiai selejte-
Vizilabda zétpornén talélkozpik egynfés-
Februar11., vasarnap sal négy valogatott: Magyaror-
13 ora, Lover uszoda szag, Spanyolorszag, Kanada
OrszAagos utanpotlas- és Japan kosarlabdazé hol-
bajnoksag gyei. Természetesen oOriasi a
., felhajtas a torna koriil, a No-
Uszas vomatic-arénat alaposan ki-
Februar14., szerda bévitik, a rendez6 FIBA pedig
9 ora, Lover uszoda a helyi szervez6kkel egyiitt
Diakolimpia tiszas mindgn apro részletre figyel.
megyei dontd - Ugy gondolom, hogy a
., nemzetkozi kosarlabda-szo-
Turazas vetség biztosra ment az-
Februar 17., szombat zal, hogy Sopront valasz-
9 ora, Harka, totta a kvalifikacids torna
buszfordulé helyszinéiil: tobb utanpotlas
Templomtol templomig Eurdpa-bajnoksagot is magas

szinvonalon rendezett meg
varosunk, de volt itt Euroliga
négyesdontd is - mondta Bo-
kor Akos, a Magyar Kosarlab-
da Szdvetség soproni elnoksé-
gitagja.—Tudomasom szerint
érdemben fel sem meriilt mas
helyszin Magyarorszagon.

- cél: Nagycenk
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Fantasztikus lehet6ség, hogy
olimpiai selejtez6t rendezhe-
tlink, ami nem lesz egyszerti,
hiszen négy orszag szurkoloi
érkeznek Sopronba. Biztosva-
gyok abban, hogy ez atornais
kivaldéan sikeriil, ami Gjabb jo
pont varosunknak.

Ami kiilléndsen jolesé ér-
zés a soproni kosarlabda ked-
velGinek: a magyar nemzeti
egyuttes szilikitett keretében
két soproni jatékos, Varga

Aliz és Sitku Zsuzsanna is he-
lyet kapott.

- Nem lep6dtink meg
azon, hogy a két jatékosunkra
szamit a szovetségi kapitany,
hiszen kivald teljesitményt
nyujtanak, megérdemelték a
lehet6séget - folytatta Laczka
Miklés, a Sopron Basket mé-
sodedzéje. — Nagy 6rom a klub
szamara, hogy a Sopron Bas-
ket jatékosai is képviselhetik
hazajukat a tornan. Nagyon

144
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Két gyozelemmel hangolt novemberben az olimpiai selejtezotornaraandikosarlabda-valogatott. FOTO: SOPRONI TEMA-ARCHIVUM

drukkolok a csapatnak, tor-
ténelmi jelent6ségti lenne, ha
sikeriilne kijutni az olimpia-
ra. Azonban maga a rende-
z€s is Oridsi jelentGséggel bir,
és hatalmas siker mind a ho-
ni kosarlabda, mind pedig a
néi szakag szamara. Sopront
komolyan jegyzik a nemzet-
kozi kosarlabdaban, a ko-
rabbi években olyan magas
szinvonali nemzetkozi tor-
nakat rendeztek a varosban,

Negy orszag szurkoloi érkeznek a héten varosunkba a selejtezotornakra

Ujra a kosarlabda févarosa

amelyek alkalmassa tették
a létesitményt és a szervez6
csapatot arra, hogy az olim-
piai kvalifikaci6 is Sopronba
keriiljon.

A vdlogatott februdr 8-dn,
cstitortokon 19 orakor Kana-
da, februdr 9-én, pénteken 18
orakor Japdn, majd februdr
11-én, vasdrnap 1230-t6l Spa-
nyolorszdg ellen lép pdlydra
Sopronban. A mérkbézéseket
az M4 Sport él6ben kozvetiti.

Labdarugo-vb: legendas
stadionban a nyitomeccs

A mexikovarosi Azték Stadion lesz a helyszine a 2026-os lab-
darugo-vilagbajnoksag nyitomérkozésének, a dontének pedig
a New Jersey-i MetLife Stadion.

A janius 11-én esedékes talalkozo szinhelyét vasarnap este
Gianni Infantino, a Nemzetkozi Labdarugo Szovetség (FIFA)
elnoke jelentette be, majd a julius 19-i donté stadionjat is
megnevezte.

A 87.523 néz6 befogadasara alkalmas Azték Stadionban
jatszottak az 1970-es és az 1986-os, Mexikoban rendezett vb-k
dontéit. A 82.500 féréhelyes MetLife Stadion a profi ameri-
kaifutball-ligaban szereplé New York Giants és New York Jets
otthona. Vasarnap az is kideriilt, hogy az el6dontéket a texasi
Arlingtonban talalhaté AT&T Stadionban és az atlantai Mer-
cedes-Benz Stadionban tartjak, mig a bronzmérkézés Miami-
ban, a Hard Rock Stadionban lesz.

A 2026-0s vilagbajnoksagnak - melyen el6szor a sportag tor-
ténetében 48 csapat vehet majd részt - Mexiko mellett az Egye-
siilt Allamok és Kanada ad otthont.

Tenisz: Németorszag nyerte

a Davis-kupa parharcot

Valkusz Maté két szettben kikapott Jan-Lennard Strufftol
szombaton a Tatabanyan zajlo Magyarorszag-Németorszag
tenisz Davis-kupa-selejtezo negyedik mérkézésén, igy a ven-
dégek 3-1-es dsszesitéssel megnyerték a parharcot. A harom-
szoros Davis-kupa-bajnok németek tovabbjutottak a DK-fina-
16 16 csapatos csoportkorébe, a vesztes magyar egyiittes pedig

osztalyozot viv dsszel.

-
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Szerkesztoségiink elkotelezett a soproniak bemutatasa mel-
lett. Olyan embereket keresiink, akik sziikebb-tagabb kornye-
zetiikben valamiért kiérdemelték a koriilottiik élok szerete-
tét, tiszteletét. Barki, akire felnéznek olvasoink! Ha ismernek
ilyen embert a kornyezetiikben, irjak meg nekiink, hogy ki
6, hogy érhetjiik el, és hogy miért olvasnanak rola 6rommel!
Leveleiket a szerkesztoseg@sopronitema.hu e-mail-cim-
re varjuk!

Harmincharom eloadast hallgathattak meg az érdekl6dok

Bajnokok az akadéemian

PAPP GYOZO

Vidéken
eloszor

- 0rszago-
san ma-
sodik alkalommal - a
nyolcvanas évek elején
Sopron adott otthont az
olimpiatorténeti aka-
démianak. A budapesti
Eotvos Collegiumban
tartott sikeres premier
utan a folytatast illeto-
en aleghiiségesebb va-
rosra esett az otletgaz-
dak valasztasa.

I

A TIT soproni szervezete
megfeleld keretet tudott biz-
tositani az akadémia meg-
rendezéséhez, a f6 szervezdék
- dr. Printz Janos Karoly és
Bécskai Kornél - pedig nagy-
szerd programot allitottak
Ossze az ot félévre.

A Magyar Olimpiai Bizott-
sag részérdl dr. Keresztényi
Jozsef latta el a feliigyeletet.
A hires olimpiatorténész kii-
16ndsen szivén viselte az aka-
démia sorsat, hiszen lovéi
sziiletést volt, és Sopronhoz
is ezer szallal kotédott.

- A huszas évek maso-
dik felében mint soproni kis-
didk tandja voltam a varos

N

Rankyné Németh Angéla a mexikadi olimpian gerelyhajitasban lett aranyérmes - 6 is tartott
eldadast az olimpiatorténeti akadémian Sopronban.

sportéletének. Vasarnapon-
ként ott csetlettem-botlot-
tam az SVSE-palyan, vagy az
Anger réten aszerint, hogy a
Lvasut” vagy a SFAC jatszott
odahaza. Szamomra Kémives
,Csiri” vagy Scheidl ,Peps”
egyarant sportideal volt, hi-
szen mind a ketten kovetés-
re mélto lelkesedéssel kiiz-
dottek klubjuk szineiért.
Jol emlékszem arra is, hogy
egyik alkalommal iskolai en-
gedély nélkiil néztem végig a
piros-fehérek meccsét, ami-
ért — masnap - int6t kaptam

a ,mindenhaté6 Herddestél”,
igy becéztiik a bencés gimna-
ziumigazgatdjat, Sziklai Jen6t
—1irtamagarol egykoron a Sop-
roni Szemlében.

Az akadémiai munka 1981
6szén kezdbdott, ezt kovetd-
en harmincharom el6adast
hallgathattak meg az érdek-
16dok. Az okori jatékok tor-
ténetétdl kezdve kisérhették
nyomon az olimpiai mozga-
lom fejlédését. Az adott terii-
let legjobb ismeréi szoéltak a
régmultrol, igy mint dr. Kun
Laszlo, dr. Kutassy Laszlo

vagy a neves Egyiptom-kuta-
to, dr. Kakossy Laszlo.

A torténészeken kivil
olimpiai bajnokok sora szere-
pelt az el6addk kozott: a sop-
roni szuletéstiuszo, dr. Temes
Judit, a vivé Karpati Rudolf,
az atléta Rankyné Németh
Angéla, a birk6zo dr. Hegeds
Csaba és még masok.

Az oklevelek atadasaval
1983 végén a soproni akadé-
mia képletesen bezarta kapu-
it, ezzel egy jeles fejezet zarult
le az olimpiatorténet hazai
népszertiisitésében.
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Az Eotvos vegzose dalszovegeket ir, videoklipet forgatott
e / ,Beszeliink es el-
anni szinpadra termett e
mellett, csalunk
és becsapjuk ma-
— gunkat, a melliin-
glé‘& RASZ ket verjiik és meg-
hunyaszkodunk
AzEot- «%i‘?’ - szoval élink és
Mgl tiléliink, ahogy
végzos moderntanc- felm,en,?mk =
szakos hallgatéja, tettek.
Molnar Fanni tarsaival Nyary Krisztian

elso helyezést ért el a
Petofi Felho Projekten
egy versfeldolgozassal,
amelybol mar videoklip
is sziiletett.

Molnar Fanni mar hatévesen
musicalesoportba jart. Akkor
még a Balatonnal élt a csalad-
javal, majd éppen befejezte az
altalanosiskolat, amikor Sop-
ronkovesdre koltoztek. Ka-
poéra jott neki, hogy akkor in-
dult elészor az Eotvos Jozsef
Evangélikus Gimnazium,
Egészségiigyi Technikum és
Muvészeti Szakgimnazium-
ban moderntanc-szak, ahova
fel is vették.

- Hihetetlen, hogy mi vol-
tunk az elsé osztaly, és most
mar 13.-asok vagyunk - me-
sélte. - Folyamatosan fejlesz-
tem magamat: zongorazom,
gitarozom és ukulelézem.
Egy ideig énekelni tanultam
Sardy Barbaratol, de a szin-
hézi fellépések miatt erre
mar nem jutott idém. Egy cas-
tingon bekeriiltem ugyanis a
Bala Savoyban cimt darabba,

Molnar Fanni a Soproni Petéfi Szinhaz tobb darabjaban is szerepelt, tancolt és énekelt is.

ahol énekeltem, az Es még-
is éliink, valamint az Argyi-
lus és Tindér Ilonaban pedig
tancoltam.

Fanni négy évig énekelt
iskolaja 8. 6ra nevl zeneka-
raban. Az ¢ 6tlete volt, hogy
dolgozzak fel Pet6fi Sandor

A virdgnak megtiltani nem
lehet cimi versét, amit egy
budapesti studiéban videdra
is vettek. A févarosi szakem-
berek felfigyeltek a soproni
fiatalokra, és videoklipet for-
gattak a versfeldolgozasbdl,
amivel a didkok megnyerték

ty

a Pet6fi Felhd Projektet. Fan-
nidalszovegeket isir, az egyi-
ken éppen most dolgozik.

- Az érettségi mar meg-
van, év végen lesz még egy
koncert- és egy elméleti
vizsgank tanctorténelem-
bdl - tette hozza a fiatal lany.

FOTOK: FILEP ISTVAN

- Szeretnék tovabbtanul-
ni a Magyar Tancmuvésze-
ti Egyetem divattanc vagy
szinhazi tanc szakiranyan,
de idén egyik sem indul, ugy-
hogy addig valamelyik szin-
hazban probalok gyakorlatot
szerezni.

Tama Kristof harmadéves a PAzmany Péter Katolikus Egyetem Jogi Karan

Eloszor Szechenyi-osztondijas

MADARASZ REKA

Evek ota szép hagyo-
many varosunkban,
hogy a felsdoktatas-
ban tanulo tehetse-

ges fiatalokat tamogat-
jaaz onkormanyzat.

A Széchenyi Istvan Ta-
nulmanyi Osztondij 6t
nyertese koziil az egyik
Tama Kristof.

Tama Krist6f 2023-ban ér-
demelte ki el§szor varosunk
tdmogatasat, am a Nemzeti
Fels6oktatasi Osztondijat er-
re a tanévre mar masodszor
kapta meg.

- A Szent Orsolya Romai
Katolikus Gimnéazium, Alta-
lanos Iskola és Ovoda-Bol-
csGdében érettségiztem, és
mivel a magyart és a torit sze-
rettem leginkabb, a PAazmany
Péter Katolikus Egyetem Jo-
gi Karara esett a valasztasom
- mesélte Kristof. — Most va-
gyok harmadéves. Eddig ez a
tanév tlinik a legnehezebb-
nek, ugyanis rengeteg Uj tan-
targyunk van, raadasul nem
is egyszertiek, példaul mun-
kajog, pénziigyi jog és nem-
zetkozi jog.

Kristofnak ennek ellenére
mindegyik vizsgaja 6tosre si-
keriilt. Elmondta, hogy még

Tama Kristof a Széchenyi-osztondijat a napi megélhetésre forditja.

az els6 félévben szerzett egy
négyest, azota viszont nem
volt 0tdsnél rosszabb jegye.
Muszaj folyamatosan tanul-
nia, hiszen a szorgalmi id6-
szakban szinte minden héten
irtak egy zarthelyi dolgozatot,

a vizsgaidészakban pedig 6t
vizsgaja volt.

- Albérletben élek Buda-
pesten, a Széchenyi-6szton-
dij havi 52.000 forintos 6ssze-
gét a napi megélhetésemre
forditom - tette hozza. - Ami

FOTO: FILEP ISTVAN

a jovébeli terveimet illeti, az
tgyvéd, az ligyész és a birdi
hivatas koziil egyeldre a leg-
utobbi all a legkdzelebb hoz-
zam, de még barmi lehet, hi-
szen jogasz végzettséggel sok
teriileten el lehet helyezkedni.

’
Lenyeges

] J 4 ’ ’
kiegeszitesek
Megjelent a FelsGoktatasi
felvételi tajékoztato hivata-
los kiegészitése, amelyben a
felsGoktatasi intézmények
pontositottak, modositot-
tak a decemberben kozzé-
tett adatok egy részét, és Uj
szakokat is meghirdettek
- kozolte az Oktatasi Hiva-
tal. A tajékoztaté mar elér-
hetd a felvi.hu-n. A szakem-
berek azt javasoljak, hogy a
jelentkezési hataridé (feb-
ruar 15. éjfél) el6tt még min-
denki nézze at a hivatalos
kiegészitést.

(1972-) kényvkiado,
iré, irodalomtérténész,
kommunikdcios
szakember

KONYVAJANLO

Nyary Krisztian:
Mereész magyarok -
30 emberi torténet

Az Igy szerettek 6k és az
Igazi hésok utdn Nydry
Krisztidn most 30 olyan
magyart vesz sorra, akik
a legnehezebb helyzetek-
ben is emberek tudtak
maradni, akik szdamdra
onazonossdguk és belsé
bdtorsdguk a legszélsé-
ségesebb torténelmi hely-
zetekben is mindent fe-
liilirt. Az iskolaalapité
Teleki Blanka; a jobb ke-
zét elvesztd sportlévd,
Takdcs Karoly; a magyar
gydgyszergydrtdst meg-
teremtd Richter Gedeon;
vagy az embermentd Ka-
rig Sdra sorsa is szerepel
a kétetben.

Nem kapta meg
az ujsagot?
Terjesztésireklamacio:

0699/517-501

SOPRONITEMA.HU/KVIZEK

Tovabbra is varjuk az iskolak rendezveényeirdl,
ifja tehetségeirol szolo értesitéseket a
szerkesztoseg@sopronitema.hu e-mail-cimre!
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Elsé6 halldsra nagyon fur-
csa ez a cim, de indul-
junk ki abbdl (ami alap-

EGESZSEGSAROK A
,Szenvedéesnyomas”

=

eredd ,szenvedésnyomds”,
hogy (végre) vdltoztatni
kezdiink. Csakhogy ami-

EGYUTT EVTIZEDEKEN AT - soproni hazasparok mesélnek

,Jol kiegeszi

igazsdg), hogy vdltoztatni  kor mdr ilyen kétségbeej- 7 = PLUZSIK
egy megszokott helyzeten t6 helyzetben lépiink, sok- TAMAS

(még akkor is, ha

szor egész sztk a

agyunkkal madr mozgdsteriink, és Ly Bizonyara
tudjuk, hogy az kicsi az elérhetd " . sokanal-
,,n%m jo”) roppant eredmény. . F2. /) modoznak
nehéz. Vagy egy- - A vdrakozds ;
AZ €gesz
értelmi tuda- Sopron©'t g

tos felkésziilést,
majd folyamatos onkont-

nemegyszer ha-
ldlos. Persze ez
a mondat is olyan, mint

életen at tarto szerelem-
rol, és vannak olyan sze-

roll alatti cselekvést igé- a cigisdobozra irt szlogen: renc?ések, akiknek ez
nyel. Vagy annyira rossz A dohdnyzds korai halalt meg is adatott. Soroza-
kell, hogy legyen az aktu- okozhat! Ezt sem vessziik tunkban olyan soproni

dlis helyzet, azaz annyira
nagy mdr rajtunk az ebbdl

magunkra, pedig...
Dr. Tschiirtz Nandor

GYOGYSZERTARI UGYEL

Februar 7-t6l februar13-ig. AZ UGYELETIIDO ESTE 8 ORATOL
AZNAP ESTE FEL 111G TART.

hazasparokkal beszélge-
tiink, akik talan tudjak a
hosszi és boldog hazas-
sag titkat.

- Margitot eldszor 1967-ben
egy iskolabalon, a Sotex Kul-
turhazban pillantottam
meg - kezdte dr. Vig Péter.
- A harsany, kerista lanyt kéz-
r6l kézre adtak a tancparket-

tju

k egymast”

Vigné Kovacs Margit és dr. Vig Péter 1973. majus 5-én hazasodott 6ssze. FOTO: PLUZSIK TAMAS

és a szereplok egyiitt mentek
at a Borostyan cukraszdaba,
ahol Margit és Péter mar egy-
mas mellett ilt.

évig albérletben laktak, majd
1975 decemberében bekoltoz-
hettek a Jozsef Attila-lakotele-

J—e

penlévo elso sajat otthonukba,

zassagnak. Péterrel két na-
gyon Kkiilonb6z6 természet
vagyunk, 6 egy megfontolt,
nyugodt ember, én pedig egy

Februar?., Sngell,edy gyogyszertar 99/505-469 ten a fitikk. En nem 4lltam be - Mivel Péter egyetemis- négy évvel kés6bb pedig meg- porgos alkat vagyok, szoval jol
szerda Deak ter 35. az 0 holdudvaraba, ugyhogy ta volt, én pedig a szombathe- vasaroltak és a maguk igényei kiegészitjiik egymast - hang-
az elso talalkozasnak kozvet- lyi foiskolara jartam, hosszu-  szerint alakitottak azt azalso-  stlyozta Margit.
Februar8.,  ThanKaroly gyogyszertar 99/510-787 len folytatasa nem lett. Mar ranyult az udvarlas idészaka. lovéri csaladi hazat, melyben - Mit lehet ehhez hozzaten-
csiitortok  Ujtelekiutca 54. csak azért sem, mert egye- 1972 kardcsonyan kérte meg azotais élnek. ni? Alazat,amialatt azt értem,
temi elofelvételisként ha- a kezemet, majd 1973. ma- - Tul vagyunk az arany- hogy soha ne a sajat személyi-
Februar9., Patikaplus gyogyszertar 99/505-220 marosan elkezdtem 11 hona- jus 5-én mar a csapodi temp- lakodalmunkon, mégsem ségiinket helyezziik elGtérbe,
péntek Hatardomb utca 2., Alphapark pos katonai szolgalatomat lom oltara el6tt alltunk. Itt konny( megfogalmazni, mi hanem a masikét, s6t: mindig
HodmezG6vasarhelyen. dr. Regbs Frigyes plébanos a titka a hosszu és boldog ha- amasikét... - zarta Péter.
Februar10., Patikaplus gyogyszertar 99/505-220 - Visszahuzodasaval ne- (akinél annak idején elséal-
szombat Hat4rdomb utca 2., Alphapark - kem is felttint Péter, ugyhogy dozo is voltam) fogta 6ssze  VIGNE KOVACS MARGIT 1948-ban sziiletett Csapo-
amikor bé egy évvelkésobb,az  stolaval a keziinket - mond-  gon, 1974-ban a Berzsenyi Daniel Tandrképz6 Féisko-
Februarll., AranyKigyo gyogyszertar 00/311-732 Egye,:te{ni Szinpaq En,ekelf’éne- taMargit. o ) la népmtivelés-kinyvtdr szakdan szerzett diplomdt. T6bb
vasarnap Magyar utca 6. - ke DR gloa@oes:t]enek ,AZ ESkI{VOt kozel szazsze-  soproni ujsdg, radié alapitéja, vezetdje és foszerkesztdje
szereplojekent ismeét viszont-  mélyes ,satoros lakodalom”™ vy, jelenleg nyugdijasként a Szent Mdrton-hdzat vezeti.
Februar12., BENU Allomas gyogyszertar lattam, mar sokkal 1nkabk3 on KOs ’Csapodf)n, a,naszut DR. VIG PETER 1948-ban sziiletett Budapesten. Erdé-
P T 99/312-437 szerettem volna kozelebbi is- halasztodott, hisz Péternek T . A i,
Lt e Rl Ll e 2 meretséghe keriilnivele-foly- késziilnie kellett az allam- mernol;a d.l.p lomdja me.llett mernok‘t.anar, nozlien;)ivedo
tatta Vigné Kovacs Margit. vizsgajara, majd hamarosan szakfner.nok,’ a S’op ront Egy etem Korny efzet és Foldtu-
Februar13., Erz”sé.:b’et gyogyszertar 99/311_254 Az eléadés utén az egye- dtvette okl’eveles erdémérns- Zggna;zgll 2I_nbtezetenek egyetemi docenseként ment nyug-
kedd Gy6ri Gt 15. temi KISZ-hazbol a kozonség ki diplomajat. A fiatalok két 7 " o

JATSSZON VELUNK - NYERJEN A SOPRONI TEMA KERESZTREJTVENYEVEL!

SZELLEMI BUGA ...; |, xoce c ‘ . |LOPVA \V/ L. SZOPOT- —v
SPORTO- VARJT |Paszia, [GRsi 7 |KOZSEG |ppaia- |SVED  (ZART-  |PIAC, ~ |OSZTRAK |SZEREZ UGATNI  |vAREPITG | A ZAB MAGYAR  (AZ LETRAS 116 520
LOK VIVTA 1 UTANZG |PEmMPG  |FEREnc |PECSTOL |ton|s gz |AUTOK  |HELY,  VASAR, ~|AUTOK - KEZD! VZELLAT | LATIN LAKASAN AUTOK |ARGON |BIBLIAI = 2
= 22 KM-RE JELZESE |ROVIDEN |NEMETUL |JELZESE |ROMAI I~ : NEVE JELZESE |VEGYJELE [ALAK!  [JOD
PARTI HOSE 100-AS KOTGSZO
|> \ 4 V vV V V V vV V V V GYORSAN b V V V V WINDEN- > V V V
A (sziNE’sz) ROBOT
ZOLTAN DRAGALL
A KEN FELTEVE SIKERES > \Y4 '  JAFELU- > 12 HONAP- >
VEGYJELE A GAZDA- ORzES LETERE BOL ALL
BECSU- > SAG E- AZ ADIGE NORVEG INNI
KATO GYIK AGA PARTJAI! AUTOJEL AD
ETEL- MOZIVEG! \A ELUH V ALAN ...; \/ |Aszo- \/  JuGvan,
g,%TTEL BIZAL- ESOEM- > szinesz” P BABOL P DEHOGY! P
TERMG > MAS KO- BER (FILM) E ELOTTE DELI
PALMA SZONES ELIASKA HARMADIK AZ ELET ETEK
] MEG- \V4 \/ KERDO- \va B S UL6- \V4 \VY4
22\';:823' > TUZDEL > SZOCSKA > AZONOS BUTOR >
MESEHOS LEVES FO KEP- MASSAL- ... NEESON
BELOLE MUTATO HANGZOK (SzINESZ)
UTCAKG \V4 VILAGITO- V \Y4 KELETI \V4
IGAZGATO, > ANYAGA > TEST > MESEHOS >
ROVIDEN NYAK- ATARGY SZEFBE
MELEGITG RAGJA REJT
ERDELYI \V__ JPIROSKA, > KOLONIA \ ... KAZAN; | \/ BAKONYI
FoLisz | ELBESZE. Renoezs | B P
F BELGA LES, - -
(KAROLY) AUTOUJEL ROVIDEN TURKAL IRIDIUM
FEJTO V miLo§  |seanvoL-| V' |RAKTARI .ELMEK ]V Vo |KETE-
E$_ZAK, > TOLTI KI > FORMAN OBSZAG > SZAM, R. > ROBERT > GYU BETU >
ROVIDEN A SVAJCI RENDEZ- |GEPKO- BALSZE- MERLE EVEBEN,
FOVAROS TE FILM |CSIJELE RENCSE REGENYE LATINUL
RUBEL \V4 TAVALYI [> BEATLES- > N N \/  |zorro > . SZAzAD, > NGINEV > V'  |AzoxiGEN >
KORAEBI > IRATFO- ALBUM JELE ASI . [ROVIDEN ZAGREB VEGYJELE
ROVIDI- LYOMETER, KRISZTUS NEMET EREDETIE |DUPLAN: (ZAGRAB), Z,LIIDIIT,
TESSEL ROVIDEN ELOTT, R. NEVELG MADAR ROVIDEN ARASZT
Am, PALMAY \V4 V FALAPOK- \V4 N \Y4 \/  |LITER, NORVEG V
azongan P ..;NEHAI [> KALFED | ROVIDEN | KORONA, [>
PERC, SZIN.NO KOZEPEN LAOSZ ROVIDEN
ROVIDEN IGEVEGEK! ODAUTO! RESZE! FALVEG!
\Y4 \Y4 \  |sziNAR- \/ |BEDE...; \V4
nvaLar P KOLTONG P
|> ROMAI METER,
| 50-ES ROVIDEN
L_’
KUL. Z v FSZTELEN S \4
- IRODALMI
TERULET SZOVAL)

A Soproni Témaban keresztrejtvény is varja a jatszani vagyokat. A megfejtéseket februar 14-ig varjuk a Soproni Téma, 9400 Sopron, Liszt Ferenc utca 1. vagy a szerkesztoseg@sopronitema.hu
e-mail-cimre. A helyes megfejtGk kozott ajandékot sorsolunk ki, melyet a szerencsés nyertes a Pro Kultira jegyirodajaban vehet at (Sopron, Liszt Ferenc u. 1.). Januar 24-i rejtvényiink megfejtése:
»Amosoly, amit kiildesz, visszatér hozzad”. Szerencsés megfejtonk: Balogh Anita, Sopron, Mako utca.
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32 evutanismet a Liszt-kozponthan koncertezik a soproni zenekar

Ujabb Moby Dick nagylemez

KOCZAN BALINT

Soproni ‘fTema

Hosszido utan lép fel ismét a Liszt-
kozpontban a Moby Dick. A legendas
zenekar itt adta egyik elso koncertjét
anyolcvanas évek legelején, olyan telt

hazzal, amit azota is emlegetnek a varosban.

- A Moby Dick egy ideje uj-
ra fénykorat éli. Helytallo
ez amegallapitas?

Schmiedl Tamas: - Két-
ségtelen, hogy az elmult évek-
ben felporgettiik a fordulat-
szamot, és ezt a kozonség
orommel és halaval fogadta.
A koncerteken j6 par helyen
kitehettlk a telt haz tablat, de
alapvetéen mindenhol szép
haz elétt jatszhattunk. Ugy
érezzlk, vannak még tartalé-
kok a zenekarban és a mufaj-
ban, tudjuk mozgositani arégi
tabort, ugyanakkor éromteli,
hogy egyre tobb fiatallal is ta-
lalkozunk a koncerteken.

- Rengeteg helyszinen
felléptetek... Mit emelsz ki?

Go6bl Gabor: - A Covid-
korlatozasok feloldasa 6ta
70 koncertet adtunk szerte a
Karpat-medencében. Hosszu
id6 utan eljutottunk olyan he-
lyekre is, ahol régen jatszot-
tunk. Orémmel nyugtéaztuk,
hogy olyan nagyvarosokban,

S

SOPRON
MEDIA

ahol sajnos mar csak 5-25
szazalék kozti a magyarsag
részaranya - mint példaul
Pozsony, Kassa, Kolozsvar,
Nagyvarad, Arad — sem felej-
tettek el minket a miifaj ra-
jongoi, és telt hazas koncerte-
ket adhattunk. A fellegvarunk
persze azért Budapest ma-
radt, és azon hazai rockfesz-
tivalok, ahol még szamitanak
a szervezok a fémzenét jatszo
eléadokra.

- Mi all a toretlen nép-
szertiiség hatterében?

S. T.: - Remek lemezeket
és dalokat irtunk, és energi-
kus koncerteket adunk. Ki-
tartottunk az elképzeléseink
mellett, a sajat utunkat jarjuk
ma is. A k6zonségiink elkote-
lezett és hliséges, toretleniil
tamogatja a zenekart.

- Uj dalok varhatok?

S. T.: - Az Uj album zenei
anyaga tobb mint fél éve kész,
a szovegekkel viszont lassan
haladunk, de szerencsére

KOVESSEN
MINKET
ONLINE!

MOBY DICK ES PRAKKER KONCERT:
Februdr 23., péntek 19 6ra, Liszt-kozpont

A soproni Moby Dick koncert repertoarjaba olyan dalok is bekeriilnek, amelyek manapsag ritkasagnak szamitanak.

sikeriilt ezen a téren is to-
vabblépni, és idén minden-
képpen megjelenik. Az év el-
sé felében studidéba vonul
acsapat...

G. G.: - Ot év utén jelenik
meg Uj nagylemez, ez pedig

sopronmedia.hu

A VAROS HIVATALOS HIRPORTALIA

facebook

) instagram ) youtube

eléggé feszessé teszi az év
torténéseit, de a koncertek-
kel sem allunk le...
- Februar 23-an nagy-
szabasu bulival késziiltok.
G. G.: - Egy kiilonleges

ban, ahol a zenekar kezdeti
évtizedében, azaz a nyolcva-
nas években szamos alkalom-
mal lépett fel. A Popzsak,
Rocktojas, Rockgyermekei fe-
dénevid bulik utdn immar az
1990-1992 kozotti sikerkor-

szakban dnalloan toltotte meg
a zenekar a Lisztet. A patinas
falak k6zo6tt azonban mar har-
minckét éve nem zenéltlink.
Olyan dalok is bekeriilnek a
repertoarba, amelyek manap-

helyszinen, a Liszt-kdzpont-

NEMETH KINGA

Gyermekkori elhizas, cu-
korbetegseég, sziv- és ér-
rendszeri gondok - nap-
jainkban mindegyik
népbetegségnek szamit. De mit tehe-
tiink a megelézésiikért, hogy minél to-
vabb, egészségesen éljiink? Rovatunk-
ban a dietetikus ad hasznos tippeket.

Aszervezetiink mindenféle stresszre ugyanaz-
zal amechanizmussal reagal, fiiggetleniil attol,
hogy a stressz valos vagy vélt eseménybdl ered.
Mind az akut, mind a kronikus stresszorok a
Lharcolj vagy menekiilj!” valaszt valtjak ki.
Hormonok szabadulnak fel, amelyek masod-
perceken beliil tobbféle miiveletet inditanak
el: pumpaljak a vért és az oxigént a sejtjeink-
be, felgyorsitjak a szivverést, és novelik a szel-
lemi éberséget. Ez alapvetden egy pozitiv do-
log, azonban ha tartossa valik, okozhat gondot.
Mindenki mashogy reagal a stresszre, je-
lent6s hatassal lehet azonban az étkezési szo-
kasainkra és a taplalkozasunkrais. Tapasztal-
hatunk étvagynovekedést vagy -csokkenést,
édesség utani vagyat. A stressz hatassal van
a cukor- és a zsiranyagcserére, illetve gyomor-
és bélpanaszokat is elGidézhet.
Nézziink par tippet, ami segithet a stressz
enyhitésében:
« kiegyensulyozott taplalkozas, rendszeres ét-
kezés nyugodt, iil6 helyzetben,

sagritkasagnak szamit.

kevesebb feldolgozott élelmiszer, tobb ter-
mészetes alapanyag,

rendszeres zoldség- és gyiimolesfogyasztas,
magnéziumtartalmu ételek - mangold, spe-
not, tokmag, lazac, mogyorovaj, mandula,
banan - fogyasztasa,

fermentalt élelmiszerek: a probiotikumok-
ban gazdag élelmiszerek, mint példaul
akimchi, kombucha, savanyu kaposzta, fer-
mentalt savanyusagok, kefir, joghurt,
prebiotikus élelmiszerek: a bélbaktéri-
umok tapanyagai, f6ként magas rosttar-
talmu zoldségekben és gyiimolesokben,
példaul hagyma, csicsoka, fokhagyma, szo-
ja, articsoka, teljes kidrlésti gabonafélék
tartalmazzak,

B-vitamin-tartalmu ételek: tojas, tejtermé-
kek, husok, halak, voros lencse, bab, geszte-
nye, kelbimbo, cékla, napraforgomag, len-
mag (daralva),

omega-3: segit a stresszkezelésben, hangu-
latjavitd hatasa lehet, tartalmazzak a zsiros
tengeri halak, algak, di6, lenmag (daralva),
chiamag (daralva), repceolaj,

D-vitamin: javasolt étrend-kiegészit6 forma-
jaban bevinni a szervezetbe,

petrezselyem, zold levelesek: magas anti-
oxidans-tartalmuak, segithetnek a gyulla-
das csokkentésében is,

szezammayg (tahini): magas L-triptofan-tar-
talma (aminosav), a hangulatszabalyzo do-
pamin és a szerotonin eléanyaga,
kamillatea, citromfiitea: a nyugalmas alvas,
szorongascsokkentés tamogatoja.
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