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vilagavalismerkedtek

Tobb mint 2000 gyermek és kisérdik vettek részt a Soproni Vizmi Zrt. mult heti, viz vildgnapi programjan. Mar hagyomany, hogy marcius 22-én kitdrja kapuit a cég, idén sem volt
masként. Az vodasok és dltalanos iskoldsok kiprobalhattak a munkagépeket, részt vehettek laboros kisérletben, megnézték, milyen példaul egy csOtdrés. Foto: FiLep 1STVAN

Karakter, iz, zamat Orszigos

elismeresek

Tobb sopront is ran-
gos kituntetést vett at
a marcius 15-i nemze-
tl Unnep alkalmabol. €
heti Ujsagunkban Kiss-
né dr. Zsamboki Réka
(Kildetése az oktatss,
2. oldal), dr. ifj. Sarka-
dy Sandor (Sopron mult-
jat kutatja, 4. oldal), vala-
mint Sipos Ferenc (Elete
a tanc koril forog, 7. ol-
0al) életutjat, munkas-
sdgat, tovabbi céljait is-
merhetik meg.

Kell egy jo csapat!

Vannak koztik tdsgydkeresek, vidéki eredetiek és kulfol-
di tulajdonuak - ami kdzos bennik, hogy valtozatos teveé-
kenységiiket Sopronban végzik. Uj sorozatunkban a véros
legjelentdsebb cégeit mutatjuk be, ezUttal az IKEA Sopront.

‘Seglto kezet nyu]tanak

A vérandos anyatol a bajba jutott csalddon és a Fogyatékkal 6l6n &t a 90 éves iddsig | | LLLIMED 16. al.kalor‘lrmaljﬁtfék osszear endvé‘délmis:ek, hogy egy jo =
sz3mos raszoruldn segit a Gyermekjoléti Intézet. irdsunkban dsszefoglaljuk, hangulatu focitornan talalkozzanak. A megmerettetesen ezuttal a
kinek, milyen tdmogatésokat nyUjtanak a szakemberek. Foro: Fiep IsTvAN B GYSEV CARGO Zrt. egyuttese diadalmaskodott. roro: NemeTH PETER 8
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Nyaron Uj gyaregységgel bovil a keretiizem, és elindul 3 kasirozd Uzletag

IKEA Sopron: kell egy jo csapat!

GYORI-VARGA NORA

| Vannak koztik tosgyokeresek, vidé-
ki eredetiek és kiilFoldi tulajdonuvak
- ami kozos bennik, hogy valtozatos

) tevékenységuket Sopronban végzik.
Uj sorozatunkban a varos legjelentdsebb cégeit
mutatjuk be, ezuttal az IKEA Sopront.

fréasztal, kényelmes fotel,
praktikus szekrény, letisztult
konyhai elélap — hosszan so-
rolhatnank még azokat a bu-
tordarabokat, amelyeket az
IKEA gyart, és sokak otthoné-
nak valtak részévé. A vallalat
a vilag 8 orszagaban lizemel-
tet 41termelési egységet, ezek
koziil egy hazankban, Sop-
ronban van. Itt

mindig is faval, faalapt anya-
gokkal foglalkoztunk. A fa él6,
folyamatosan valtozik a gyar-
tds és a tarolas soran is, ezért
mindenképpen szakemberek
kellenek hozza.

A cég 1999-ben felvet-
te a Swedwood nevet, és ek-
kortol szallitanak a sopro-
niak kizardlag az IKEA-nak.

2008-ban egy

konyha- és nap- »Na9y erosségink az Ujabb csarnok-
pali frontokat, 0sszetarto csapat,van  kal béviiltek, a
asztalokat gyar-  eqy er6s mag, az itt lapiizemmel,
tanak. - 1992- dolgozoktol hihetetle- ahol furnéro-
ben hoztak g cokat lehet tanulni” ZOtt forgdes-
létre a cég jog- bol allitanak
el6djét a varos- SZAKALY EMESE  el6 termékeket.

ban: akkor még

csak egy csarnokunk volt,
a keretiizem, ahol tomorfa-
val dolgozunk azoéta is - tud-
tuk meg Szakaly Emesétol, az
IKEA Industry Magyarorszag
Kft. igyvezetdjétdl. — Sopron
nagyon jol megkdzelithetd,
az infrastrukturalis ellatott-
saga akkoriban kiemelkedd
volt, az egyetem pedig a ma-
sik nagyon fontos oka, hogy
a cég ide kerilt. Ott képzik a
faipari mérnokoket, mi pedig

2013-ban a cég
neve IKEA Industry Magyar-
orszagra valtozott, azota csak
az anyavallalat altal tervezett
termékeket gyart és szallit a
vilag minden részére (példaul
Amerikaba, Indiaba, Kinaba,
Japanbavagy akar Ausztralia-
ba). 2023 tjabb mérféldkovet
jelent: a tervek szerint nya-
ron Uj gyaregységgel béviil a
keretiizem, és elindul a kasi-
rozo6 lzletag. - Fontos, hogy
a mai, hektikusan valtozo

Aprilis elsején Ujra nyitnak

Aprilis 1-jén nyit a Paneurdpai Piknik Latogatokdzpont. Az in-
gyenesen l3togathatd éplletben az 1989-es tdrténelmi esemé-
nyek megismerésén tul lehetGség van egy-eqy kavé vagy fris-
sitd elfogyasztasara is. Szombattdl Gjra programokkal varja az
érdeklodoket a balfi Jozsef Attila Mivelddési Haz is.

Sopron Megyei Jogu Varos Onkormanyzata
tajékoztatja a Tisztelt Lakossagot, hogy
Sopron Megyei Jogu Varos Onkormanyzat Kézgylése
a pénzbeli és természetbeni elldtasok
helyi szabalyairél sz6l6 4/2015. (1.27.)
rendelete értelmében lehetdséget biztosit

SZOCIALISTUZIFA

IGENYLESERE

2023. 04.01 - 2023. 04. 30-ig.

A tdmogatashoz sziikséges nyomtatvany és
a csatoland6 dokumentumok letéltheték a
www.sopron.hu weboldalrdl, telefonos jelzésre
postai Uton, valamint személyesen atveheték a
Humaénszolgaltatasi Osztaly Szociélis Csoport
ugyfélszolgalatan
(9400 Sopron, F6 tér 1. magasfoldszint)
Hétfé: 13:00-t6l 16:00-ig

Szerda: 8:00-t6l 12:00-ig és 13:00-t6l 16:00-ig

A kitoltott nyomtatvanyokat és mellékleteit bekildheti
személyesen, postai Uton a Sopron Megyei Jogu Varos
Polgarmesteri Hivatal Szocidlis csoport
9400 Sopron, F6 tér 1. szam alatti cimre,
vagy a balazs.andrea@sopron-ph.hu vagy a
seiffert.zsuzsanna@sopron-ph.hu e-mail cimekre.

B&vebb téjékoztatas kérhet6 telefonon a
99/515-192 vagy az 99/515-232-es telefonszamokon.
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A soproni gyarban kozel 600-an dolgoznak - az utobbi 6t évben szinte megduplaztdk a termelés mennyiségét. FOTO: FILEP ISTVAN

tizleti kérnyezetben tobb la-
bon alljunk, versenyképesek
maradjunk, minél szélesebb
legyen a portfélionk, és mi-
nél nagyobb kozonséget tud-
junk megcélozni - folytatta az
ligyvezetd. — Atlagosan heti
80 ezer, évi 4 milli6 terméket
gyartunk, ezeket a szamokat
szeretnénk novelni.

A soproni gyar dolgozdi-
nak szama 600 f6 koril mo-
zog, kozulik sokan mar 10—
15 vagy akar 25 éve hliséges

munkatarsak. — A fluktua-
ciéval sajnos igy is kiizdiink:
Ausztria elszivo hatasa annak
ellenére nagy, hogy magyar vi-
szonylatban versenyképes bé-
reket biztositunk - tette hoz-
za Kondor Szabolcs pénziigyi
vezetd. — Azon kollégak kozott
viszont, akik hosszu ideje dol-
goznak egylitt, barati, csaladi-
as a hangulat.

- Nagy er6sségiink az
Osszetartd csapat, van egy
er6s mag, az itt dolgozoktol

hihetetleniil sokat lehet ta-
nulni - zarta Szakaly Emese.
- Elfogadd, tiirelmes, szak-
mailag nagyon jo, logikusan
gondolkodo, felelés munka-
tarsaink vannak. A Covid 6ta
folyamatosan kihivasokkal
nézilink szembe: a jarvany bi-
zonytalansagot hozott, a gyar
egy hénapon at allt. Amikor
enyhiilt a virushelyzet, ha-
talmas lett a vasarloi kedyv,
ezt mind nehéz volt kezelni.
Aztan kirobbant a haboru,

emelkedtek az alapanyag-
arak, jott az energiavalsag,
de a csaptunk mindenre na-
gyon jol reagdlt. Ennek ko-
szonheto, hogy a soproni gyar
az IKEA-n belill az egyetlen,
ami ezen idészak alatt is no-
vekedést tudott elérni. Az
utobbi 5 évben szinte meg-
duplaztuk a termelt mennyi-
séglinket, mintegy 100 f6vel
béviltink. Ennek a kulesa a
jo csapatszellem, a hatékony
egyuttmiikodés.

,»A Benedek Elek Pedagogiai Karon is otthon érzem magam”

Kiildetese az oktatas

KOVES ANDREA

Nemzeti Unnepinkon Kissné dr. Zsdmboki Ré-
ka egyetemi docens, 3 Soproni Egyetem Benedek
Elek Pedagogiai Kar tudomanyos és kiliigyi dé-
kanhelyettese Magyar Erdemrend Lovagkereszt

kitintetésben részesilt.

Talalkozasunkkor a kitiinte-
tett, mint mindig, mosolyog-
va, energikusan lépett be a
kar épliletébe. A hallgatok
és kollégai egyarant nagyon
szeretik nyiltsagaért, segits-
készségéért és magas szintd
szakmai tudasaért.

- Nagy 6r6m szamom-
ra, hogy a hallgatéi onkor-
manyzattol tébb alkalommal
is megkaptam Az év oktatoja
dijat, 2021-ben pedig kiérde-
meltem a Soproni Egyetem
Kivalo Oktatoja cimet — kezd-
te Kissné dr. Zsamboki Réka.
- Mindig is kiildetésemnek
éreztem, hogy tudasomat,
gyakorlati tapasztalataimat
megosszam a hallgatokkal, és
segitsem Gket hivatasuk elsa-
jatitasaban. A magas rangu
kitiintetés oktatoi életpalyam
megkoronazasa: egyrészt az
el6dok tiszteletét jelent6 6rok-
ség, masrészt nagy felel6sség
is szdmomra. Edesanyam,
Zsamboki Karolyné Brunsz-
vik Teréz-dijas f6éiskolai do-
cens a Benedek-kar jogeld in-
tézményében dolgozott. T6le

és egykorikedves tanaraimtol
olyan kovetendd pedagogusi
mintakat kaptam, ami engem
iserre aszép palyara vezetett.
Villamosmérnok édesapamtol
orokolhettem a pontossagot, a
precizitast, az alapossagot. Az
elismerés nagy felelGsség is,
hiszen még inkabb arra sar-
kall, hogy a pedagogusjeloltek
éskollégaim szamarais érték-
ado, hiteles példa legyek.
Kiilénds apropdja is van
az elismerésnek, hiszen a
szakember éppen harminc
évvel ezel6tt 1épte at a sop-
roni 6voképzd kapujat mint
6vodapedagogus-hallga-
t6. A diploma megszerzése
utan az intézményben ma-
radt a Freinet-szellemd, ter-
mészet- és életkozeli dvodai
csoport gyakorlatvezetd pe-
dagbgusaként. KésGbb tanar-
segéd, adjunktus, egyetemi
docens, majd dékanhelyet-
teslett, mindezzel egy hdrom
évtizedes, szép életpalyat fel-
épitve. Kiemelten fontos sza-
mara a hallgatoi tehetség-
gondozas. Az elmult években

FOTO: FILEP ISTVAN
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Kiemelten fontos Kissné dr. Zsamboki Réka szamara 3 haflba-

toi tehetséggondozas.

tébb tanitvanya is els6 helyet
szerzett az Orszagos Tudo-
manyos Diakkori Konferen-
ciakon. Az utanpétlas nevelé-
se is élteti, bliszke arra, hogy
két egykori diakja is mar kol-
légaként, tanarsegédi beosz-
tasban dolgozik a karon. Ars
poeticédja roviden igy foglal-
haté Ossze: ,Azért vagyunk
a vilagon, hogy valahol ott-
hon legyiink benne.” (Tama-
si Aron). - Szerencsésnek

mondhatom magam, hogy
nemcsak a maganéletemben,
hanem a Benedek Elek Peda-
gobgiai Karon is otthon érzem
magam. Bar nehéz dontés
volt, amikor az 6vodapeda-
gogusi hivatastol elkdszonve
a jové 6vodapedagdgusainak
képzése mellett kotelezédtem
el, de utdlag ugy érzem, jol
tettem: a lehetd legszebb utat
valasztottam - zarta Kissné
dr. Zsamboki Réka.
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MEGKERDEZTUK olvasdinkat

On szerint mit6l lesz
boldog a gyerekkor?

NAGY TAMAS: A csaladi hat-
tér fontos, hogy milyenek 3
szil6k, mennyit foglalkoznak
a gyerekeikkel. Nem mindegy,
hogy egy gyerek hol nd fel: vi-
déken vagy példaul Budapes-
ten. Ezen kivil szerintem az
anyagi hattér is szamit.

SZIRAKI KATALIN: Kilenc
testvérem van, én hetediknek
szllettem, és azt lattam, hogy
3z Bsszetartas nagyon sokat
jelent. Aboldog gyerekkort én
nem 3 pénzhez kdtom. A szi-
leink azzal foglalkoztak, hogy
nekink j6 legyen.

TOTH VIVIEN: Szerintem 3
boldog gyerekkorhoz szik-
séges, hogy a szilok kozott
kiegyensulyozott kapcsolat
legyen. Fontos, hogy ne ra-
gaszkodjanak szigory, merev
korlatokhoz, és hogy prébal-
janak haladni a korral.

WOLFART KITTI: Ugy gon-
dolom, a sz0ldi szereteten na-
gyon sok mulik, és fontos az
is, hogy gyerekként legyen ki-
vel jatszant, aztan az is, hogy
legyen mit enni. Nekem jo
gyerekkorom volt, sokat jat-
szottunk a szileimmel.

Sopronert
emlekérmesek

Hagyomanyosan 3 hUség napi lnnepségsoro-
zathoz kapcsolodoan adjak at Sopron legrango-
sabb elismeréseit. 2022-ben 3 Sopronért Emlék-
érmet Nagy Tamas, SUto ILldiko és Szocs Géza is

kiérdemelte.

A Sopronért Emlékérem
azoknak a maganszemélyek-
nek, illetve kézosségeknek
adoményozhato, akik jelen-
t6s mértékben hozzajarultak
Sopron jo hirnevének terjesz-
téséhez, rangjanak, vonzere-
jének emeléséhez, a varos ér-
dekeinek elémozditasahoz.

Az utanpotlas-, a kosarlab-
da- és a parasportokban vég-
zett teljesitménye elismerésé-
il Sopronért Emlékéremben
részesiilt a Soproni Tigrisek
Sportegyesiilet. A dijat Nagy
Tamas elndk vette at.

A vérosi szocidlis ellatas
és id6sgondozas teriiletén

végzett tobb évtizedes, ala-
pos és empatikus gondozoi és
adminisztracios munkajanak
elismereéséiil Sopronért Em-
lékérmet kapott Siité Ildiko,
a Soproni Szocialis Intézmény
munkatarsa.

A varos kulturalis éle-
tében, a kortars képzé- és
iparmiivészek bemutatko-
zasi lehetéségeinek megte-
remtéséért, valamint nem-
zetkozileg is szamon tartott
miivészi palyajanak elisme-
résélil Sopron 6nkormany-
zata Sopronért Emlékérmet
adomanyozott Szécs Géza
képzémiivésznek.

Nagy Tamas, SUt0 ILldiko és Szdcs Géza is a hiiség napi linnep-
ségen vette 3t a kitlntetést. FOTOK: SOPRONI TEMA-ARCHIVUM

10 éve lett 6nallo a csalad- és gyermekjoléti ellatas intézete

Seglt 0 kezet nyuﬁanak

Az intézet szolgaltatdsai kozott szerepel 3 zenés-mondokads Bordka Klub is, ami 3 jerevani kis hdzban mikodik. FOTO: FILEP ISTVAN

GYORI-VARGCA NORA

A varandos anyatol a bajba jutott csaladon és a
fogyatékkal élon at a 90 éves idosig Szamos ra-
szorulon segit a Gyermekjoléti Intézet. irdsunk-
ban 6sszefoglaljuk, kinek, milyen tamogatasokat
nyujtanak a szakemberek.

A Sopron és Kornyéke Csalad-
és Gyermekjoléti Ellatas Inté-
zete miikodésének kezdetén
az akkori Csaladsegité Intézet
reszeként végezte tevékenysé-
gét. Tiz éve, 2013-ban lett telje-
sen 6nall6 az intézet, melynek
ma 80 munkatarsa és 6t nagy
szakmai egysége van. — A Csa-
lad- és Gyermekjoléti Szolga-
lat a mtikodéslink alapegysége
-nyilatkozta lapunknak Roth
Gyulane, az intézet igazgato-
ja. — A varandods anyatol a 90
éves id6sig mindenkit tudunk
fogadni, és megkeressiik sza-
mara a megfelel§ segitséget.

Ezen tul, ha barki ugy gondolja
(nemcsak védéné vagy orvos),
hogy egy embertarsa segit-
ségre szorul (példaul gyerek-
nevelési, életvezetési gondok,
csaladon beliili bantalmazas
esetén), bejelentést tehet ne-
kiink. A szolgalat kérelemmel
vagy a felajanlott segitség 6n-
kéntes elfogadasaval indul.

A butorozott, egy éven at
hasznalhato, 20 féréhelyes
Csaladok Atmeneti Ottho-
na egy masik lényeges egysé-
ge az intézetnek. A hajlékta-
lansag megelézését szolgalja:
rossz koriilmények kozott é16

csaladok koltozhetnek be ide
(fontos, hogy legyen legalabb
egy kiskoru és legalabb egy
feln6tt is). A 12 férGhelyes
Gyermekek Atmeneti Ottho-
na nem nevelGotthon, a szi-
16t61 a gyermeket nem ,veszik
el”: 6 bizza az intézetre, mig
nem tudja ellatni, de barmi-
kor hazaviheti, kapcsolattar-
tasuk folyamatos. Jellemzden
2-3 honapon beliil megtorté-
nik a kikoltozés.

Az intézet Tamogatd Szol-
galata a fogyatékkal éléket
segiti specialis autoéval valo
szallitassal, illetve kdrnyeze-
tik rendben tartasaval, gon-
dozéssal, kiséréssel.

- Ez a négy teriilet Sop-
ronban, Agfalvan, Harkan,
Koéphazan és Fertérakoson
dolgozik - folytatta a szakem-
ber. — Gyermekjoléti Kézpon-
tunk, az 6todik nagy egység
viszont mar az egész jarast,

38 telepiilést ellat. Ovodai-is-
kolai szocialis segités is a te-
vékenységiink része, de ide
kapesolédnak a legsulyosabb
esetek is, amikor méar a hato-
sagot is be kell vonni.

Az intézet valtozatos szol-
galtatasai kozott szerepel a ze-
nés-mondodkas Bordka Klub, a
Tanoda program (mindkett6 a
Révai Miklés utca 2-ben mi-
kédik), valamint a nyari ta-
borok is.

— A legszebb és a legnehe-
zebb a szakmankban a segit-
ségnyujtas maga — zarta Roth
Gyulané. - Ha hasznossa tud-
juk tenni magunkat, az nagy
sikerélmény, de nehéz feldol-
gozni, amikor minden szak-
mai tudasunk ellenére sem
sikeriil segiteni. Szocialis
munkat csak csapatban lehet
végezni, egyedill nem, mert
csak egyttt tudunk elébb-
rejutni.

Sopronban jarunk: Pejachevich Karoly épittette az elsd soproni kaszindt

A szinhazi mecénas utcaja

Tudja, hol van a Thurner Mihaly utca? Vajon kirol
nevezték el a Karoly-magaslati utat? s ki volt Ist-
van bird? Sorozatunkban nevezetes soproni utca-

kon kalandozunk.

A Petéfi tért6l nyugatra, a Ha-
tulsé utcaba torkollo, rovid,
keskeny koz 1869-ben kapta a
nevét grof Pejachevich Karoly
csaszari és kiralyi kamaras-
rél. O volt az elsd soproni ka-
szind (amely a mai Kozmutza-
iskola helyén allt) épittetdje.
Itt adott haromszor koncer-
tet Liszt Ferenc. A masodikat
1840-ben az akkor itt katonas-
kod6 Petéfi Sandor is végig-
nézte. 1947-ben Iskola kozre
valtoztattak a kozteriilet ne-
vét, majd 2004-ben ismét Pe-
jachevich koz lett.

A Pet6fi tér 5. szam alatti
Pejachevich-palotaban nevel-
kedett IV. Karoly kiraly 1893
és 1896 kozott. Az épliletnek
a koz fel6li részén a 2004-ben
allitott, magyar-horvat nyel-
vl emléktabla emlékezik meg
a Pejachevich csaladrol.

A Pejachevich koz felé bé-
vitették a II. Rakoczi Ferenc
utcaban 1év6 egykori Magyar
Kiralyi Zrinyi Ilona Honvéd-
tiszti Lednyneveld Intézetet

1913 és 1927 kozott. Az 1921-es
népszavazas szavazatszam-
1416 bizottsaga itt végezte
munkaéjat, és itt hirdették ki
a népszavazas eredményét.
1952-ben a Soproni Ruhagyar
koltozott az épiiletbe.

A Hatuls6 utca — Rakocezi
utca - Pejachevich koz sar-
kan allo, két hazbol allo épii-
letegyiittes a Thirring Gusz-
tav-féle topografia szerint
1734-ben mar allt. Az 1880-
as évektdl a 2000-es évekig a
Stagl csalad birtokolta az in-
gatlant, amely id6szakos bor-
mérést mikodtetett az épi-
letben. Az 1960-as, ’70-es
években a harom Stagl névér
- Maria, Erzsébet és Margit
- lzemeltette a bormérést,

A Petofi tértol nyugatra, a Hatulsé utcdba torkollé, rovid, kes-
keny koz 1869-ben kapta a nevét grof Pejadchevich Karoly csa-
szari és kirdlyi kamarasrol.

innen ered a soproni kdzbe-
szédben a ,hatesoes” elne-
vezés. A haz egyik fele jelen-
leg eladd és tet6ujjaépitésre
var. A mogotte 1évd, szintén
régota ures épiilet felujita-
sa mar megkezdddott, igy re-
ménykedhetiink, hogy ez a

régi soproni varosrész fenn-
marad, és a mai viszonyok-
nak megfelel6 funkciot talal-
hat maganak.

A Pejdchevich koz torténe-
tét ifi. Nemes Andrds, a Sopro-
ni Muzeum munkatdrsa me-
sélte el.

PEJACHEVICH KAROLY 1745-ben sziletett Mantudban (ma Mantova, Olaszorszag). 1784-ben Sop-
ronba koltozote, par évvel késdbb megvdsarolta a Petdfi tér 5. szdmu épiletet. Megvette a mai Pe-
tofi tér masik sarkan Lévo Ures telket is, amely a varos egykori szarazmalmaig tartott. Ennek helyére
1768-ban kdszinhdzat emelt a varos. Pejdchevich a miivészetek partoldjaként bérleti szerz6dést ko-
tott a szinhazra, és kavéhdzat is létesitett benne. €z az épiilet volt az elsd soproni kaszind, a korabe-
li tarsasagi élet szintere a varosban. 1815-ben hunyt el, sirja a Szent Mihaly-templomban taldlhato.
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Dr. if). Sarkady Sandor mar Ujabb két konyvén dolgozik

PLUZSIK TAMAS

A Magyar Erdemrend Lovagkeresztje kitintetést
vette at a koztarsasagi elnoktol marcius 15-e al-
kalmabol dr. ifj. Sarkady Sandor, 3 Soproni Egye-
tem fokonyvtarosa, tudomanyos kutato. A dijjal
3 Magyarsag és a varos torténetét Feltaro kuta-
tasat, az egyetem szellemiségét és a selmeci
hagyomanyok dpolasaért végzett munkajat is-

merték el.

- Elészor is tisztelettel
és nagyrabecsiiléssel gra-
tulalunk!

- Koszénom, és jolesett,
hogy tobb mint harom évti-
zed munkajat ilyen magas ki-
tiintetéssel honoraltak. Ki-
l6nleges egybeesés, hogy az
els6 munkam éppen az 1848-
as forradalom és szabadsag-
harc soproni

vonatkozasai- »Folyamatosan azt ta-
pasztalom, hogy ér-
deklodéssel és megkii-
lonboztetett Figyelem-
mel vesznek részt a
hallgatok az 6rdimon.”

DR. IF). SARKADY SANDOR

nak allitott em-
léket. Azéta 18
konyvem jelent
meg, és mar
dolgozom a ko-
vetkezén, sét,
az azt kovetén
is, ugyanis a
pandémia a konyvkiadast is
hatraltatta. Az elmult évtize-
dekben a varos minden rez-
diilésén, jelent6s eseményén
ott voltam, kilon kiemelem
a Don-kanyari megemlékezé-
sek szervezését, ami mindig
is sziviigyem volt.

- Az érdeklodési ko-
roddel egyiitt publikaci-
oidnak a palettaja is gaz-
dag és szerteagazo. Ezzel
egyiitt van kedvenc kutata-
siteriileted?

- Igen, ez pedig az utdbbi
idében a selmeci-soproni di-
akhagyoméanyok feltarasa és
megismertetése a mai hallga-
toésaggal. Bar én nem voltam
hallgatdjaa Soproni Egyetem-
nek, de mint torténészt és bol-
csészt nagyon megfogott ez a
téma, amiben kozrejatszott
az is, hogy édesapamtdl a 25.
szililetésnapom-
ra ifj. Krug La-
josnak a Tlzek
a végeken cimi
kényvet kaptam
ajandékba. Ez az
egyik elinditéja
volt az érdekld-
désem kibonta-
kozasanak.

- Oktatsz is az egyete-
men: hogyan latod, a hall-
gatokat érdekli az egyetem
és Sopron multja, egyalta-
lan a helytorténet?

- Ugy hiszem, igen. Az 4l-
talam Torténelem és hely-
ismeret cimmel oktatott
tantargy maguknak a hallga-
toknak a kezdeményezésére
jott létre. Edesapam monda-
sa volt: ,Fiam, akit a Soproni
Egyetem polgarai szeretnek,
az nem elveszett ember”. Azt

Sopron multjat kutatja

DR. IF). SARKADY SANDOR 1964-ben sziletett Sopronban.
A Berzsenyi Daniel Gimndziumban érettségizett, majd a3 szom-
bathelyi Berzsenyi Daniel-fdiskoldn torténelem-kdnyvtar tanari,
az ELTE-n tOrténész, a Pazmany Péter Egyetem Doktori Iskolajaban
pedig PhD fokozatot szerzett. FOTO: PLUZSIK TAMAS

tapasztalom, hogy érdeklé-
déssel és megkiilonboztetett
figyelemmel vesznek részt a
hallgatok az 6raimon, ami bar
hizelg6, de szeretném hinni,

LATTA MAR? - épiletek, szobrok, miemlékek

Alom-hegyi obszervatorium

Sopron kornyékén szamos kilato taldlha-
6. A természet adta lehetdségeket kihasznalva
tobb olyan kildtépont is van, amit a soproniak
paholynak neveznek, hisz mint egy szinhaz p3-
holyabal, ugy lathatjuk a kdrnyéket. Ilyen pél-
ddul a vas-hegyi paholy és ilyen az Alom-hegyi
paholy is, ahonnan gydnydrl panordma nyilik
Banfalvara és a ,,Bucklige Welt”-re, 3 ,,Hepehu-
pas vildg’-ra, ahogyan a Schneebergtdl, a Rax-
tol és a Semmeringtdl keletre fekvd dombos,
erdds régidt nevezik, és természetesen a tvol-
ban magasodo, gyakran még majusban is hofod-
te Schneebergre.

A 313 méter magas Streuberg, vagyis az
Alom-hegy tetején a 19. szazadban egy 1886-
ban épitett gloriett (kis kdrtemplom vagy kerek
pavilon - 3 szerk.) allt, melyet a Thirring Gusztav
3ltal1911-ben {rt Sopron és a magyar Alpok cimi
Utikalauza még emlit, de az iddk folyaman tonk-
rement és elbontottak. Az 1970-es évek masodik
felében az MTA Geodéziai és Geofizikai Kutatd
Intézete dr. Szadeczky-Kardoss Gyula szakmai
iranymutatasai szerint itt épittette fel azt a 20
méter magas vasbeton tornyot, melynek cél-
ja az volt, hogy az 1968-ban Sopronbanfalvan
(az Alom-hegy alatt) elkészilt obszervatérium-
ban végzett geodinamikai kutatasokat csillags-
szati mérésekkel egészitse ki. A torony ma mo-
bilszolgaltatok antenndinak is helyet ad.

Foto és szoveg: Pluzsik Tamas

KERESSEN MINKET
AZ INTERNETEN IS:
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hogy ez nemesak a személyes
motivaciomnak, hanem ma-
ganak a témanak is szol. Erre
a félévre kozel 90 hallgato re-
gisztralt atantargyamra.

A igy irok én!
- Petofi bandazo

A mar megszokott irodal-
mi mellett idén - a Petd-
fi 200 emlékév miatt - ze-
nei pdlydzatot is hirdet a
Pro Kultdra. Az ,igy irok
én”-re Sopron és kornyéke
10-14 éves didkjainak m{-
veit (versek, mesék, no-
velldk) varjak. A ,,Petdfi
banddzd” zenei pélydzat-
ra kdzépiskolds zeneka-
rok, zenészek killdhetik be
munkaikat, melyek lehet-
nek megzenésitett Petfi
versek vagy mar megzené-
sitett Petofi-vers-atdolgo-
zdsok. A bekUldési hatar-
d6 egységesen dprilis 16.,
vasarnap (Fekete.gergely@
prokultura.hu vagy Liszt
Ferenc Kulturalis Kdzpont,
9400 Sopron, Liszt Ferenc
U. 1.). A beérkezett mlve-
ket szakmai zsiri értéke-
li, 3 kategdridk gydztesei
meghivast kapnak az ,igy
{rok én! - Petdfi bandaz6”
gdlarendezvényére, ahol
fellép hat zenekar. A végsd
gy0ztes formacio egy pro-
fi videoklipet készithet, a
dijazott irodalmi alkots-
sok pedig megjelennek a
Soproni Fizetek kovetkez6
szamaban. A gala majus 12-
én lesz a Liszt-kdzpontban.
www.prokultura.hv

EZ LESZ... - programajanld

Isten komédiasa - zenés jaték
Marcivs 29., szerda 17 6ra, Liszt-kdzpont
Tovabbi idopontok: marcivs 30. 17 6ra,
marcivs 31.19 6ra

Széchenyi Casino
Marcivs 29. 17 6ra, Széchenyi-gimnazivm
Vendég: Kovats Adél Kossuth-dijas szinmivész

Joseph Haydn: Krisztus utolso hét
szava 3 keresztfan

Marcius 29. 18 6ra, Pedagogusok Soproni
Mivelddési Haza

Kozrem{ikodik a Wespa vondsnégyes

A koronahercegno fatyla -
konyvbemutato

Marcivs 30., csiitortok 17 6ra, Soproni TIT
Bibliamemo Sopron - haromrészes

workshop

Marcivs 30. 17 6ra, banfalvi gyogyszertar

Egyiitt memorizaljak a Biblidbol Ezsaids kdnyve 53. fejezetét
a husvétra készilve.

Szokolay Sandor emlékhangverseny
és Szokolay-dij-alapitas

Marcius 30. 18 6ra, Soproni Egyetem Ligneum
Latogatokozpont

Fellépnek a Hunyadi-iskola tanuldi és tanaral, Koncser-Vargha
Déniel és a Goldmark Enekegyittes.

Kerekito zeneovi
Marccivs 31., péntek 16.30, Széchenyi Istvan Varosi
Konyvtar Gyermekkonyvtara

AUTIZMUS VILAGNAPJA
Kék séta
Marcivus 31. 17 6ra, Liszt-kozpont

Elfogadas tura
Aprilis 1. 8.45, Hotel Lovér buszmeg3llé

Jatsszunk egyiitt!
Aprilis 2. 15 6ra, Vasvilla

Grunge Electric
Marcivs 31. 19 6ra, Bugocsiga Akusztik Garden

Ismerds Arcok koncert
Marcivs 31. 21 6ra, Hangar Music Garden

Misztikus Sopron - ingyenes séta
Aprilis 1., szombat 11 6ra, Tourinform iroda

Jazzmesterkurzus

Aprilis 1. 12 6ra, Liszt-kézpont

Opera Studio Sopron elsd jazzmesterkurzus-hétvégéje
Miért nem marad reggelire? - vigjaték
Aprilis 1. 19 6ra, Liszt-kdzpont

Nyers 40.

Aprilis 1.19 6ra, Hangar Music Garden

HayDm Street koncert

Apirlis 1.19 6ra, BUg6csiga Akusztik Garden
Anyak napi mézeskalacs-készités
Aprilis 2., vasarnap 10 6ra, Soproni Kézmives
Mohelyek

Dragakovek cimu kiallitas

Aprilis 4., kedd 16 6ra, Macskako Gyermekmuizeum
Valogatds a Soproni Mizeum néprajzi gyljteményének
himes tojasaibol. A tarlat prilis 16-ig ldtogathatd keddtol
vasadrnapig 10 és 18 ora kdzott.
Természetfotozas

Aprilis 5., szerda 15 6ra, Pedagogusok Soproni
Mivelodési Haza

Nagy Csaba erddmérndk-tandr, természetfotds
Husvéti bgyes kezek foglalkozas
Aprilis 5. 16 6ra, Széchenyi Istvan Varosi Konyvtar
Gyermekkonyvtara

Eurdpa biztonsaga

Aprilis 5.17 6ra, pedagégusok mivelddési haza

Dr. N6gradi Gydrgy egyetemi tanar

Tarlatvezetés

Aprilis 7., péntek 11 6ra, Kdzponti Binyaszati Muzeum
Husvéti csaladi jatsz6haz

Aprilis 7. 15 6ra, Macskakd Gyermekmuzeum
Becsey Zsuzsanna festménykiallitasa
A tarlat megtekintheto aprilis 21-ig az Erdélyi
hazban.
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Visszaszamlalas

Hidba szeretné az ellenzék, hogy tartésan ve-
liink maradjon a kétségkiviil magas inflacio,
csalodnia kell. Csalédnia, mert mindenfajta
mérdszam szerint megallt az inflacié novekedé-
se, sot, elkezdddott a visszaszamlalads, és readlis
kormanyzati cél, hogy az év végére egy szamje-
gyti legyen, vagyis tiz
szazalék ala siillyed-
jen apénzromlés.
Gondolom, némi
magyardzatra szo-
rul, miért is irom,
hogy oriilne az ellen-
zék, ha magas ma-
radna az inflacié.
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,Az 3padas tehat elkez-
dodott, s a szakértok azt
varjak, hogy a folyamat a
kovetkezo hetekben, ho-
napokban felgyorsul. A
csokkeno arak jokor jon-
nek a husvéti Unnepek

if"

Kara

elott, mert akar tobb ezer
forintot is megtakarithat-
nak a csalddok...”

Motivdciojuk egyér-
telmti: a romlé forint
reményeik szerint ki-

r 'I \
-

A Vadak ura cimi musical tavaly nagy siker volt a barlangban - idén is visszatér a produkcio.

GYORI-VARGA NORA

Ma3jus 20-an kezdodik az Uj évad a fertorakosi
barlangszinhazban. Idén nyaron tobbek kozott
Akos, 3 100 tagy ciganyzenekar, 3 szimfonikus
ABBA el0adas, valamint 3 Vadak ura is érkezik.

- A programterv impozans,
nagy reményeket flzink
hozza. Magas, 90 szazalék ko-
rili latogatottsagot varunk
- mondta dr. Farkas Ciprian
polgarmester a barlangszin-
haz 2023-as évadanak mult
pénteki sajtotajékoztatojan.
- A barlangszinhaznak kiilo-
nosen feladata, hogy karak-
tert, izt, zamatot vigyen a
kontextusba, és ezzel vissza-
csalogassa a kozonséget.

- Partnereink stabilak,
biztositjak a magas szinvo-
nalat és a mindségi produk-
ciot minden stilusiranyzat-
ban - hangsulyozta Kdczan
Péter, a barlangszinhazat
is mukodteté Pro Kultura
lgyvezet6 igazgatdja. — Eb-
ben az évadban dsszesen 49
produkeciét mutatunk be.

A hagyomanyoknak megfele-
16en a Sopron Tancegyiittes
nyitja a szezont majus 20-4n
a Mert masrol almodunk ci-
mU muiisoraval.

A sajtotajékoztaton részt
vett Vona Tibor, a TBG Pro-
duction nemzetkdzi hi-
ri turnészinhaz lGgyvezetd
igazgatoja — 6k repertoarjuk
legjavat hozzak el Fertérakos-
ra. Junius 3-an nalunk lesz a
az orszagos Gsbemutatdja a
Gyongyhaja lany cim(i Ome-
ga-musicalnek, melynek Ko-
bor Léna lesz a fészerepldje,
aki Kobor Janos ,Mecky” 1a-
nya. Julius 22-23-an a tava-
lyi nagy kedvenc, a Vadak ura
csaladi musicalt lathatja a
kozonség.

Flike Géza, a Gyéri Fil-
harmonikus Zenekar igazga-

toja elmondta, szimfonikus
ABBA hangversennyel, Orok-
zold klasszikusokkal, vala-
mint Rost Andrea muisoraval
késziilnek az idei évadra.

A fert6rakosi barlangszin-
haz 2023-as évadanak prog-
ramjaira mult pénteken kez-
dédott a jegyértékesités, és
csak szombaton délelétt 1500
belépé elfogyott. A valtozatos

-f ) ’ ) -*J.. o e 2
APRILIS 1-JETOL Gjra megnyitja kapuit a Fertérakosi Kdfejtd és

kter,'iz; zam

musor része tobbek kozott
Akos, a 100 tagt cignyzene-
kar, A P4l utcai fiuk, a Neo-
ton, a Carpathian Impressi-
ons (a soproni Varga Gabor
jazz-zongorista és tarsainak
miusora), valamint Fenyd Mik-
16s el6adasa is. A teljes évad
részletes programja a www.
barlangszinhaz.hu oldalon
talalhato.

e, U ™ e

valthatna valamiféle
tarsadalmi elégedetlenséget, aminek a kovet-
kezménye a kormanyz6 pdrtok népszeriiségé-
nek csokkenése lehetne... Lehetne, de rosszul
szamolnak (most is). Hogy miért2 Alapvetéen
azért, mert az emberek - legyenek barmelyik
oldalhoz kotédG6k — praktikus érdeke, hogy ala-
csony legyen az infldcio, tehat akarva-akarat-
lanul is a kormany sikeréért szurkolnak. Mds-
részt pedig pontosan tudjdk, hogy a pénzromlas
nem egy elhibdzott magyar pénz- és gazdasdg-
politika ,eredménye”, hanem téliink fiiggetlen
kiilsé koriilményeké. Az okokat mindannyi-
an ismerjiik. Persze az ellenzék nem mondja ki
hangosan, hogy mit is szeretne, mert akkor még
asajat taborukkal is ellentétbe keriilnének, ami
néhdny partra nézve katasztrofalis kovetkez-
ményekkel jarna, nevezetesen elfogynanak.

Szoval lassan-lassan érezhetden csokken az
inflacié. ElemzG6k szerint az alacsonyabb ener-
gia- és élelmiszerarak, valamint a takarékossdg
és hattérben a kormdanyzati intézkedések jat-
szanak ebben a folyamatban kiemelt szerepet.
Mar hetek ota hallani és aztdn persze tapasz-
talni, hogy melyik iizletldnc, milyen élelmisze-
rek ardat csokkentette vagy tervezi mérsékel-
ni akar 30-40 szazalékkal is. Ez azért fontos,
mert a legnagyobb drdagulds az élelmiszere-
ket érintette. Az apadds tehat elkezdddott, s a
szakérték azt varjak, hogy a folyamat a kovet-
kezG hetekben, honapokban felgyorsul. A csok-
kend drak jokor jonnek a htisvéti iinnepek el6it,
mert akar tobb ezer forintot is megtakarithat-
nak a csaladok, masrészt pedig a kiskereskedel-
mi forgalom emelkedése dGttételesen ugyancsak
arcsdkkentd hatdst lehet.

Az infldciéra végzetes csapdst persze az
orosz-ukran hdboru vége jelenthetne, de a
harctéri cselekmények inkdbb az ellenkezdjét
sejtetik. Marad tehdt a tiirelemjaték, a kény-
telen, de nem reménytelen kivards a minden-
napokban.

Barlangszinhdz témaparkja. Az UNESCO vilagdrokség részeként

szamon tartott helyszinen varjdk a természetbe vagydkat.

Legyen mélto az idoskorunk is!

ETZL EDGAR

~Méltosaggal megélt idoskor a demenciaban éloknek
is” cimmel szervezték meg a 23. Soproni Tudomanyos
Tanacskozast. A rendezvényen koszontot mondott
dr. Farkas Ciprian polgarmester, valamint dr. Siit6
Teréz, az Idosek Eurdpai Haza Alapitvany elnoke.

A konferencidn bemutattdk a
2022-es soproni demenciaszi-
rés eredményeit is. - A tiz év-
vel ezeldtti felméréssel osz-
szevetve kideril, hogy a 65 év

folotti, sajat otthondban él6 la-
kossag kdrében 28-rél 38 szaza-
Lékra emelkedett, mig a bentla-
kdsos intézményekben él6 65 év
felettiek korében 57 szazalékra

ndtt az demencidval élok ardnya
- mondta dr. F3bian Gergely, a
Debreceni Egyetem szocioldgu-
s3, aki hozzatette, 3 demencia
varhatdan népbetegséggé fog
valni, igy arra fel kell készilnie
a3z egészséqigyi ellatasnak.

A szocioldgus hangsilyoz-
ta, az alapfok( végzettséggel
rendelkezok korében joval ma-
gasabb az enyhe, kozepes és
sulyos foky demencia aranysa,
mint 3 kozép- vagy felsdfokl

végzettséggel rendelkezdk ko-
rében. Sopronban évek 6ta nagy
hangsulyt fektetnek a demen-
cia kezelésére, megeldzésé-
re. Az Alzheimer Caféban rend-
szeresen tartanak eldaddsokat
a3 betegséggel érintettek hoz-
z3atartozdinak, a kozelmultban
zérult 3 DIO program (A demen-
cia a csalad betegsége, Sop-
roni Téma, 2022. mércius 15.),
valamint népszer a soproni
gyalogld idbsklub is.

- Rendorség
+ Elofizetoi tudakozo 11818
- Belfoldi tudakoz6
- Polgarmesteri hivatal

- Sopron Holding
- Kozutkezelés
- Gyermekjoléti szolgalat

- Altalanos segélyhivo 112
* Mentok 104
- Orvosi Ugyelet 1830
- Soproni Gyogykozpont

kdzponti szam 514-200
eldjegyzés 514-205, 514-206

- Soproni Katasztrofavédel-

mi Kirendeltség (TOzolto-
sag, Polgari Védelem)

105, 510-672, 510-617
107,311-234

11800

06-80/204-322,515-100

- Soproni Polgaror

Egyesilet 06-30/385-5732
514-600
515-123

524-361

- Soproni Szocialis

Intézmény 506-400

« Vizszolgaltato
+ Gazszolgaltato

- TAdmogato szolgalat
06-20/395-9040
- Csaladsegito szolgalat
524-361
- Csalddok Atmeneti

Otthona 524-362

- Partfogo feliigyelet

508-126, 508-395, 508-392

- Telefonos lelki

elsosegély-szolgalat
116-123

+ Drogstop 06-80/505-678
- Magyar Autoklub 188
- Aramszolgaltaté

06-80/533-533
519-100

06-80/440-141

- MAV 06-1/3 49 49 49
- GYSEV
- Kisalfold Volan

577-212
313-130
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Marcius és majus kozott iltessik el a fUszerndvényt!

Az illatos rozmaring

MADARASZ REKA

Egyik legnépszeribb
fOszernovényink, a
varazslatos illatv roz-
maring gyogyito hata-
sairol mar 3 kozépkor-
ban is megemlékeztek.
A néphagyomany a
szerelem novénye-

nek tartja, ami noveli a
vitalitast.

A rozmaringban koriilbeliil
szazféle anyagot tudtak azo-
nositani, de ennél joval tob-
bet tartalmaz. Tobbek kozott
C- és B-vitaminokat, bort, cin-
ket, foszfort, kaliumot, kalciu-
mot, magnéziumot, mangant,
natriumot, rezet, vasat. Anti-
oxidans hatasa még az E-vita-
minénal is er6sebb. Amellett,
hogy jo szolgalatot tehet a je-
lenlegi megfazasos idészak-
ban, hatékonyan alkalmaz-
hatdé szamos mas probléma
esetében is.

A rozmaring dugvanyrol
vagy magvakkal szaporitha-
t6. Ha a magvakat el akarjuk
vetni, el6bb aztassuk vizbe
Gket néhany orara! - Ahhoz,
hogy felgyorsitsuk a csirazasi
folyamatot, a legjobb, ha bent
iltetjiik el a magokat 6-8 hét-
tel afagy beallta el6tt — tudtuk
meg Hajdu Veronika gyogyno-
vénytermeszt6tol. — Szorjuk
szét konnyedén a magvakat
egy jo vizelvezetést virag-
tartoba, kedvezé kozegbe,

ZOLD HIREK

ontozziik meg 6ket, és tartsuk
szaraz, hlivos helyen! Miutan
kihajtanak, tegyiik 6ket napos
helyre, de ne azonnal, hanem
fokozatosan szoktassuk a no-
vényeket a teljes vagy részle-
ges napfényhez!
Hadugvannyal szaporitjuk
anovényt, akkor vegyiink egy
egyéves, egészséges szarat,
martsuk gyokerezteté hor-
monba, majd iiltessiik eserép-
be! Amikor a gyokérzet kifej-
16dik, atiiltethetjiik a végleges
helyére. Mivel nem birja a viz-
zel telitett talajt és a tulzott
arnyékot, a napos, félarnyé-
kos hely az idedlis szdmaéra,

Karenyhités: segitik 3 gazdakat

Négyszeresére ndvelte a kormany a karenyhitési alap forrasait.
- A kivételesen aszalyos tavalyi év veszteségeinek mérséklé-
sére marcius 31-ig tobb mint 22 ezer termeld kapott dsszesen
50,6 millidrd forint mez8gazdasagi kdrenyhitd juttatdst - ko-
zolte Nagy Istvan agrarminiszter. Az aszdly fokozottan sujtja
térséginket: az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat beszamolo-
ja szerint az elmult egy hénapban érdemi csapadék nélkil ma-
radt a Kisalfold, valamint a Nyugat-magyarorszagi-peremvidék.
Sopron kornyékén mar a nagyfoky aszaly jelei is mutatkoznak.

Fiatalok a természetvédelemben

Idén is varjak az ifji kdcsagdroket a nemzeti parkok. 2023-ban
immar 10. alkalommal hirdették meg a programot. Ifju kdcsag-
ornek dprilis 22-ig lehet jelentkezni olyan 18 és 24 év kozot-
ti fiataloknak, akik betekintést szeretnének nyerni a gyakorla-
ti természetvédelembe. www.ifjukocsagor.furgediak.hu

a tulajdonaban allé

alatti garazs

Sopron Megyei Jogii Varos Onkormanyzata

LICITTARGYALAST HIRDET

Sopron, Rozalia at 3. sz.
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A rozmaringleveleket forrd napsitésben szedjik le - hasznalhatjuk dket Frissen vagy szaritva.

ahol még a szarazsagot is jol
tlri. Némi gondozassal a téli
fagyot is tuléli.

- Miel6tt eliiltetnénk a
rozmaringot, jol valasszuk
ki a helyet szamara, ugyan-
is ez a n6vény nem szereti,
ha megzavarjak a gyokerét,
és atiltetik - folytatta a szak-
ember. - Az lltetés megfele-
16 idépontja marcius és ma-
jus kozott van. A talaj legyen
homok vagy perlit, agyagos
fold és szerves komposzt ke-
veréke. A rozmaringot csak
akkor kell megéntozni, ami-
kor a foldje teljesen kisza-
rad. Hogy strtbb, bokrosabb

FOTO: ILLUSZTRACIO

legyen, csipkedjiink le beldle,
virdgzas utdn pedig tavolit-
suk el az elhalt viragfejeket!
Ez a névény meglehetdsen el-
lenallé a kartevokkel szem-
ben, kivéve a penészt, de ezt
kénnyen megel6zhetjiik, ha
vigyazunk, hogy a levelek ne
legyenek tul gyakran nedve-
sek, és ha jo szell6zést bizto-
situnk neki.

A rozmaringleveleket for-
ré napsutésben szedjiik le!
Hasznaljuk 6ket frissen vagy
szaritva, taroljuk fertétleni-
tett edényben! Megtisztitva
és mlianyag zacskoba téve le
is fagyaszthatjuk.

Zoldulo

Ader Janos volt koztar-
sasagi elnok meghiva-
sara 3 Kék bolygo cimo
podcast vendége volt
dr. Farkas Ciprian.

Sopron polgarmestere be-
szélt arrol, hogy a panelfel-
Ujitasi programban 5200 la-
kas tjult meg épiiletgépészeti
és energetikai szempontbdl,
ez a panellakasok tébb mint
90 szazaléka. A program fi-
nanszirozasat az allam, az
onkormanyzat és az adott
tarsashaz egyenl6 aranyban
fedezte. A kozvilagitas kor-
szerlisitése sordn a varos
mintegy 6000 villanyoszlopa-
b6l 2500 kapott LED-es fény-
forrast. Ahol cserélték a lam-
pakat, ott felével csokkent az
energiafogyasztas.

—

Sopronban a panellakés})k tobb mint 90 szazaléka megujult.

Sopron

- A Z06ld busz program
nagy kérdése a finanszirozas
- mondta dr. Farkas Ciprian.
- Sopronban 27 busz bizto-
sitja a k6zosségi kozlekedést,
cseréjiik meglehet6sen kolt-
séges. De ezen tulmenden
szemléletformalasra is sziik-
ség lenne, hiszen jelenleg job-
bara azok hasznaljak a ko-
z0sségi kozlekedést, akiknek
ingyenes: a nyugdijasok, a kis-
mamak és az iskolasok.

Sopronban a jovében bé-
vitik a kerékparutakat, ami
a turizmus miatt is fontos.
A zolditési program kereté-
ben pedig 4j kdzparkokat hoz-
nak létre, tovabba tAmogatjak
azokat a céges beruhazaso-
kat, amelyek napelemmel biz-
tositjak a sziikkséges energiat
- hangsulyozta a podcastben
a polgarmester.

= | gl |
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A viz vilagaval ismerkedtek

bérbeadas utjan torténo hasznositasara

24m’

4.938 Ft/m?/év + afa
2023, aprilis 20-an 10 éra
2023, aprilis 6-an 10 6ra

A helyiség alapteriilete:
A bérleti dij als6 hatdra:
Alicittdrgyalds idépontja:
A megtekintés idépontja:

Alicittargyalas helye:
Polgdrmesteri Hivatal Varosgazdalkoddsi Osztaly - Sopron, Fé tér 1. I1. em.

A részvétel feltételeirdl és az ingatlanokrdl sz6l6 tajékoztatd, illetve tovabbi
informdcié: a Polgdrmesteri Hivatal Varosgazdalkodasi Osztalyan kérhetd.

marcius 22-én kitarja kapuit a cég, idén sem volt masként. Ismerd meg a vizmiveseket! - ezzel a mottéval szervezték meg a programo-
kat, amelyekben szerepeltek jatékos feladatok, vetités is. Az vodasok és dltalanos iskoldsok kiprobalhattak a munkagépeket, részt ve-
hettek Llaboros kisérletben, megnézték, milyen példaul egy csotdrés. A programon nemcsak a soproni fiatalok vettek részt, érkeztek dis-
kok Répcevisrdl, Acsadrol, Fert6homokrdl és BOrdl is.

A részletes licitkiiras a www.sopron.hu
Onkormanyzat aloldal Palyazatok meniipontja alatt olvashaté.
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Papirra vetett
tortenetek

KOVES ANDREA

Rozsa kalandnaploja cimmel jelent meg 3 12 éves
Voros Heléna elso regénye. A Soproni Német
Nemzetiségi Altalanos Iskola hatodikosa szama-
3 3z irds a vilag egyik legcsodalatosabb dolga.

Amikor Voros Heléna ajtot
nyit, ott ugrabugral a 1abanal
a 2 és fél éves mopsz kutyu-
sa, Rozika. Nem nehéz kita-
lalni, hogy a kdnyvbeli Rozsat
az 0rokmozgé kis négylabu
ihlette.

- A regényem most még
csak néhany példanyban je-
lent meg, hiszen a kiadatas
koltséges dolog, de nagy va-
gyam, hogy a kvetkezd torté-
netem mar nagyobb példany-
szamban készliljon — mesélte
Heléna. - A torténetemben
a kutyaknak van egy titkos,
foldalatti bazisuk, a fészerep-
16, Rozsa elutazik egy rejtélyes
szigetre, ahol 150 év elmulta-
val is él az egyik felmendje, és
ott kalandoznak kézosen.

Helénanak mar 6vodas ko-
raban is kedvenc foglalatossa-
gavolt amesekonyvek lapoza-
sa, mire iskolaba keriilt, mar
irt és olvasott, senki sem se-
gitett neki mindebben, sajat
maga fedezte fel a betlik bi-
rodalmat. Azoéta is sokat ol-
vas, és amikor csak teheti, ir.
Elészor a kis flizetébe jegyze-
telte fel elsé rovid torténeteit,
még az altalanos iskola ele-
jén, most mar szamitdégépen

Rozikarol mintazta.

Vords Heléna meséjének az egyik foszerepldjét kutyusarol,

EZ TORTENT -

160 EVVEL EZELOTT, 1863. 4prilis 9-én sziletett Sopronban

»dolgozik”. Mint meséli, igy
gyorsabban halad, és jobban
attekinthetdk, javithatok az
irdsai. Mig a korosztalyanak
altalaban nem alegkedveltebb
elfoglaltsaga afogalmazas ha-
zi feladat megoldasa, addig
Heléna, ha tehetné, a nap 24
orajaban iilne az asztalanal,
és Ujabb és Ujabb torténete-
ket irna. Nagyon fontos sza-
mara magyartanara, Horvath
Zsoltné Voros Judit visszajel-
zése, aki segit stilusa csiszola-
saban. Baratndi biiszkék He-
lénara, egyiitt 6tletelnek vele
egy-egy téma kapcsan. Mar
készil a kovetkezd kalandre-
génye, ezuttal egy barati tar-
sasagrol sz6 torténetet. Nagy
vagya, hogy forgatokonyviro
és filmrendezd legyen.

- Kikapesolédom, meg-
nyugszom és kiszakadok a
mindennapokbol, amikor le-
ilok a gép elé - folytatta He-
léna. - Teljesen feltolt, hogy
képzeletben ott lehetek, ahol
akarok, amikor sziiletnek a
fejemben a torténetek. Bol-
dog voltam, amikor nagyma-
mam elolvasta a kdnyvemet,
és megdicsért, hogy nagyon
tetszett neki.

“FOTO: FILEP ISTVAN

204 |

-

multi

Ratz L3szlé matematikus, tandr, gimnaziumigazgatd. Budapes-
ten hunyt el 1930. szeptember 30-3n.

Sipos Ferenc: Szerintem minden gyerekhez megvan a kulcs

Elete a tanc koriil forog

- Az utdnpotlas nevelése mellett 3 tehetséggo

- -

KOVES ANDREA

Nemzeti Unnepink alkalmaval a Ma-
gyar Ezist Erdemkereszt polgari ta-
g0zata elismerésben részesult Sipos

Ferenc tanar, tancpedagogus, 3 Sop-
roni Petofi Sandor Altalanos Iskola és AMI intéz-
meényvezetdje, a Soproni Pendelyes Kulturalis

Egyesiilet alapito elnoke.

A magyar népi hagyomanyok
meglrzését és a tradiciona-
lis magyar tanckultura apola-
sat, tovabbadasat szolgald te-
vékenységéért kapta a magas
ranguelismerést akitiintetett,
akivel stilusosan szeretett is-
kolajaban, egy tancpréba elétt
beszélgettiink.

- Fontos szdmomra ez a
kitiintetés, megerdsit abban,
hogy jo és értékes dologgal
foglalkozom, hogy évtizedek

6ta jo uton jarok, s6t, inkabb
jarunk, hiszen ezen az uton
sokan segitettek és segite-
nek mind a mai napig - kezd-
te Sipos Ferenc. — A kilencve-
nes évek elején kezdtiink itt,
Sopronban néhany gyerekkel
ugy dolgozni, hogy el6tte nem
volt hagyoméanya az altalanos
iskolai néptancoktatasnak.
Mindezek fényében kiilono-
sen bliszke vagyok arra, hogy
ma mar szamos csoportban

ndozast is szivigyemnek tekintem - mondta lapunknak Sipos Ferenc. FOTO: FILEP ISTVAN

gyakorolhatjak a gyerekek na-
lunk a tancot. Szamomra a ko-
z0sséghez tartozas megélése
semmihez sem hasonlithat6o
érzés, ezt szeretném atadni a
gyerekeknek.

Sipos Ferencr6l talan so-
kan nem is gondolnak, hogy
féldrajz-testnevelés szakos
tanarként elészor futball-
edzdéként képzelte a jovo-
jét. Ugyanakkor mindig fon-
tos volt szdmara a néptanc,
amelynek a szeretetét ott-
honrol, egy Somogy megyei
falubdl hozta. Nagyon izgal-
masnak tartja azt a kihivast,
hogy kollégaival egyiitt olyan
gyerekekkel ismertethetik,
szerettethetik meg a népi
kulturat, akiknek mar a szi-
lei, s6t, nagysziilei is varos-
ban néttek fel. Hisz az élmé-
nyek erejében, igy a probakon
kiviil a gyerekek taborokban,

TALLO20 - vilogats a korabeli sajtobol

2008

Szeptemberben lesz
innoLignum

Avirilistakat
koszontottek
A vdrosnak legtdbb adot fize-
t6 vallalkozdsokat, vagyis a vi-
rilistakat kdszontotték. A sop-

125 EVVEL EZELOTT, 1898. dprilis 9-én sziletett Topondron
Haracsi Lajos erddmérndk, egyetemi tanar. Sopronban hunyt
el 1978. marcius 13-an.

120 EVVEL EZELOTT, 1903. 4prilis 5-én alakult meg Sopron-
ban az els6 vidéki turistaegyesilet, Dunantuli Turista Egyesilet
néven, amely 3z egész Dunantul természetbardtait egyesitette.

45 EVVEL EZELOTT, 1978. prilis 9-én hunyt el Budapesten
Kapi-Kralik Jend orgonamivész, zeneszerz6. Sopronban szile-
tett 1906. szeptember 23-3n.

30 EVVEL EZELOTT, 1993. dprilis 4-én tartottdk az elsd Volt
Fesztivalt a soproni sportcentrumban.

A SZECHENYI ISTVAN VAROSI KONYVTAR INTERNETES
OLDALAN (WWW.SZIVK.HU) MEGTALALHATO ADATBA-
Z1SBOL KOZLUNK RESZLETEKET.

A soproniak nem adjdk fel!
A Budapestre ,atszervezett”
erdészeti és faipari szakvasar
helyett Uj tartalommal masikat
szerveznek innoLignum néven,
regiondlis és orszagos hatds-
kor( szervezetek tdmogata-
sdval. A varos elkotelezett az
eseménysorozat megrendezé-
sében, a kutatasi és innovacios
eredmények bemutatasaban, a
nélkilozhetetlen orszagos és
nemzetkdzi szakmat konferen-
cidk szervezésében. Az inno-
Lignum évente keril megren-
dezésre, az idén szeptember
11-13 kdzott. Helyszine az MKB-
aréna lesz. (Kisalfold)

roni varoshazan kdszontocték
tegnap azokat a cégeket és val-
lalkozdkat, akik a legtdbb ado-
bevételt juttatjdk a varosnak.
Elismerésben részesilt tobbek
kdzott Hirschler Laszld, Hor-
vath Péter, FUzi Istvan, Horvath
Lajos, Agg P3lné, Kubinszky J3-
nos és Kiss Lajos vallalkozok.
(Kisalfold)

1958

Békekoleson

Az els6, az otodik és a hatodik
békekolcsdn-sorsoldson ismét
sokan nyertek Gydrott és Sop-

ronban. Sopronban dtvenezer
forintot nyert Téth Istvan, a pa-
mutipar hegesztdje, Szoke La-
jos kilencholdas rojtékmuzsaji
dolgozd paraszt pedig 25.000
forintot vett fel a soproni OTP-
fiokban. Ezen kivil még két
tizezer forintos nagyobb nye-
reményt és hatszaz kisebb nye-
reményt fizettek ki Sopronban
két nap alatt. (Népszabadsdg)

1908

Délutani tea

Az izraelita jotékony ndegy-
let masodik teadélutanjat ren-
dezte tegnap a Pannonia Uveg-
termében. Kedves kis tarsasag
jOtt ott dssze, mely cigdnyzene
és parolgd tea mellett kelleme-
sen elcsevegte a délutant. A te-

tancforumon, fesztivalokon,
fellépéseken, orszagos ta-
lalkozokon fedezhetik fel és
szerethetik meg a néptanc-
ban rejlé szépséget, dssze-
tarto erot.

- Szerintem minden gye-
rekhez megvan a kulcs, ha ér-
t6 és érz6 modon figyeliink ra,
elébb-utobb kideril, hogy mi-
vel is lehet motivalni — dssze-
gezte pedagdgusi hitvallasat
Sipos Ferenc. — Az utanpét-
las nevelése mellett a tehet-
séggondozast is sziviigyem-
nek tekintem. Orémmel télt
el, hogy példaul milyen nagy-
szerl tancossa érett egykori
tanitvanyom, Bognar Adrian.
Am nem kell nagy dolgoknak
torténniiik ahhoz, hogy érez-
zem, j6 uton jarok, elég hozza
egy-egy proban latni a joked-
v{, felszabadult, élményekkel
teli tancosaimat.

N
at 3 hdlgyek szolgaltak fel, kik-
nek élén Bethlen Samuné L3tta
el a haziasszonyi tisztet. Sa3jo
Vilmos és Maté Gyula, a szin-
tarsulat tagjal kuplékkal és az
utdbbi Ugyes kartyamutatva-

nyaival szérakoztattdk a kozon-
séget. (Soproni Naplo)

Partoljuk
a honiipart!

Kaucsuk-nyomddk minden ar-
ban kaphatdk. Ruggyanta-bé-
lyegzdket legszebb kivitelben
és legjutanyosabban készit Va-
radi lgnac ruggyantabélyegzd-
gyara. Sopron, Szent Gyorgy
utca 18. 1. emelet. Telefon: 113.
(hirdetés a Soproni Napldban)

Osszeallitotta:
Pluzsik Tamas
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Nem a versenyzés volt a cél, hanem a kdz6s mozg3s

Tavaszkoszonto focikupa

o b

Az SRSE focitornan idén a GYSEV CARGO Zrt. egyittese diadalmaskodott, a masodik a Roto Elzett Certa KFt. csapata lett, mig a
harmadik helyezést a hdzigazda SRSE egyittese szerezte meg.

MUNKATARSUNKTOL

Idén mar 16. alkalommal jottek 6ssze a rendveé-
delmisek, hogy egy jo hangulatu focitornan ta-
lalkozzanak. A megmeérettetésen ezuttal a GYSEV
CARGO Zrt. egyiittese diadalmaskodott.

A Soproni Rendészeti Sport-
egyesiiletidén is megszervez-
te az SRSE focitornat a Gar-
donyi Géza Altalanos Iskola
tornatermében.

- Meghivasos labdarugoé-
tornaroél van sz, els6sorban
a rendvédelem teriiletén dol-
g0z6 kollégakbdl allo egyiit-
tesekre szamitottunk, az

SRSE mellett volt a renddr-
ségnek és a biintetés-végre-
hajtasnak is csapata — tudatta
Nagy Ernd, az SRSE alelno-
ke. - Meghivtuk a mentdket,
az onkormanyzat csapatat,
emellett a varosban mtik6do
nagyobb cégek, mint példaul
a GYSEV CARGO és a Roto El-
zett is képviseltettéek magu-
kat. J6 hangulatu, tavaszko-
szont6 focikupa volt, a lényeg,
hogy felhivjuk a figyelmet az

egészséges életmodra, illetve
talalkozzunk, baratkozzunk.
A csapatok a csoportmecs-
csek utan keresztbejatszas-
sal dontottek a helyezésekrol
Az SRSE focitornat a GYSEV
CARGO Zrt. egylittese nyer-
te,a2.aRoto Elzett Certa Kft.,
a 3. pedig a hazigazda SRSE
egylittese lett. A gélkiralyi ci-
met Denucz Dominik, a leg-
jobbkapusnak jaro elismerést
Simon Péter szerezte meg.

A Sorguritok iFjusagi egyuttese jelenleg az élmezOnyben szerepel

Feljebb ,,gurulnak” a tabellan?

MUNKATARSUNKTOL

Nem indult jol az idei
év a Soproni Sorguri-
tok egyuttesének: az
NB I-ben, tehat a hazai
masodosztaly nyugati
csoportjaban szereplo
tekecsapat a téli leallas
utan harom vereséget
is szenvedett.

- A Béabolna elleni mérkézé-
slink hihetetlen izgalmakat
hozott - kezdte Weinacht Ja-
nos, a Soproni Sérguritok
edzdje és szakosztalyvezets-
je. - Egy tekemeccsen 6ssze-
sen 720 dobés van, és csak a
legeslegutolso dobasnal délt
el, hogy sajnos a hazaiaknal
maradnak a gy6zelemért ja-
ré pontok, ennél kisebb kii-
16nbséggel nem lehetett volna
vesziteni.

A sportvezetd szerint nem
voltak egyszer(i helyzetben
a tavaszi mérkdézések kezde-
tén: a leallas miatt két hona-
pon at nem tudtak gyakorol-
ni, igy mindéssze 2-3 hétbdl
allt a felkésziilési id6szak.
Emellett tovabbra is problé-
mat okoz, hogy tobb jatékosuk

-A tavszi szezon tovabbi hét forddléjéban bdven lesz lehetdségink arra, hgy feljebb Lépjink,

és elkeriljuk a kiesést - mondta Weinacht Jadnos szakosztdlyvezetd. FOTO: NEMETH PETER

Ausztriaban dolgozik, és nem
minden mérk6zésen tudnak a
csapat rendelkezésére allni.
- Ezen okok miatt nehezen
indult az éviink, mondom ezt
annak ellenére, hogy a jaté-
kosaink mindent megtettek,
legjobb tudasuk szerint gu-
ritottak - folytatta a szak-
osztalyvezet6. — A jatéktudas

adott a csapatban, ezért 6va-
tos optimizmussal nézek a ta-
bellara, amelyen jelenleg saj-
nos a 11., tehat kiesd helyen
tanyazunk. Azonban gy gon-
dolom, a tavaszi szezon to-
vabbi hét forduléjaban béven
lesz lehetdéségiink arra, hogy
feljebb lépjlink, és elkeriljiik
a kieseést.

A nagycsapat szereplé-
sével ellentétben a Soproni
Sérguritok ifjusagi egyitte-
se jelenleg az élmezényben
szerepel. Weinacht Janos
szerint az U23-as csapatnak
minden esélye megvan arra,
hogy a mostani bronzérmes
helyezését a bajnoksag vegéig
megtartsa.

Gwathmey 12, Katanic 12/3,
Kiss V. Csere: Olawuyi 13/3,

Townes 18/6, Klobucar 5/3,

Csere: Kiss D. 1, Borisov 24/12,

KOSARLABDA

NKA Universitas PEAC - Sopron Basket

66-61

(1715, 9-20, 23-21, 17-5)

Pécs:
Calhoun 20/15, Laczko,

Sopron:

Turner 5/3, Borénady 2,
Kunek 11/9, Sitku,
Magbegor 16
Csere: Varga A. 15,
Erdélyiova 7/3, Czukor 3/3,

Szlics R. 3/3, Wentzel 2,
Simon Zs. 2, Sanchez 2,

Ratkal, Pap R. Fegyverneky 2
Vezet6edzo: Vezetdedzo:
Jovan Gorec Gaspar David

Duna Aszfalt-DTKH Kecskemét

- Sopron KC

86-91

(21-23, 25-22, 14-21, 26-25)

Kecskemét: Sopron:
Joseph 17/9, Jones 9/3,
Valerio-Bodon 14/9,
Barnett 21/6, Durham 6

Csere: Molnar 8, White 9/6,

Ivkovic 1, Dramicanin 4,
Karahodzsics 17

Wittmann 16/9 Sitku, Takdcs, Supola 7/6
Vezetoedzo: Vezet6edzo:
Forray Gabor Kostas Flevarakis

LABDARUGAS
Caola SC Sopron - GonyL SE

5-169
Abda SC VVFK Bau - SFAC 1900 SE

4-0 (4-0)

A Karate: soproni egyesiletek érmesei

Két soproni egyesulet versenyzoi is sikeresen szerepeltek a hét-
végi karate 0rszagos bajnoksagon és utanpotlaskupan. A meg-
mérettetést a Shotokan Karate-do International Hungary kara-
reszervezet rendezte Vacon. A kupan 20 egyesilet tdbb mint
400 sportoldja indult. Sopronbdl a Bushido-Viadukt SE karaté-
sai Balla Daniel vezetésével kumitében versenyeztek. Rausch
Déniel 3 14-15 éves fiuk kozott, mig Balla Daniel a felndtt kate-
g0riaban szerzett ezistérmet.

AShotokan Tigrisek SE nagyobb csapattal érkezett. Aranyér-
met szerzett Kiss Benjamin, Dedk Hanga, Kocsis Arpad (Felndtt
kategdria), ezistéremmel tért haza Kocsis Bendeguz, bronzér-
mes lett Pal-Szabd Vivien, Haldasz Torda, Mayer Bertalan, Gancs
Krisztian, a katacsapat (Pal-Szabo Vivien, Takacs Niké, Kiss Ben-
jamin), negyedik helyen végzett Dedk Hanga és Takacs Niké,
Dedk Zsolt az 6todik lett.

Augusztus végén a szovetség vildagbajnoksdga Gydrben lesz.
Akét egyesiletbdl ten kilzdenek a magyar csapatba keriilésért.

Fényes eredmények 3 SMAFC atlétaitol

Elsd helyezett lett 3 SMAFC U18-as lanycsapata (Dolmany
Emma, Nemes Réka, Kadar Eszter - edzdjuk Némethné Csor-
dés Rita) a 96dolL6l mezel futdk versenyén. Ugyanitt az U20-
as lanycsapat a dobogd harmadik fokara léphetett, az U16-0s
Kis-Sods Hunor pedig a negyedik helyet szerezte meg. A Buda-
pesten megrendezett fedett palyds bajnoksagokon az U16-0s
Kis-Sods Hunor haromezer méteren korosztalya hetedik leg-
jobbja lett. Az U18-U20-3s orszdgos bajnoksdgon tizenegy ver-
senyzdvel vett részt a SMAFC atlétika szakosztalya. Egy maso-
dik, egy 6tddik, harom hatodik és négy hetedik helyet szereztek
meg a soproniak.

Aprilisban Ujra bringaborze
Aprilis 2-3n 9 és 12 6ra kozott tartjak a mar hagyomanyos Vas-

villa bringabdrzét az iskoldban. A helyszinen régi és Uj kerék-
parokat lehet adni-venni.
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Csendes Péter: Rendkivul kiélezett a bajnoksag, minden meccs szinte élet-halal kérdése

Varja a lehetosegeket az SKC-ban

RAZO LASZLO

Az SKC-ban perceket jatszik, ugyan-
akkor a SMAFC felndtt egyuttesében
 egyértelmien meghatarozo jatékos

Csendes Péter. A 19 éves, 187 cen-
ti magas iranyito azt mondja: bizonyos jatékele-
mekben kell még fejlodnie, ugyanakkor készen
allarra, hogy az NB I. A csoportban is komolyabb

feladatokat kapjon.

- SKCvagy SMAFC?

- Jo kérdés, mindket-
té6 fontos szamomra! Az
SKC jatékoskeretéhez tar-
tozom, ugyanakkor nem va-
gyok az aktiv rotéacio tag-
ja, néhany percet jatszom
csak mérkdzésenkeént.
Ezért is jo, hogy a SMAFC
NB 1. B csoportos egyiittesé-
ben rendre kezddjatékos le-
hetek, és sokat jatszom. Hosz-
szabb tavon nyilvan az a
célom, hogy az SKC-ban jut-
hassak olyan meghatarozo
szerephez, mint jelenleg a
SMAFC-ban.

- Mennyi kiilonbség van
az NBI. A és az NBI. B zold
csoportja kozott?

- Természetesen hatal-
mas, a profi bajnoksag tele
van valogatott jatékosokkal,
majdnem minden csapatban
ot kiilfoldi szerepel, sok a ki-
emelkedd tudasu, mindgsé-
gi kosarlabdazo. Ugyanakkor
nekem az is kivalo lehetdség,

TUrd

Aprilis 1., szombat
8.45, Hotel Lovér
buszmegallo
Elfogadas tura

Vizilabda

Aprilis 1., szombat

13 0ra, Lover uszoda
DVL gyermek I. bajnoksdg
Aprilis 2., vasarnap

13 6ra, Lover uszoda
0rsz490s utanpotlas-
bajnoksdg

Labdarugas
Aprilis 1., szombat
17 6r3, Anger réti
sporttelep

Soproni FAC1900

- Ustokas FC Bacsa

Kosarlabda

Aprilis 2., vasarnap

17 613, Krasznai
sportcsarnok

SMAFC 1860 Sopront
Egyetem - Ddvid Kornél KA

Aprilis 5., szerda 19
0ra, Novomatic-aréna
Sopron KC - MVM-0SE
Lions (Magyar Kupa)
Kispalyas foci
Aprilis 3.,5.18 6ra,
Halasz Miklos
sporttelep és toparti
sporttelep

Sopron varosi kispalyads
labdar(gd-bajnoksag

{ JORKE

SOPRONITEMAHIVATALOS

hogy hétrél hétre a SMAFC
felnétt egylittesében jatszom,
itt is sok rutint szerzek a fel-
nétt kosarlabdaban.

-.Szemteleniil fiatalon”,
16 évesen mutatkoztal be az
SKC-ban, elégedett vagy aje-
lenlegi helyzeteddel?

- Azt gondoltam, hogy
idén mar tobb jatéklehetbsé-
get kapok, sajnos, ez nem igy
alakult. Ugy érzem, készen 4l-
lok arra, hogy a legmagasabb
szinten is tébb id6t toltsek a
palyan, de ez a szakmai stab
dontése, rendkivil kiélezett
a bajnoksag, minden meccs
szinte élet-halal kérdése az
SKC-nal. A SMAFC-ban folya-
matosan jatszom, és varom
a lehetGséget a profi bajnok-
sagban is.

- Milyen jatékelemben
kell fejlodnod?

- AzNBI. Acsoportbanna-
gyon gyors a tempo, és rend-
kiviil agresszivnek kell lenni.
Fontos, hogy nagy sebességli

- Ugy érzem, készen allok arra, hogy a legmagasabb szinten is tobb iddt toltsek a palyan, de ez a szakmai stab dontése, rendki-
vUL kiélezett a bajnoksdg - nyilatkozta lapunknak Csendes Péter (Labdaval).

jaték eseténis pontosak legye-
nek a dobasaim. A masodperc
tort része alatt kell dontést
hozni és adott esetben kivite-
lezni a dobémozdulatot. A ma-
sik pedig az, hogy a labdabiz-
tonsagom még erdsebb legyen
akkor is, ha az ellenfél agresz-
sziv letdmadéast alkalmaz. Ez
alap egy iranyitonal.

- Az SKC szereplése elég
hektikus idén, ennek mi-
lyen okaivannak szerinted?

- Jol kezdtiik a bajnok-
sagot, aztan volt egy kimon-
dottan rossz periodusunk.
Igaz, tobb olyan vereséget is
elszenvedtink, amikor 2-3
ponton mult a mérkézés, a ja-
tékunk pedig nem sokban kii-
16nb6zott attol, amikor gyoz-
tesen hagytuk el a palyat. Ha
ezeket a meccseket a javunk-
ra tudtuk volna billenteni,
most nem kellene szamolgat-
nunk. Jaték szempontjabol

leginkabb abban latok kii-
lonbséget, hogy a szezon elsé
felében inkabb kosarlabdaz-
tunk csapatkeént, a bajnoksag
kozéps6 szakaszaban pedig
tobb volt az egyénieskedés.

Bizom abban, hogy jo hajra-
val bekertliink a play offba a
bajnoksagban. Legalabb ilyen
fontos, hogy sikerrel vegyiik
a Magyar Kupaban az Orosz-
lany elleni negyedddntét.

JOVO HETEN KUPAMECCS: Az SKC aprilis 5-én, szerddn 19 6ra-
tol az OSE Lions ellen jatssza a negyeddontdt a Zsiros Tibor Férfi
Magyar Kupaban. Amennyiben sikeril bekerilni a négyesdonto-
be, dprilis 8-3n és 9-én a budapesti Tiskecsarnokban ép palys-

ra Kostas Flevarakis egyUttese.

Harminc éve nyert bajnoksagot az SVSE-GYSEV kosarlabdacsapata

Sopronba ert az aranyvonat

W
b

PAPP GYHZ6

Harom évtizeddel ez-
elott a soproni not
kosarlabdazas addi-
gi legnagyobb sikere
sziletett meg. 1993.
marcivs 27-én 3z ak-
kor még SVSE-GYSEV
néven jatszo csapat az
NB I-es donto 3. mérko-
2ésén 91-87-re legyoz-
te a3z MTK-t, és ezzel a
sportagban a varos el-
s0 bajnoki aranyérmét
szerezte meg.

A dontbében kiiléondsen Ba-
logh ,Bubu” volt elemében,
aki 45 pontot hintett a f6va-
rosi csapat kosaraba. ,Balogh
Judit amagyar kosarkiralyno,
s6t, sokak szerint Eurdpa leg-
jobbja is. Egy biztos, a keze és
a gyuril kozott a labda hala-
los biztonsaggal ,kozlekedik”,
a szombati bajnoki déntében
egy hijan annyi pontot do-
bott, mint a tarsai 6sszesen.
Rezzenéstelen arccal, 14tszo-
lag érzelmek nélkiil, gépie-
sen szorta a kosarakat” — irta
a Kisalfold.

Az MTK elleni utols6 mér-
kézésen az SVSE neve mellett
ez allt a jegyz6konyvben: Ba-
logh 45, Pasztoi 13, Csavas 8,

e

Az SVSE bajnokcsapata. Hatso sor balrol: dr.

%

_8

Nén{éth Laszl6 orvos, Szabadvari Janos szakosztalyvezetd, Bacskai Kornél egyesileti el-

|

ndk, Steczina Katalin, Psztéi Krisztina, Balogh Judit, Orddg Eszter, Csavas Andrea, Magyar Andras vezetdedzd, Meszlényi Robert tech-
nikai vezetd. Elsd sor: Horvath Mdnika, Kovacs Andrea, Darene Thomas, Winter Ilona csapatkapitny, Galavics Edina, Orban Monika.

Orban 4, Thomas 16. Csere:
Kovécs, Ordég, Winter.

Csavas Andrea, a lila-fe-
hérek egyik kulcsjatékosa
igy vélekedett: — Talan még
sosem voltam ilyen boldog.
A masodik félidében végre jol
védekeztlink, és azt hiszem,
ezeért is nyertlink.

A csapat edzdje Magyar
Andras volt, aki az arany-
érem megszerzése utdn

kozvetleniil ezt nyilatkozta:
,Az egész bajnoki évben jol
miik6dé emberfogasunkat
kénytelenek voltunk felad-
ni egy nagyon jo6 MTK ellen.
A févarosiakat a masodik fél-
idei zénankkal vertiik meg”
- kés6bb pedig egy interju-
ban emlékezett a régi idékre:
- Nagy munka volt, az biztos.
Egy évvel korabban érkeztem
Sopronba, a feladat a kies6

helyen 1év6 csapat benntar-
tasa volt. Ezutan kezdtiink
kialakitani egy iit6képesebb
egylittest. Nemcsak ajatékos-
allomanyt kellett 6sszealli-
tani, hanem egy olyan stra-
tégiat is ki kellett dolgozni,
amellyel sikeres lehet a csa-
pat. Leigazoltuk a kor ma-
gyar sztarjatékosat, Balogh
Juditot, és amerikai 1égio-
sunk, Darene Thomasis nagy

segitséglinkre volt gyorsasa-
gaval, robbanékonysagaval.
Valamennyi stabtag és ja-
tékos megtette a magaét, a si-
keresen megvivott dént6 utan
az egyetemi csarnokban el-
6zonlotték a palyat a szurko-
16k, és innepelték a gy6ztese-
ket, majd a fieszta a varosban
is folytatodott. Teli torokbdl
szélt az 1j rigmus: ,Izzik a
csarnok, itt amagyar bajnok!”.
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Unnepi megnyito

19:00 CHARLIE

20:30 BE MASSIVE HORIZON
METHA & SECRET FACTORY
a Tiiztorony erkélyén

BUGOCSIGA

2300 AFTER — D&G DJS, D) SEAT THE BELT

L —

TELEKOM

PODCAST
FEST

LISZT KOZPONT

15:00 MTPA SmartUP
00 TRIO! Podcast - Abosi Barna,
Henry Kettner, Miskovits Marci

s
1700 Rejtd Gabor gitdrmivész
Bojtorina Etterem
1900 The Anoname
Bojtorina Etterem
15:00-20:00 SOr - és grillkert
Hotel Sopron

SOPRONI EGYETEM BEMUTATIA: § %27
SOPRONJOLFEST <

w00 Sopron JOL fest -
jotékonysdgi képkidllitas

Esterhdzy palota

600 Séfalj a kerthen! -
Vezetett séta: szoborlesen

Botanikus kert

1800 Ecseteljiink! Pecha kucha
természefesen

Esterhdzy palota

egész nap: Ablak a vdrosra -

kepek oz ufcdn Belvdros

i
600 Most itt vagy ofthon (17)

Magyar Gkumenikus Segélyszervezet.
Szocidlis 6s Fejlesztd Kdzpont

APRILIS 28.
péntek

| LOVEREK |

| RADIO 1 SZINPAD |

16:00 IVAN & THE PARAZOL

1730 FOLLOW THE FLOW

19:00 CARSON COMA

2040 QUIMBY

2230 AZAHRIAH

0010 ON THE LOW — EKHOLE, IBBIGANG,
KISE, ERCSE, 2R00, YUNG MARBI,
SLOWGOD, PACHEE

[ LOVEREK |
[ UNICUM SZINPAD |

1700 SOPRON BEMUTATJA: PASSION PROJECT
2000 ASAN BUDAPEST DJ'S

2045 POGANY INDULO

2200 DJ GERGO

1Cy,
<=,

LISZT KOZPONT P“P[gl}ﬂ
1500 Concorde Podcast
Pogdtsa Zoltdnnal

BUGOCSIGA

00 Magenta Podcast - Tobb millio
kdvetd = tobb millio eladott jegy?
Zenészek és digitdlis Iabnyomuk

15:30 MTPA SmartUP

100 Hojogyar Podcast: Korkor

1500 Sopron bemutatja:
Silver Rivolta

1700 SZIAMIKARMA - Miiller Péter Szidmi,

Bérczesi Robert, Kirschner Péter

/:
/7

ji @
501) [-!:;APIJK

S0
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APRILIS 27.
csiitdrtok
FOTER]

SOPRONJOLFEST
oe:00 Reggeli regenerdlodds
Botanika Kdvézo
og:00 Termeészetesen didkcsoporfokkal
Esterhdzy palofa
10:00 Sopron JOL fest
jotékonysagi képkidllitds
Esterhdzy palofa
00 Sétalj a kertben!
Vezefett séta: angolul
Bofanikus kert
1800 Ecseteljiink!
Esterhdzy palota
egész nap: Ablak a vdrosra -
képek az utcdn
Belvdros

BOR & GASZTRO

FEStival-terasz ginnel,
borral, buborékosokkal
crowfounding a crypto piacon:
oz otlettdl az IC0-ig
DJ Set by Zolti/Organic melodies/
Ibiza-Mykonos-Tulum
El Gusto Cafe and Bistro
o0 Fennfarthato vendégldtds -
beszélgetés

Koffer Bor&Bdrban
u:006s16:00 KAvé cupping
One Eleven Roastery
1:00és14:00 CSokikastolds
Harrer Csokolddémdhely és Cukrdszda
16:00-19:00 Fagus Street Food

és Frocesterasz
Fagus Hofel Conferencia & SPA
1500 SopBorfest -

Nyitott kapuk a Rejpdl hdzban

Rejpdl hdz
Sz6los kertmozi, borvizit, gyerek
workshopok és cuvée készités
Vinodom
Helyi Ostermeldk piaca, Zold Kezek
Egyesiilet dltal szervezett
fenntarthatésagi programok
Dedk Efterem
100-18:00 SOr - 6s grillkert
Hotel Sopron

TURAK

10:00 Trabant Tura

Trabanttal a torténelem nyomdban
indulds: Hotel Sopron pakold
Jelentkezés a honlapon

Bortonldtogatds
Sopronkdhidai Fegyhdz- és Bértin

Tovabbi turdk:
Fedezd fel Sopront! - a Bringdzz Sopron

Egyesiilet nyomozds jatéka
|RODALOM

woo Lira Irodalmi Terasz:
Adjuk meg a médjat!
Szabd T. Anna és
Dragomdn Gydrgy estje
Kulfurpresszo

[ SZINHAZ |
00 Gasztroszinhdz
Poncichterek a Cézdr Pincében
20:00 Gasztroszinhdz
Mitdl kek a frankos?
a Cézdr Pincében
Cézdr Pince
16:00 Bor és borostydnko
a Rejpal hazban
Rejpdl Hdz

vt
o0 Meditdcis gyakorlatok
és csendfiirdd
Soproni Tusita buddhista templom

f\PB!LIS 29.

| LOVEREK |

| RADIO 1 SZINPAD|

16:00 LIL FRAKK

1730 WELLHELLO

19:00 BETON.HOFI

2040 HALOTT PENZ

2230 KRUBI

o010 VALMAR

ori0 WORLD IS MINE METZKER VIKI
X YAMINA ,TITS GANG”,
JAURI, JOERJUNIOR

[ LOVEREK |

| UNICUM SZINPAD |

1700 SOPRON BEMUTATIA:
DASMODEL

2045 ANALOG BALATON
2200 JUHASZ LACI

1Cy,
&=,

TELEKOM

LISZT KOZPONT

100 IstenEst Istenes Bencével

BUGOCSIGA

1220 SAVLEKOTO BY LILFRAKK - vendég: Ekhole
1300 SAVLEKOTO BY LILFRAKK

vendég: Mirror Glimpse
15:30 MTPA SmartUp
1700 Hajogyar podcast: ONTEMPO

KULTURPRESSZ0
100 Podcastnak dll a vildg! (csermely dkos,
Toth-Czere Péter, Sadorfy Adridn)

15:00 Concorde podcast, vendégek:
Fegyverneky Zséfia kosdrlabddzo és Nezvdl Mdté
kavépdrkolo mester

PODCAST
FEST

j &)
5“]“%‘:'““

1000 34.Sportgdla

1500 Sopron bemutatja:
Wasabi Case

1600 Fojkusz Banda
6s 0 Soproni Tdncegyiittes

oo PdlIstvdn ,,Szalonna” és Banddja

SOPRONI EGYETEM BEMUTATJA: @
SOPRONJOLFEST

oe:00 Reggeli regenerdlodds
Botanika Kdvézo
1000 Természetesen Veled! csalddi nap
Botanikus kert
10:00 Sopron JOL fest -

jotékonysdgi képkidllitas
Esterhdzy palota
16:00 Sétdlj a kertben! -

Vezetett séta: a mesebeli parkban
Botanikus kert
800 Ecseteljiink! Kdzosségi festés
Esterhdzy palota

egész nap: Ablak a vérosra -

kepek oz ufcdn
Belvdros -
BOR & GASZTRO

o0 RdczJend

Michelin-csillagos séf meni.
Foglalds: az éfterem honlapjdn
Erhardt Efferem
10:00és14:00 CSokikastolds
Harrer Csokolddémdhely és Cukrdszda
16:00-19:00 Fagus Streef Food

és Froccsterasz

Fagus Hotel conferencia & SPA
1:00-18:00 SOr - s grillkert Hotel Sopron
FEStival-terasz ginnel, borral,
buborékosokkal
DJ Set by Zolti/Organic melodies/
Ibiza-Mykonos-Tulum
El Gusto Cafe and Bistro
10:00-15:00 Nyilt nap és kavékastolo
0One Eleven Roastery
SopBorfest - Nyitott kapuk
a Rejpdl hdzban Rejpdl hdz
Helyi Ostermel6k piaca, Zold Kezek
Egyesiilet dltal szervezett
fenntarthatésdgi programok
Dedk Etterem
Szlds kertmozi, borvizit, gyerek
workshopok és cuvée készités
Vinodom

TURAK

10:00 Trabant Tara
Trabanttal a torténelem nyomdban

indulds: Hofel Sopron pakold
Jelentkezes a honlapon

oo Csillagok Varosa Tura Pritz Péterrel
Tovdbbi informdcidk a honlapon
o0 Nyitott Pincék Napja - Borfirdk

1. Steigler-Zachdr-Princzes-Gangl-Taschner-0ttd

2. Lovér-Bonis-lvancsics-Horvath-Szalay

Roland-Sterlik
3. Szaloi Szabolcs-Luko-Hermann-
Winelife-Fényes-Vincellér
indulds: a tura elsg dllomdsdndl
Jjelentkezés a honlapon
noo Misztikus Sopron
belvarosi idegenvezetés

indulds: Tourinform iroda
10:00¢és15:00 Tarlatvezetés a Karpdti
Malomban drpdti Malom
Tovdbbi tirdk:
Fedezd fel Sopront! A Bringdzz Sopron
Egyesiilet nyomozos jatéka
Bortdnldtogatds a Sopronkdhidai Fegy-
hdz- és Bortonben
Tavaszi erddtakaritdssal egybekotott
tira a Soproni Vandorok Tiraegylet
szervezéséhen

700 Lira Irodalmi Terasz
Vdmos Miklds: Karcsu kdnyvek
Kultirpresszo

moo Kiss V. Baldzs -
luziok testkozelbdl

Bugdcsiga

00 Gosztroszinhdz -
Pdr, Pohdr, Abrdnd

Cézdr Pince

1600 Froces és stand up

Rejpdl hdz

. .
100 Hangutazds, mantra ének,

resztorativ joga, eldoddsok
és filmklub
Soproni Tusita buddhista templom

APRILIS 30.
vasarnap

LOVEREK I
RADIO 1 SZINPAD

16:00 MARGARET ISLAND
1730 PUNNANY MASSIF

19.00 BYEALEX ES A SLEPP
20:40 TANKCSAPDA

2230 MAJKA

o010 DZSUDLO

ot NECC PARTY

LOVEREK S
UNICUM SZiNPAD

1700 SOPRON BEMUTATIA:
PLASTICOCEAN

19:00 LOVASI

2045 BOHEMIAN BETYARS

2200 DJ JOKO

LISZT KOZPONT PanEI:s%sr
1500 K-0SZ Podcast
Miskovits Marcival
- Indul a Fesztivdlszezon!
00 Kadarkai Endre,
Vendég: Kajdi Csaba

BUGOCSIGA

1330 Sf\\ll,EKﬁTfl BY LILFRAKK
vendég: Tankcsapda

®30 SAVLEKOTO BY LILFRAKK
vendég: Punnany Massif

1530 Hajogyar Podcast
XY és vendégei

FOTER

10:00 WAMP

moo Farkashdzi Réka
és a Tintanyul

1500 Sopron bemutafjo: Pair’ 0 Dice

00 JArai X Hangdcesi X Szivak

SOPRONI EGYETEM BEMUTATJA: %

oni &)
5"%“»0&

o800 Reggeli regenerdlodds
Botanika Kdvézo
w00 Sopron JOL fest -
jotékonysagi kepkidllitas
Esterhdzy palota
16:00 Sétdlj a kertben! -
Vezetett séta: Futdcipoben
Botanikus kert
1600 Ecsefeljiink!
Jotékonysdgi képaukeio
Esterhdzy palota
egész nap: Ablak a varosra -
képek oz utcdn
Belvdros
BOR & GASZTRO
10:00-15:00 Nyilf nap és kavékostolo
0One Eleven Roastery
w00 Csokikostold
Harrer Csokolddémdhely és Cukrdszda
16:00 Természef-Ember-Hagyomdny -
Jatékdélutdn
Koffer Bor6Bdr
600 Fagus Streef Food és Froccsterasz
Fagus Hofel Conferencia & SPA
SopBorfest -
Nyitott kapuk a Rejpal hdzban
Rejpdl hdz
Helyi Ostermeldk piaca, Zold Kezek
Egyesiilet dlfal szervezett
fenntarthatdsdgi programok
Dedk Etterem
Szolds kertmozi, borvizit, gyerek
workshopok és cuvée készités
Vinodom
m00-18:00 SOF - 6s grillkert Hotel Sapron
FEStival-terasz ginnel, borral,

buborékosokkal
Fl Gusto Cafe and Bistro

TURAK

10:00 Trabant Tdra -
Trabanttal a torténelem nyomdban
indulds: Hotel Sopron pakold
Jelentkezés a honlapon
u00 Nyitoft Pincék Napja - Borturdk
1. Steigler-Zachdr-Princzes-Gangl-Taschner-0tto
2. Lévér-Bonis-lvancsics-Horvdth-Szalay
Roland-Sterlik
3. Szalai Szaboles-Luka-
Hermann-Winelife-Fényes-Vincellér
indulds: a tura elsg dllomdsand/
Jelentkezés a honlapon
oo A LEGek vdrosa belvdrosi idegenve-
zetés
indulds: Tourinform iroda
10:00 és 15:00 Tarlatvezetés a Karpdti Malom-
ban Kdrpdti Malom
Tovdbbi tirdk:
Fedezd fel Sopront! A Bringdzz Sopron
Egyesiilet nyomozos jatéka
Bortonldtogatds a Sopronkdhidai Fegy-
hdz- és Bortonben
Tavaszi erdotakaritdssal egybekotott
tara a Soproni Vandorok Taraegylet

szervezésében
[ IRODALOM | .
1700 Lira Irodalmi Terasz:

Toth Krisztina: A mojom szeme
Kultirpresszo

[ SZINHAZ |
n30 Momentan tarsulat:

RGGVEST
Bugdesiga

LISZT KOZPONT

Nyitva: dprilis 22-30.
minden nap 10:00

Zsigeri torténetek
Kiss Tibor kidllitasa

Kr lett volna dissziddini...
Weiler Péter kidllitdsa

A rendszervaltds fotosa
Lobenwein Tamds 80

Az én lemezem kidllitas

KULTURPRESSZ0
Nyitva;

dprilis 22-30., minden nap 8:00
Hova left?
Foto Galéria

VAROSSZERTE
Sopron Anno
Soproni Mesék

MUSEUM CAFE
Baraddcs Anett kidllitdsa
Nyitva: dprilis 22-30.

VARKERULET GALERIA
Herczeg Aniko kidllitdsa
Nyitva: dprilis 22-30.

DEAK ETTEREM
Soproni Somlai Atfila kidllitdsa
Nyitva; dprilis 22-30.

AHOVA ERDEMES BETERNI:

Arcus Coffee & Bar - Bacha Sushi Shop -
Baranka - Borealis - Coffee Clinic Sopron -
Cufler Gym - Ddmétori Cukraszda -
Drescher Souvenir és Kézmiives
Ajdndékbolf - Erdd Haza Okoturisztikai
Latogatokozpont és Vadaspark - Fertd-
Hansag Nemzeti Park: Bemutafd majorsag,
Ldszlémajor - Flizy Fur - Gino Cukrdszda

- Gloriett Panzid - Hermann Alice Ovoda -
Hoffer Cukrdszda - Jdzmin Fodraszkellék
- Jégverem Fogada - Karoly-Kilato - Kiss
Efterem - Kosdrhdz - Kosarhdz Halsito

- Krois Brewery - Lady és Lord - L6vér
Camping Terasz - Magyar Okumenikus
Segélyszervezet, Szocidlis és Fejleszt6
Kézpont - Malmacska Malom és Kavezo

- Museum Cafe - OMG Design Store -
Pannamore - Patricks - Racing Aréna
Sopron - Rabakozi Termeldk Portékdi - Grill
Terasz - Soproni Tusita Budhista Templom
- Renner Erika Otvds Mester Mihelye -
SMAU Garden and Pub - Sopron Vdrmegye

Makett és Emlék Park - Zwinger Kavézo

A programvdlfozads jogdt fenntartjuk.

RESZLETES PROGRAM
ES JEGYEK ITT.
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&' EcYETEM KARE index

B - ot iE

sp® (D) @ T




2023. marcius 29. | CIVITAS FIDELISSIMA

Soproni ‘fema

Talldzd | 11

EGESZSEGSAROK

Sopron©ft

Amikor hazat épit

Ha On magasvérnyomas-beteg, az érvédelme legfébb zéloga,
hogy hatékony kezeléssel, mely sok esetben gydgyszeres keze-
Lést (is) jelent, tartdsan és megfelelden alacsony vérnyomast
biztositson... 5nmaganak. Ugyanakkor ez még nem elég.
Tisztazni és rendezni kell 3 magasvérnyomas-betegség mel-
lettaz,,0sszes” egyéb madosithatd, érrendszert terheld rizikd-
tényezOjét is. Ezek kozil a legfontosabbak az elhizas, a cukor-
haztartasi zavarok, a vérzsireltérések és a dohdnyzas. Mindezek
hatékony rendezése (legtdbbszor) életmddi modositdsokat (is)
igényel. Nem tamaszkodhat hosszabb tavon csak a gydgysze-
rekre, hisz akkor biztos alap nélkil probal hazat épiteni. Ami-
kor pedig felépitette a hazat - és minden a helyére kerUlt -, bi-
zony azt karban is kell tartania. Ellendrizni kell id6r6l idbre,
hogy megfelelGek-e a részei. Nem szorul-e javitasra, kiegészi-
tésre, cserére a tetd, a szigetelés... Vagy akdr nem kell-e tovabb

erdsiteni az alapokat.

Dr. Tschiirtz Nandor

GYOGYSZERTARI U

Marcius 29-t6l aprilis 4-ig. Az Ugyeleti idd este 8 6ratol
masnap reggel 8 6raig tart.

Marcius 29., Hajnal gydgyszertar
szerda Malompatak v. 10.
Marcius 30., lkvahid gydgyszertar
csitortok Hid v. 21.

Marcius 31.,  Kirdly gydgyszertar
péntek Varkerilet 114.
Aprilis 1., Korona gydgyszertar
szombat VarkerUlet 73.

Aprilis 2., Lovér gydayszertar
vasarnap Béke u. 4.

Aprilis 3., 0Oroszlan gydgyszertar
hétfo Varkerilet 29.
Aprilis 4., BENU Medicina gy6gyszertar
kedd Erzsébet u. 6.

99/506-544

99/314-084

99/508-242

99/505-865

99/508-614

99/524-005

99/505-500

KERESZT-
REJTVENY

ALMA ES FAJA - Horvath Jozsef és Horvath Abel

Kozos

PLUZSIK

g & )
.*L TAMAS
4
v Azalma
.. nemesik
(¥ /.2 messzea
fajatal,
tartja amondas, mely-

nek igazsagaért nem kell
messzire menni Sopron-
ban sem. Horvath Jozsef
mar tizenévesen belesze-
retett a versek megze-
neésitésének a vilagaba.
Abel fia Zeneakadémiat
végzett, zongoramiiveész,
o6 aklasszikus zene ava-
tott eloadoja.

- A szileim nem jatszottak
semmilyen hangszeren, bar
mindketten szerettek zenét
hallgatni - kezdte Horvath J6-
zsef. - A ndvérem viszont jart
zeneiskoldba, szépen hegedlt,
fuvoldzott, Gy6rben elvégezte
3 konzervatoriumot, majd ze-
netanari oklevelet szerzett
3 lipcsei Felix Mendelssohn
Bartholdy Zenemdivészeti
Foiskolan.

Horvath Jozsef a gitdrozds
alapjait autodidakta mddon
sajatitotta el, majd amikor egy
alkalommal Benkd Daniel adott
koncertet Fert6ddn, a lant- és
gitarmivész a kozépiskolas fi-
Unak a tovabblépéshez azt 3 ta-
nacsot adta, hogy keresse fel
Morvai Evat, a Bartok Béla Kon-
zervatérium kivalo tanardt.

- Negyedikes gimnazista-
ként hetente jdrtam Budapest-
re 3 tandrndhodz, majd érettsé-

nyelvuk a zene
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Horvath Jozsef és fia, Horvath Abel - mindkettdjiknek hivatasa és hobbija is a zenélés.

gl utdn folvettek magyar-ének
szakra 3 Pécsi Tanarképz0 Fo-
iskoldra, ahol a tanulmanyaim
mellett a helyi konzervatdrium-
ban elvégeztem a klasszikus gi-
tdr szakot is E6tvas Jozsef gi-
tdrmivésznél - folytatta.
- 1981-t61 1995-ig 3 pécsi Szél-
kidltd egyittes tagja voltam,
1983-ban sajat kategdriank-
ban megnyertik 3 Ki mit tud?
dontojét, késobb tobb hangle-
mez, kazetta, CD, szinhazi és
babszinhazi el6adds zeneszer-
2ésében mikodtem kdzre. Ré-
dio- és téveéfelvételeket készi-
tettink, dolgoztam egyitt Cseh
Tamassal, ami kilondsen szép
emlék szamomra, csakugy,
mint a Sarkady tanar Urral ké-
szt Télkergetd album, mely-

Nyerjen konyvet a rejtvénnyel!
A Soproni Témaban keresztrejtvény is varja a jatszani vagydkat. A megfejtéseket dprilis 5-ig varjuk a Soproni Téma, 9400 Sopron,
Liszt Ferenc utca 1. vagy a szerkesztoseg@sopronitema.hu e-mail-cimre. A helyes megfejtk kozott konyvet sorsolunk ki, melyet 3
szerencsés nyertes a Pro Kultura jegyirodajaban vehet at (Sopron, Liszt Ferenc v. 1.). Marcius 15-i rejtvényink megfejtése:
»Nyelvében él 3 nemzet.”. Szerencsés megfejtonk: dr. Szomjas Gusztavné, Fenyves sor.

nek elkészitésében mar a fiam
is kozrem(kodott. Sorolhat-
nam tovabb a sok-sok sikeres
CD-megjelenést egészen a ko-
zelmuUltban napvildgot Latott
Voltak idok cimiig bezardlag,
mely Zentai Laszléval kozds
verses-zenés albumunk.

- M{vész csaldd sarja va-
gyok, lanytestvéreim a képzo-
mivészet terén édesanydm te-
hetségét, én pedig édesapam
zenei vénajat 6rokoltem - vet-
te 4t a sz6t Abel, aki még ze-
neakadémistaként tobb al-
kalommal is elnyerte Sopron
onkormanyzatdnak Széche-
ayi Istvén Tanulményi Osz-
tondijat. - R4z6 Emoke és Fe-
rencz Eva tanarndk inditottak
el a zenei palyan, majd a bu-

dapesti Szent Istvan Kirdly Ze-
nemdvészeti Szakgimnazium
zongoratanarndjének, Belak
Erzsébetnek volt meghataro-
26 szerepe abban, hogy elsd
helyen vettek f6l a Zeneaka-
démiara. A mesterdiplomamat
két évvel ezeldtt a maga nemé-
ben kildn univerzumot képvi-
sel Kemenes Andras mivész-
tandr osztalydban szereztem
meg. Jelenleg a3 Hunyadi Janos
Alapfoki Mlvészeti Iskolaban
dolgozom, ahol sok 6rémdmet
lelem 3 zeneszeretd gyerekek-
ben. Koncertezem is, legutdbb
3 Wespa vondsnégyessel ép-
tem fel, szabadidémben pedig
szoftverfejlesztéssel foglalko-
zom - ezt 3 vonalat is az édes-
apamtol orokoltem.
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1 NASZNG (HENRIETTA) Javain DEL, ROV. e TARTOSIT MUNKA- k"é’%ﬁ” 23;?)!56 KIKOT6  |EN, ﬁnn OGEN ggg's'-':j RESZE JlavroseL AM. SZi-
TEVES PETOFI ADY ORGONA- KEZILAB- ZORRO KEZDET! JELZI JELZESE RESZE LATINUL | yEGYJELE sz6 ROMAI B NEDV NESZ!‘IO
ATUZRE |VERSE ALNEVE |[sziN DAZ0 JELE 1-ES <Jusvea!
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KARESZ F6- \V4 KOZEPEN CSILLAR \V4 BAJBAN
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ZAT PHOENIX PECS KO- MUTATO- AKKLIMA-
VOLT LOPOZIK ZELI FALU SZOCSKA TIZALODO
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FEKSZIK TARTAS ORSZAG K6zUL
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Grunge Electric: Seattle hazai nagykdvetei a Bugdcsigaban

Kiilonleges zenei utazas

KchAN
BALINT
Marcius
31-én ha-
2ai palyan,
a Bugocsiga Akusztik
Gardenben nyitja az
évadot a Grunge Elect-
ric. Akizarolag a ki-
lencvenes évek zenész
ikonjainak munkassa-
gat interpretalo sop-
roni zenészek orsza-
gos szinten is egyre
elismertebbek.

- Tobben ahhoz a generacio-
hoz tartozunk, amely ezeken
a Pearl Jam, Alice in Chains,
Nirvana, Soundgarden vagy
épp Stone Temple Pilots ze-
néken noétt fel a kilencvenes
években, ezért alapitottuk
meg tizenegy éve az eleinte
akusztikus hangszerelés,
majd a hangerégombot is egy-
re jobban feltekerd formaciot
—mesélte Zistler Roland, a ze-
nekar dobosa. - Hamar meg-
talaltuk helylinket az orsza-
gos kozegben, rendszeresen
1épilink fel a févarosban és vi-
déken, de tobb alkalommal
merészkedtiink mar a hata-
rokon tulra is.

A formacié jelenlegi mu-
soranak gerincét leginkabb
a Pearl Jam dalok teszik ki,
de most is késziilnek néhany
meglepetéstétellel.

- Néhany éve orszagszerte
is nagyon népszerii az ugyne-
vezett tribute-zenekar-jelen-
ség, amikor magyar el6adok
népszerd létezd vagy léte-
zett kilfoldi egytittesek bo-
rébe bujnak - folytatta Zistler

A Gfunge Electric rendszeresen fellep a fovarosban és vidéken, de tobbszor ,,merészkedtek”

mar a hatarokon tulra is.

Roland. - Mi ehhez azért la-
zabban és egyben ovatosab-
ban viszonyulunk, nem a
mindenaron lemasolas a cé-
lunk, egyszerten csak jolesik,
mondjuk, Pearl Jam dalokat
kissé magunkat is belerakva
feldolgozni, és ezt a kozonség
is dijazza.

A soproni csapat a némileg
nosztalgikus hagyomanyapo-
las mellett fontosnak tartja,
hogy amai magyar zenei szin-
tér olyan sajat dalokat szerz6
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X Szénasi Ferenc (Széna) soproni karikaturista

képviseldivel is kooperaljon,
akik miifajilag kozel allnak a
tagok zenei izléséhez.

- Rendszerint megosztjuk
a szinpadot olyan, a maguk
nevében egyediilallé forma-
ciokkal, mint példaul a Silver
Rivolta, a Tulpa, vagy az Ek

zenekar a févarosbol. A Lee
Olivér neve altal fémjelzett Ek
marcius 31-én vendégeskedik
a soproni koncertiinkon.

A Grunge Electric csapa-
tat aprilisban és nyaron bu-
dapesti és ausztriai fellépé-
sek varjak.

A GRUNGE ELECTRIC JELENLEG A KOVETKEZO FORMA-
CIOBAN KONCERTEZIK: Kun Istvan (ének), Paduts Laszld (gi-
tar), Tarnai Laszld (gitar), Auer Laszlo (basszusgitar), Zistler Ro-

land (dobok)

HayDm Street buli

2023. dprilis 1., szombat 21.30, BUgocsiga

Aprilis 1-jén a legjobb bulizenék a szinpadon és a tanctéren:
HayDm Street koncert lesz 3 BUgdcsiga Akusztik Gardenben.
Egy zenekar, ahol nincsenek zenei gatak, mindegy, hogy rock,
diszkd vagy lagyabb dallamok. Nekik a publikum szeretete a
legfontosabb. A soproni form3cid zenel valtozatossagaval,
profi szinpadi fellépésével mindig kildnleges élményt nyujt
a kdzonségnek.

NOI SAROK - stilus, divat, praktikak

MADARASZ REKA

A tokeéletes smink elengedhetetlen fel-
tétele a bortipusunknak megfelelo és
aborsziniinkkel megegyezo arnyalatu

alapozo. A haladobbak egyéb fortélyo-
kat is bevethetnek a lenyiigozo hatas érdekében.

Ahhoz, hogy az alapozdt egyen-
letesen fel tudjuk vinni, a leg-
fontosabb, hogy el6készitsik
a boriinket, hiszen egy dehid-
ratalt, hamlo felileten még a
legjobb mindséql alapozd is
rosszul fest. Vagyis eldszor hid-
rataljunk, majd ha az alapozo
nem tartalmaz fényvédat, azt
is tegyink al3! Tag pdrusy bor-
nél sokat segithet egy primer.
- Ma mar 3 legtdbb készit-
mény tele van hatéanyagokkal,
igy nem jelenthet gondot a bor-
tipusunknak megfeleld alapozd
kivalasztasa - tudtuk meg De-
256-Boros Melinda kozmetikus-
tél. - Nem ugyanolyan apolas-
ra van sziksége egy tini, mint

egy érett bornek. Nyaron ér-
demes kdnnyebb, példaul hy-
aluronsavas, télen pedig tap-
L3lobb terméket hasznalnunk.
Fedés szempontjabol is ridsi
eltérések lehetnek. A camou-
flage alapozokat inkabb alkal-
makra ajanljuk, ezek ugyanis
erdsen fednek. A BB és CC kré-
mek ezzel szemben inkabb ki-
egyenlitik 3 borszint.

A legnépszeribbek a kony-
nyen felvihetd folyékony ala-
poz6k, de vannak asvanyialapl
kéalapozok is, melyek nem té-
vesztenddek dssze a puderrel.
A megfeleld arnyalat kivilasz-
tasahoz a terméket probaljuk ki
az arc és a nyak talalkozasanal!

<L
—
=
3
a
w
-
o
S
S
o
-

A legnépszeribbek a konnyen felvihetd folyékony alapozok.

A szint lehet6leg nézzik meg
természetes fénynél is, mert
egy neon vagy egy sargas szinl
vilagitas teljesen mas tonust ad
a bornek.

- Ha nem akarjuk, hogy az
alapozonk maszkhatast kelt-
sen, eldszor a kézfejre helyez-
zUk, majd onnan ecset vagy
szivacs segitségével vigyUk fel
az arcukra, esetleg a dekoltd-
zsunkra! - folytatta Melinda.

- Az alapoz6 egyenletes felu-
letet biztosit, ahhoz viszont,
hogy az arcunk egyes része-
it ki tudjuk emelni, illetve el
tudjuk fedni, szikségink van
konturozora, highlighterre,
pirositdra és korrektorra is.
Ha mindezekkel megvagyunk,
kpuderrel dvatosan Ffixaljuk
3 szemhéjunkat és az arcunk
két oldalat! Aki biztosra megy,
bevethet sminkfix3lot is.
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