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ezusterem a kupa

Oridsi bravir a soproni férfi kosarlabdaban: az SKC kilenc év utdn ismét eziistérmet szerzett a Magyar Kupaban. Az eldddntbben meglepetésre nyert a csapat a Szolnok ellen,
a findléban azonban alulmaradt a szombathelyi Falcoval szemben. A budapesti négyesddntdre sok soproni szurkold is elkisérte az egyittest. roro: Bauizs zsuzsa

f Az egeszseges eletert
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»lelisohajtjak” a vilagot
Kakasmandikd, mocsari kockasliliom, leanykdkdresin és
tarka safrany - karcsu kis ndvények, szines virdagaikat

mintha egy festd pingalta volna a z6ld hattérre. Lapunk-
ban Kranitz Roland fényképeibdl valogattunk.

Hetente 150 perc, kozepes intenzitasy mozgas 3janlott mindenkinek.™
FOTO: FILEP ISTVAN

A vereben is
benzin...

Ford Mustang, angol
Peerless az '50-es évek-
bol meg egy 1948-3s
Buick: veterdnok a sok-
bol, amelyek Sopronban
sziletnek Ujja. A ReCar
Autdrestaurator Kft. mi-
helyében olyan kuridzu-
mokat is restauraltak,
mint 3 vildgon jelenleg
csupan 26 példanyban
létezd Ghia 450SS vagy
egy 1952-es Packard
Cabriolet. Ehhez 3 mun-
kahoz elhivatottsag kell
és sok turelem...
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A minGséga legfontosabb

- Akit az Uveg egyszer megfertdz, az 6rokké a rabja is marad - vallja Csonka Laszlo
és Csonka Zoltan. Sorozatunkban a varos legjelentdsebb cégeit mutatjuk be,

Tobb mint négyszazan vettek részt a nagyheti ,,osbemutaton” 3z evan-
ezittal 3 Csonka 65 Fiai KFt.-t. E gélikus templomban csendilt fel Sardy Barbara Gospel Passioja. 4
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,»Akit 3z Uveg egyszer megfertoz, az 6rokké a rabja is marad”

Mindig a minoseég a legfontosabb
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Vannak koztiuk tosgyo-
keresek, vidéki erede-
tuek és kilFoldi tulaj-
donuak - ami kozos
bennik, hogy valto-
zatos tevékenységu-
ket Sopronban végzik.
Sorozatunkban 3 varos
legjelentosebb cégeit
mutatjuk be, ezuttal a
Csonka és Fiai KFt.-t.

- A ’80-as, 90-es években in-
dult el nagyon sok csaladi
cég, mert akkoriban volt eld-
szor lehet6ség onallova val-
ni - kezdte Csonka Laszlo,
aki testvérével, Zoltannal és
édesanyjaval egyiitt vezeti a

FOTOK: FILEP IS TVAI

- édesapéhktél mindent megtanultunk: az Uvég szeretetét, a munkat, az alapokat, melybdl maig taplalkozunk - mondta Csoﬁka Laszlo (b2) és Csonka Zoltan (b1).

Csonka és Fiai Kft.-t. — Volt,
akinek a privatizacio, masnak
pedig egy csaladi haz garazsa
jelentette a kiindulasi alapot
- nekiink az utobbi.

A céget t6bb mint 40 éve,
1982-ben alapitotta néhai
Csonka Tivadar. A kis garazs-
ban eleinte laboratériumi
ivegeszkozoket, karacsony-
fadiszeket és tiveg diszmu-
arukat allitottak eld. A cég
gyorsan fejlédott: 1986-ban
300 négyzetméteren 16 mun-
katarssal, 1997-ben 2000 négy-
zetméteren, napjainkban pe-
dig mar 3700 négyzetméteren

gyartanak és raktaroznak ko-
riilbeliil 50 dolgozé kézremu-
kodésével. Az orszaghataron
tuli értékesitést hamar meg-
kezdték, napjainkban mar ja-
varészt exportra gyartanak.
1994-ben avilag vezetd miisza-
ki Gveggyartdjanak, a Schott
csoportnak lettek a partnerei.
— A cégéletében ez a kapesolat
az egyik legnagyobb mérfold-
k6 - folytatta az tigyvezetd.
- A Schott-tal egymas bastyai
lettlink: 6k Magyarorszagon,
mi a vilagban probaltunk pi-
acot szerezni. Rajtuk keresz-
tiil kertltiink kapesolatba az

egykor jénai edényeket, teas-
kannakat gyartd Jenaer Glas
GmbH-val. Jénaban 2005-ben
a gyartas leallt, mi pedig meg-
vasaroltuk a gépeiket, forma-
ikat és a technolégidjukat, és
megalkottuk a Trendglas Jena
markanevet.

A Trendglas Jena GmbH
létrehozasaval a soproni csa-
ladi vallalkozas h6allo haztar-
tasi tivegeszkozoket — példaul
tedskannékat és -kancsokat,
kavékészits eszkozoket, csé-
széket, szlir6ket — is kezdett
gyartani. Ezzel végképp meg-
vetette labat a nemzetkozi

piacon: a vilag 6t kontinensé-
re, mintegy 52 orszagba kez-
dett szallitani, termékei sza-
mos rangos, nemzetkozi dij
nyertesei. Nemrégiben Mol-
nar Attila kavéporkols-tulaj-
donossal terméket fejlesztett
a filtereskavé-készités vilag-
markajanak, a Chemex-nek is
(errél lapunkban is beszamol-
tunk: Sopronbdl az amerikai
piacra, Soproni Téma, 2023.
Sfebrudr15.).

- Akit az iveg egyszer meg-
fert6z, az 6rokké arabjais ma-
rad - emelte ki Csonka Zol-
tan. - Edesapanktol mindent

megtanultunk: az tiveg szere-
tetét, a munkat, az alapokat,
melyb6l a mai napig taplal-
kozunk. Koran megengedte,
hogy magunk dontsiink, és
azt is hagyta, hogy néha rosz-
szul, mert abbol jobban tanul
az ember, mint amikor meg-
mondjak neki, hogy mit kelle-
ne csinalnia.

- A fejlédés nem all meg,
mindig kell valami Gjat ke-
resni. A kezdetektdl fogva
az volt az egyik célunk, hogy
tobb labon alljunk - tette hoz-
z4 Csonka Tivadarné. — A ma-
sik pedig, hogy a mindség a

lényeg, nem a mennyiség — ez
a férjem alapelve volt.

Csonkaék valljak, lényeges,
hogy amit ecsinalnak, eredmé-
nyes, jo és uttord legyen, hi-
szen ha egy cég nyitott az 1j-
ra, azt megérzi a piac. Olyan
lézertechnolégiaval dolgoz-
nak, amilyen a vildgon més-
hol nincsen. - Szerencsére
benne vagyunk egy olyan vér-
keringésben, ahol kapjuk az
impulzusokat — zarta Csonka
Laszlo. - Igy aktiv szerepldi
vagyunk sorsunk alakitasa-
nak, nem passzivan nézziik,
mi torténik koriilttiink.

Sopron Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala palyazatot hirdet

GAZDASAGI UGYINTEZO

munkakor betoltésére

Palyazati feltételek:
""" « cselekviképesség,

« biintetlen eldélet,

= magyar dllampolgdrsag,

« vagyonnyilatkozat-tételi kitelezettség,

végzettség és kozgazdasdgi szakmacsoportba tartozd
szakképesités,

« akdzszolgdlati tisztvisel6krdl sz016 2011. évi CXCIX. tv.
(Kttv.) 85. §-a alapjén ne lljon fenn dsszeférhetetlenség

Elonyt jelent:
« kozigazgatashan, hasonld teriileten szerzett gyakorlat,

Munkakor fo tartalma:

« a kozponti raktér kezelése, készletnyilvantartas vezetése, beszerzések—kiadasok bonyolitésa
« az épiiletek izemelésével kapcsolatos gondnoki feladatok ellatdsa, kozmdijak vezetése, kapcsolattartds a szolgdltatokkal,
« selejtezés, leltarozds eldkészitésében, bonyolitdsaban és feldolgozasaban valé kdzrem(ikodés

A palyazatnak tartalmaznia kell:
« Gnéletrajzot, a 87/2019.(1V.23.) Korm. rendelet 1. sz. melléklete szerint,
« aziskolai végzettséget igazold okiratok mésolatat,
« el6zetes nyilatkozatot arrdl, hogy a Kttv. 85. §-dban meghatdrozott dsszeférhetetlenségi ok a palydzat benyujtasakor fenndll-e,
= 3 hénapnél nem régebbi hatdsagi erkdlcsi bizonyitvényt, vagy annak megkérésérdl sz0l6 igazoldst,
= nyilatkozatot arrél, hogy a palyézatban kézolt személyes adatokat a palyazati eljarasban részt vevdk kezeljék
Illetmény és juttatasok:
A kbzszolgalati tisztviseldkrdl szol6 2011. évi CXCIX. torvény, valamint a hivatal Kozszolgalati Szabdlyzata szerint.

« ingatlankezelGi végzettség

Akinevezés hatarozatlan idére sz6l. A probaidd: 6 honap.
Tovabbi informacid kérhetd Farkas Jézsefné Gondnoksagi csoportvezetdtél a 99/515-118-as telefonszdmon.

A jelentkezéseket 2023, aprilis 28-ig az alabbi cimre kérjiik benyujtani:
Dr. Sarvari Szabolcs jegyzo
Sopron Megyei Jogui Vdros Polgdrmesteri Hivatala
9400 Sopron, F6 tér 1.
A boritékra kérjik réirni: ,Gazdasagi ligyintézé munkakor”
A palyazat elbiralasanak rendje:
A pélyazatok 2023. majus 8. napjéig keriilnek elbirdldsra. Az elbirdlé a palyazatok megtekintése utén dont a palyazok meghallga-
tasarol. A palydzok a palydzat eredményérdl az elbirdlést kovetden 8 napon beliil értesitést kapnak, a sikertelen palyazatokat vissza-
kiildjiik. Tajékoztatjuk a palyazokat, hogy az adatkezelés célja a gazdasgi igyintéz6i munkakdrre megfeleld pélydzé kivalasztdsa, a pa-
lydzat elbirdldsa. Az adatkezelés az érintett hozzajarulasan alapul, hozzéjaruld nyilatkozatdval a palydzé kifejezetten irdshan hozzdjarul
valamennyi személyes adaténak kezeléséhez. Az adatkezeld az adatokat az informdcids dnrendelkezési jogrol és az informdciészabad-
sagrol sz616 2011. évi CXII. torvény 5.5 (1) bekezdése a) pontja alapjén kezeli. Az adatokat a polgarmesteri hivatal illetékes tigyintézdi
dolgozzék fel, kizarélag 6k és az elbirdlasban részt vevdk ismerhetik meg.

Az allas betdlthetd az elbiralast kovetéen azonnal.

RENDORSEGI sorozat
Elozziik meg a blincselekmenyeket!

CZETIN ZOLTAN

Ne hagyjuk orizetleniil az értéktar-
gyainkat, ovjuk az idoseket az atve-
résektol, ne doljiink be az interne-

tes csaloknak! - ezekre is felhivjak a
figyelmet a szakemberek. A Nemzeti
Biinmegelozési Tanacs 2011. aprilis 12-
én jott letre. Ezt anapot azota a biin-
megelozés napjaként tartjuk szamon.

A prevencid nagyon fontos, hiszen kelld eldvi-
gydzatossaggal sok blncselekményt el lehet
kerilni. A legtobb szabalyt mindenki ismeri,
de hasznos, ha ezeket id6r6l idbre dttekintjik.

- Avagyonbiztonsdg esetében az elsd tétel,
hogy ne hagyjuk értéktargyainkat Grizetlenil
- kezdte Babella-Lukacs Katalin renddr 6rnagy,
a Soproni Renddrkapitdnysdg kiemelt binmeg-
el6zési féel6addja. - Az autdban ne legyen Lat-
hatd helyen taska, a kerékparokat mindig zarjuk
le, de 3 lakas ajtajat is kulccsal csukjuk be akkor
is, ha otthon vagyunk!

A szakember szerint egyre tobb veszély le-
selkedik rank a virtudlis térben. A kéretlen

junk &8 Yediok
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e-mailek feladdjat mindig nézzik meg, ha fize-
tési felszolitds van bennik, akkor legyink k-
londsen kritikusak! Az internetes kdzdsségi ol-
dalakon ne kiirtdLjiuk szét, ha példdul elutazunk,
de veszélyes lehet a gyerek bizonyitvanydrol is
megosztani a fotdt, hiszen tele van személyes
adatokkal.

- Alapszabdly, hogy az internet nem felejt,
és minden tevékenységgel a digitdlis labnyo-
munkat noveljik - folytatta Babella-Lukacs
Katalin. - A szil6knek nagyon tudatosnak kell
lennitk. Ha valamit Ugy teszink ki a kdzdssé-
gi oldalra, hogy csak bizonyos kdr lathatja, az
sem zarja ki annak a lehet6ségét, hogy ma-
sokhoz is eljut az Uzenet. A képek lementhe-
t6ek, azokkal késébb masok visszaélhetnek.
Lényeges terilet még az iddsek védelme, Bk
ugyanis korukndl fogva jobban ki vannak téve
3 blncselekményeknek.

A Soproni Renddrkapitanysdgon is fontos
szerepet kap a blinmegeldzés, az Gvodasoknak,
altalanos és kdzépiskoldsoknak rendszeresen
szerveznek programokat, de az egyenruhasok
gyakori vendégek az egyetemen és a szépkorui-
aknal is. Az el6adasok mellett jatékos foglalko-
zdsokat, nyari taborokat s tartanak.

Eloadassorozat az SNI-s gyerekekrol

Aprilis 18-3n 16.30-kor tartjdk annak az ingyenes
el6adassorozatnak a masodik részét, amely a ki-
l6nleges bandsmodot igényld gyerekekrdl szol.
A soron kovetkezd alkalmon korbejarjdk, hogy
milyen az SNI-s (specidlis nevelési igény() gye-
rekek helyzete a koznevelési intézményekben.
Arendezvényeket a Csalad- és Gyermekjoléti Koz-
pont szervezi a Jerevan-lakételepen Lévo kis haz-
ban (Révai Miklés u. 2.). Vendégeik kozott eld-

adoként jelen lesznek a Banfalvi Ovoda, a Dedk
Téri Altalanos Iskola, a Doborjani Ferenc EGYMI,
3 Soproni Kozmutza Flora EGYMI és a Toth Antal
EGYMI képviseldi. A késbbi eseményeken pszi-
cholégus vendégeldada is részt vesz majd, vala-
mint szolnak a gyerekek fejlesztési lehetdségeirdl
is. A programra mindenkit varnak, igény esetén
gyermekfeligyeletet is biztositanak, melyet eldre
kell jeleznia +3630/234-8533-3s telefonszamon.



2023. dprilis 12. |

CIVITAS FIDELISSIMA

Soproni ‘féema

Varosi hirek | 3

A WHO szerint hetente szazdtven perc, kﬁzepes lntenzitéso Mo0zg3s ajanlott mindenkinek

nk az egeszseges cletert!

Tegyun

HUSZAR JUDIT

Aprilis 7. 3z egészségiigyi vilagnap - 1948-ban
ugyanis ezen a napon kezdte meg mikodését az
ENSZ szakositott intézmeényeként 3z Egészség-
Ugyi Vilagszervezet (WHO). Fontos, hogy ne csak
ilyenkor, hanem egész évben torekedjink az
egészséges életmodra. Ehhez most dietetikus és
gyogytornasz ad hasznos tanacsokat.

Az egészséges életmdd két
fontos laba a mozgés és a tap-
lalkozas. Egyforman fontos
labak! Hiaba mozgunk rend-
szeresen, ha kdzben egész-
ségtelen az étkezésiink. Es
forditva: hidba iigyeliink ar-
ra, hogy megfeleléen egyiink,
ha fel sem emelkediink a ka-
napérol. Ha mar kialakult va-
lamilyen betegségiink, akkor
nehéz helyredllitani a nor-
mal allapotot. Ennél sokkal
egyszerlibb lenne megel6zni
a problémakat, 6vni azt, ami
mego6vhato...

- Sokan azt hiszik, hogy
bonyolult mddszereket kell
kovetni, specialis szereket
fogyasztani, hogy egészsége-
sen étkezzenek, pedig ez nem
igaz - kezdte Nagy Krisztina,
a Soproni Gyogykozpont cso-
portvezetd dietetikusa. - Van
par egyszerl alapszabaly,
amelyet érdemes megfogadni.
A legfontosabb, hogy tegyiik
rendszeressé az étkezést. Na-
ponta legalabb haromszor
egylnk, ebb6l minimum egy

legyen meleg étel, optimali-
san ez az ebéd. Ilyenkor vi-
gyik be a legtobb kaloriat!
Nem javasoljuk a drasztikus
diétakat, ezek hosszu tavon
nem eredményesek, tipikus
kivaltéi a jojoeffektusnak.
A szervezet az allanddsagot
szereti, igy artunk azzal, ha
hirtelen lefogyunk, majd visz-
szaszedjuk a kilokat, és ujra-
kezdjiik az egészet. Rdadasul
rengeteg kudarc is érhet igy
minket. Fontos, hogy tlizziink
ki realis célokat magunk elé,
ezeket pedig probaljuk 1épés-
rél lépésre elérni!

- A mozgas esetében is
igaz, hogy bels6 motivacio
nélkiil nines siker - folytat-
ta Rudasitsné Szollési Ani-
ta, a Soproni Gydgykozpont
csoportvezetd gyogytorna-
sza. - Ugy latom, hogy 6vo-
daskorig a gyermekeknél még
nincs gond, addig sokat mo-
zognak. Az iskolaban viszont
madr probléma, hogy vagy ver-
senysportol a flatal, vagy tel-
jesen kimarad a mozgasbol.
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Mult heten tobb tucatnylan vettek reszt a Soprom Gyaloglo Idosklub megmozdulasan E] szervezet ot eve folyamatosan rendez
torakat, kirdanduladsokat. A jubileum alkalmabol dr. Farkas Cipridn polgdrmester is kdszontdtte a gyaloglokat. FOTO: FILEP ISTVAN

Lényeges lenne az egyensulyt
megtalalni. Mindig a biol6-
giai életkorunknak megfele-
16 mozgasformat valasszuk,
ha pedig valamilyen beteg-
ségilink van, akkor fontos,
hogy konzultaljunk szak-
emberrel. A turazas, kiran-
dulas, uszas, kerékparozas
szinte mindenkinek ajan-
lott, rdadasul mindegyikhez

adottak a koriilmények Sop-
ronban. Ezeket a mozgasfor-
makat egyiitt is végezheti a
csalad, igy kozos élményeket
is szerezhetlink.

A dietetikus szerint az ét-
kezésnél is nagyon fontos a
csaladi minta. A sziil6knek
megkeriilhetetlen felelGssé-
giik, hogy mar kiskortol ki-
naljak egészséges ételekkel,

sok zoldséggel, gylimdlccesel
a gyerekeket. A gyors megol-
dasok, készételek, pékaruk
altalaban sok zsirt, szénhid-
ratot tartalmaznak, raadasul
tele vannak adalékanyagok-
kal. Az okostanyer.hu olda-
lon példaul hasznos tippeket
kaphat barki ahhoz, hogy ho-
gyan érdemes Osszeallitania
az étkezését.

Veégiil pedig a sportra visz-
szatérve: az Egészségiligyi Vi-
lagszervezet ajanlasa szerint
heti150 perc, kozepes intenzi-
tast mozgas az optimalis, te-
hat ennyi id6t kellene sporttal
tolteni. Ennek szamos pozitiv
élettani hatasa van: a sziv-
és érrendszert, a 1égzdérend-
szert, a csontokat, valamint
az immunrendszert is erdsiti.

Sopronert
emlekérmesek

Hagyomanyosan a hiség napi innepségsorozat-
hoz kapcsolodoan adjak at Sopron legrangosabb
elismeréseit. 2022-ben a Sopronért Emlékérmet
Bok Mihaly, dr. Gerencsér Kinga és dr. Hofman Er-

zsébet is kiérdemelte.

A Sopronért Emlékérem azok-
nak a maganszemélyeknek,
illetve kozosségeknek ado-
manyozhaté, akik jelentés
meértékben hozzajarulnak
Sopron jo hirnevének terjesz-
téséhez, rangjanak, vonzere-
jének emeléséhez, a varos ér-
dekeinek elémozditasahoz.

A soproni vamszakmai na-
pok kozel négy évtizedes szer-
vezéséért, a varos jo hirnevé-
nek oregbitéséért Sopronért
Emlékérmet kapott Bok Mi-
haly, a Vam, Jovedéki és Ado-
ugyi Szolgaltatok Szovetségé-
nek tarselnoke.
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A faipari technikak kutata-
sa ésnépszerusitése teriiletén
végzett hidanypdtld munkaja,
valamint oktatoi tevékenysé-
gének elismeréséiil Sopron
onkormanyzata Sopronért
Emlékérmet adomanyozott
dr. Gerencsér Kinga, a Sop-
roni Egyetem nyugalmazott
egyetemi docense részére.

A belgyogyaszati, kar-

dioldgiai és idésellatasban
végzett kimagaslo teljesit-
ményének elismeréséiil Sop-
ronért Emlékéremben része-
stlt dr. Hofman Erzsébet
féorvos.

Bok Mihaly, dr. Gerencsér Kinga és dr. Hofman Erzsébet is a hi-
ség napi Unnepségen vette at 3 Sopronért Emlékérmet.

Sopronban jarunk: A Fényi Gyula utca kdrnyékén egykor gazbontd mikadott

A neves csillagész utcaja

Tudja, hol van a Thur-
ner Mihaly utca? Va-
jon kirol nevezték el a
Karoly-magaslati utat?
€s ki volt Istvan bir6?
Sorozatunkban neve-
zetes soproni utcakon
kalandozunk.

A Fényi Gyula utca — melyet
1997-ben neveztek el a hires
csillagaszrol —az Agfalvi tt és
aBanfalvi ut kozé esé sik terii-
leten alakult ki, amely jelenleg
az Agfalvi uttél vezet egészen
a Rozsondai Karoly utcaig.
Eredetileg a Szdléskert utca-
ig tartott, és akkor még Fényi
Gyula korut volt a hivatalos
neve. Késébb a Rozsondai Ka-
roly utcaig megroviditették,
és ,lefokoztak” korutrdél ut-
cara. Fontos hatarvonal, hi-
szen az agfalvi lakonegyedet
kiiloniti el Sopronbanfalva-
tél, amely mar a haboru elétt
Osszeért Sopronnal a mai Ady
Endre tuton. A haboru el6t-
ti és az azt kovet6 évtizedek-
ben a Banfalvi Ut kérnyéke is
az egykori faluig megépiilt,
majd az 1990-es évek kozepén
megkezd6dott az ,ij Sopron-
banfalva” beépiilése, és vele
egy idében az Agfalvi ut fe-
16li oldalon is Uj épitkezések
indultak.

Mai lakoi talan nem is sej-
tik, hogy a szomszédjukban

A Fényi Gyula utca az Agfalv1 Uttol vezet egeszen F] Rozsondal Karoly utcaig. FOTOK: FILEP ISTVAN

egykor gazbontd miikodott.
Az 1866-ban létrejott soproni
gazm( a haboru utan meg-
novekedett kereslet kiszol-
galasat oldotta meg. Az tizem-
egység munkalatai éveken at
zajlottak, majd 1977-ben ad-
tak at, de 10 éven at sem szol-
galta a soproniakat, hiszen
1986-ban megtortént a gaz-
dasagosabb foldgazra vald
atallas. 1994-ben a gazbon-
totelep helyén laképarkot 1é-
tesitettek. Ezzel elindult egy
tobb mint két évtizeden at
tart6 beépitési gyakorlat. Ma-
ra a Banfalvi ut és az Agfalvi

ut kozé esé teriilet teljesen
beépiilt. A valasztévonalat
jelenté Fényi Gyula utca a
harmadik volt (az el6bb em-
litett kett6 mellett), amelyen
abelvaros felé lehetett halad-
ni Sopronbanfalva iranyabol.
2014-ben aszfaltburkolatot is
kapott a korabbi makadamut

helyett. Az elmult harom év-
tized alatt jott létre Sopron
egyik kertvarosias hangula-
tu, szép, csendes, zoldoveze-
ti utcacskaja.

A Fényi Gyula utca torté-
netét Boloddr Zoltdn, a Sop-
roni Muzeum munkatdrsa me-
sélteel.

FENYI GYULA jezsuita pap és vildghiri csillagész volt, a napfizi-
kai kutatdsok egyik magyar 0ttordje. 1845-ben sziletett Sopron-
ban. Rendszeresen figyelte a napkitdréseket, dokumentdcidi ma is
forrasértékliek. Jelentds meteoroldgiai munkalatokat is végzett.
Nevét egy kriter 6rzi a Holdon, valamint egy kisbolygét is elne-
veztek réla. 1927-ben hunyt el Kalocsan.
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Dsida, Pilinszky és Sik kolteményeire épil az el0adas

EZ LESZ... - programajanld

Nagybo

m BERTHA AGNES
Tobb mint
T <5=., négyszazan
of vettek részt
- a nagyhe-
ti,,0sbemutaton”: az
evangélikus templom-
ban csendiilt fel Sardy

Barbara Gospel Passioja.

A keresztény egyhazak szer-
tartasain a hisvétot megel6z6
nagyhéten tobb alkalommal
felhangzik a passié. A nagy-
keddi kiilonleges el6adason
gospel stilusban hallhattak
az érdekl6dok a szenvedéstor-
ténetet az evangélikus temp-
lomban. A darab zeneszerzd-
je és az evangéliumi torténet
feldolgozéja Sardy Barbara
volt. A bemutatdot megel6z6-
en dr. Toth Karoly igazgato-
lelkész koszontébeszédében
hangsulyozta: az el6adas ci-
me talan ellentmondasos - a
gospel az evangélium, tehat
az 6romhir angol megfelel6-
je (is), a passi6 pedig a szen-
vedéstorténet. E ketté mégis
egységben all - megmutatja
ezt a soproni Gospel Passio.

S hogy miért gospel, és mi-
ért passio? - Minden zenei
miufajban szeretem a vokalis
tobbszolamutsagot — hangsu-
lyozta Sardy Barbara. - Sze-
retek énekelni, és szeretem,
ha masok énekelnek. A gos-
pel pedig egy 6réomhir, dicséi-
tés — énekhangra. A passio, a
szenvedéstorténet a keresz-
tények f6 innepének esemé-
nye, az eléadasban felesendi-
16 versmegzenésitések pedig
ennek feldolgozasai. A nyi-
tany Dsida Jendhoz, a zarlat

A nagykeddi bemutaton soproni zenésze

ie
| o,
.ﬂ;\ ¥ ¥

k, énekesek, tobbek kozott Papp Attila mint Jézus, Kiss

t1 Gospel Passio

.....

FOTO: FILEP ISTVAN

Noré mint Pilatus, S3rdy Zoltdn mint evangélista és harmincfos nagykdrus szélaltattdk meg a
szenvedéstorténetet profi muzsikusok kiséretében.

Pilinszky Janoshoz kapcsold-
dik — a Harmadnapon megze-
nésitése késziilt el els6ként a
darabbdl -, a passio ive pedig
az evangeéliumok mellett Sik
Sandor kélteményeire épiil.
A szinpadon - illetve a
nagykeddi bemutatéon az ol-
tar el6tt — soproni muvészek,
tobbek kozott Papp Attila
mint Jézus, Kiss Noré mint
Pilatus és Sardy Zoltan mint
evangélista, a varos zenei éle-
tének ismert énekesei, és az
erre az alkalomra verbuvalt
harminefés nagykérus szo-
laltattdk meg a szenvedés-
torténetet profi muzsikusok

HOL JARUNK? - rejtvény

kiséretében. A passié elétt a
szinitanoda és a Sardy Enek-
iskola novendékei zenés-ver-
ses Osszeallitasukkal hangol-
tdk akozonséget az élményre.

A Gospel Passio 2021. de-
cember végére késziilt el — a
Nemzeti Kulturalis Alap ta-
mogatasaval -, t6bb honapos,
kemény munka eredménye-
ként. - Az alkotdi és a meg-
valésitasi folyamat valéban
az én kegyelemteljes kalva-
ridam volt - szogezte le Bar-
bi. — A sok-sok bukkano elle-
nére a kozremi(ikod6k mindig
erOt adtak, tovabblenditettek
szeretetiikkel, tehetségiik-

kel, zenéjikkel a nehezebb
pillanatokon.

A passio megirasa utan jott
a studidfelvétel - olyan miivé-
szek el6adasaban, mint Varga
Miklés, Dolhay Attila és Vas-
tag Tamas, majd helyszint
kellett talalni az 6sbemuta-
tonak. A Gospel Passiot az
evangélikus templomi bemu-
taton vastapssal koszontotte
a kozonség. A keddi el6adas-
rél késziil egy koncertfilm,
és Sardy Barbara reméli, a
Gospel Passié az elkovetke-
z6 években még gyakran fel-
csendiilhet a bgjti-nagyheti
idészakban.

Jatékunkban egy neves épiletrdl vagy koztéri alkotdsrél mutatunk be részletet, olvaso-
inknak pedig az a feladatuk, hogy a részletbdl felismerjék az egészet, és megirjdk nekink,

melyik alkotdst rejtettik el. Azok kozott, akik a helyes megfejtést aprilis 19-ig bekildik

a3 Soproni Téma, 9400 Sopron, Liszt Ferenc utca 1. vagy a szerkesztoseg@sopronitema.
hu e-mail-cimre, ajandékot sorsolunk ki. Marcius 22-i rejtvényink megfejtése:
Fekete Sas-hdz, nyertesink: Bella Eva.

Ebben a hazban lakott

43 évig

Rasztovits Ferenc

c. kanonok

IV. Eszterhdzai Versinnep Fesztival
Aprilis 12., szerda 14 6ra, fertodi Esterhazy-kastély

Széchenyi Istvan és a modern

Magyarorszag

Aprilis 12. 15 6ra, Pedagogusok Soproni
Mivelddési Haza

Dr. Téth Imre mUzeumigazgatd eldadasa
Széchenyi Casino

Aprilis 12. 17 6ra, Soproni Széchenyi Istvan Gimnazium
Stockert Gabor Ujsagiré el6addsa

Crescendo - A mennyei élet

Aprilis 12.18 6ra, Liszt-kdzpont

Valogatds Gustav Mahler késd romantikus dalaibdl
Parkapcsolatbol szovetség

Aprilis 12. 19 6ra, pedagégusok mivelddési haza
Bedd Imre el6adasa

Véradas

Aprilis 13., csitortok 15.30, Bugocsiga
Akusztik Garden

Metallica: 72 Seasons - Global
Premiere

Aprilis 13. 20 6ra, Elit mozi

Koltészet napi lnnepi musor

Aprilis 14., péntek 16.30, Soproni TIT

A ,,Petdfi 23.0” rajz- és irodalmi verseny eredményhirdetése.
KozremUkodnek a Szent Orsolya-iskola didkjai.
Onkéntesség és dnzetlenség

Aprilis 14.18 6ra, Szent Orsolya Gimnazium

Dr. Horvath Akos és Balézs L3szl6, a Foldrengés sujtotta
Torokorszdgot megjart kutaté-mérndk eléaddsa.
Vasutmodell-kiallitas

Aprilis 14-16., Liszt-kozpont

Terepasztalok és modellek, szines el6adésok,
gyermekprogramok. A Soproni Vasutbaratok és
Vasutmodellez6k Egyesiletének vendége a Szombathelyi
Vasutmodellezd és Vasitbarat Egyesilet. Nyitva pénteken
9-tol 18, szombaton és vasarnap 10-tol 18 6rdig.

XXIX. Eneklo IFjusag Szakmai Napok
és Koncertek

Aprilis 14-16., Horvath Jozsef Alapfoku Mivészeti
Iskola, Vasvilla

Konyha koncert

Aprilis 14. 19 6ra, BUgocsiga Akusztik Garden
Csoportterapia (potlo eloadasok)
Aprilis 14. 19 és aprilis 15. 19 6ra, Liszt-kdzpont
Misztikus Sopron - ingyenes séta
Aprilis 15., szombat 11 6ra, Tourinform iroda
bongor, Sisi, vendég: Young B!TE
Aprilis 15. 19 6ra, BUgocsiga Akusztik Garden
Depresszio

Aprilis 15. 20 6ra, Hangar Music Garden
Fényterapia

Aprilis 16., vasarnap 11 6ra, Varkeriilet Galéria
Herczeg Anikd kiallitasanak megnyitéja

Chicago

A Fekete Sas-haz - Sas tér 6. e 1920-2000 o

Aprilis 17., hétfo 12 6ra, Soproni Petdfi Szinhaz

Nemcsak Soproaban, hanem az orszag
szdmos mas telepilésén is mikodott Feke-
te Sas néven vendégfogadd. A soproni Fe-
kete Sas torténete a 18. szdzad elsd évtize-
deiben kezdddott, igaz, akkor még Arany
0Oroszlan néven. Nem volt jé hire Pingitzer
Lérinc kocsmaros fogaddjanak. ,,Laza sze-
mélyek gyilekezete L3togatta ezt a foga-
dot, tanc is jarta, ami miatt a varospléba-
nos erds tilalmat bocsatott ki, legaldbbis
vasarnap csak délutan 5-t6l Fogva volt nyit-
va, este 10-kor pedig be kellett zarni a he-
lyiséget.” - {rta Csatkai Endre. 1780-ban
gazdat cserélt, az Uj tulajdonos, Hellbich
Jozsef dtépitette a hazat, a vendégfoga-
do6 nevét pedig Fekete Sasra valtoztatta.
Az Uj tulajdonosnak kdszonhetden a foga-
dé megszabadult rossz hirétdl, itt és egy
masik kUlvarosi vendégloben tartottdk a
szlics, kalapos, lakatos és kanyvkoto legé-
nyek az 0sszejoveteleiket, és itt Grizték a
[3d3jukat is, igy hamarosan az addig név-
telen teret is Fekete Sas tér néven kezdték
emlegetni.

A Fekete Sas fogadd a 20. szazad ele-
jén szlint meg, késdbb Schneeberger his-
Uzlet, valamint az Ackerler Ernd és Enzsol

Jozsef altal Uzemeltetett Fodrdszterem
mikodott az egykori vendégfogadd he-
lyén. Az 1976-ban a Soproni Varosszépi-
to Egyesilet kezdeményezésére 3llitott
emléktdblan a kovetkezd szoveg olvas-
hatd: ,Fekete sas fogadd 1882-1910. Ez
a hdz adott otthont a szazadforduld
munkadsmozgalmanak.”.

a Szent Mihaly templom |
karnagya és orgonistdja |

|

Varosplébania 2015 i

A vildg musicaljei kozil az eqyik legnépszerlibb darab a
Chicago. Latvanyos szinpadkép, nagyszabdsu reviket idézd
tancos jelenetek, az amerikai show-bizniszre jellemzd vérbd
dzsesszes zene és remek szereposztas jellemzi a produkciot.
Tovabbi idopont: dprilis 17. 17 6ra, dprilis 18.12 és 17
0ra, dprilis 19. 13 ora, aprilis 20.15és 19 6ra
Szakkonyvcserebere

Aprilis 18., kedd 14-18 6ra, varosi kdnyvtar

J6 allapotban Lévd, de megunt kdnyvek cseréje.

Lépj tovabb! - dr. Csernus Imre el6adasa
Aprilis 18. 19 6ra, Liszt-kdzpont

A magyar kiralyi csaladok...

Aprilis 19., szerda 15 6ra, Pedagogusok Soproni
Muvelddési Haza

Makoldi Miklds Zsombor, 3 Magyarsdgkutato Intézet
i99z9atdja el6addsa

Baba-mama klub

Aprilis 20., csitortok 10 6ra, Liszt-kozpont

Hordoz6s latin fitnesz és a hordozas elényei

Rotary Akadémia - Az élo viz

Aprilis 20.19 6ra, Soproni TIT

Dr. Boros Laszl6 eldaddsa

Becsey Zsuzsanna festménykiallitasa
A tarlat megtekinthetd aprilis 21-ig az Erdélyi hazban.
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Csukott szemmel

Azon gondolkodtam, hogy miota ismerem. Az el-
sé emlékeim kozott mar szerepel, egészen apro
koromtol ott volt a kozelemben a szdke kislany.
Mindig hosszu, hercegnds frizurat szeretett
volna, meg rozsaszin szoknydat, de a hétkézna-
pokban egyik sem volt praktikus. A hajat altala-
ban rovidre vagatta
az anyukdja, az ovi-
ba nadrdagban jart.
Ahogy én is. Azért
akadt egy-két nap,
amikor dtvaltozott.
Emlékszem, az egyik
farsangon 6 volt a
kirdlylany, még ko-
pogos cipd is keriilt
a ldbara. Akkor bol-

,Emlékszem, az egyik far-
sangon 6 volt a kiraly-
lany, még kopogos cipd
is kerilt a labara. Akkor
boldognak lattam. De a
hétkoznapokban sokszor
maganyosnak. Egyedil
jatszott az udvaron, kony-
veket olvasott és festett.

A Vereben S benzm..’.

GYORI-VARGCA NORA

Ford Mustang, angol Peerless 3z ’50-
es évekbol meg egy 1948-3s Buick:
veterdanok a sokbol, amelyek Sopron-

ban szilletnek 0jja. irdsunkbol ki-
deril roluk néhany érdekesség, és az is, hogyan
lesz egy erdésztechnikusbol autorestaurator

és -épito.

- Az egész csalddomnak ben-
zin van a vérében - kezd-
te Wachtel Tamaés, a ReCar
Autérestaurator Kft. igyve-
zetd igazgatdja. — 1992-ben
vettem magamnak egy Ford
Mustangot: ez a Dacidk meg
a Ladak kozt akkor elég nagy
szam volt. Elkezdtiik apuval
megesinalni, elmentiink ve-
le alegelsé hazai amerikaiau-
to-talalkozora, dijat is nyer-
tiink vele.

Az autonak sikere volt
szakmai berkekben, de

Sopronban és a kornyékén
is — egyre tobbszor kérdez-
ték: ,Nem csinalnad meg az
enyémet is igy?”. 1995 kortl
lett aztan a hobbibol hivatas,
majd az erdésztechnikusbol
gépészmérndk, a ReCar min-
den értelemben vett motor-
ja. Azota olyan kuriézumok
fordultak meg a muhelyben,
mint avilagon jelenleg csupan
26 példanyban létezé Ghia
450SS (56 darabot gyartot-
tak Osszesen) vagy egy 1952-
es Packard Cabriolet. Utobbit

MEGKFZRDEZT()K olvaséinkat

SIMON TAMAS: Dacia volt

teljesrestauralasra hoztak, de
a hatulja annyira szétrohadt,
hogy nem lehetett latni, ere-
detileg milyen volt. Tamasék
kapcsolatba léptek az ame-
rikai Packard muzeummal,
hogy lefotéztassak az ottani
példany hatuljat, de még ne-
kik sem volt abbdl a tipusbdl.
Végiil maguk rekonstrualtak
egy, a vilaghalon talalt, mar
restauralt auté alapjan.

- Mindig az a kedvencem,
amin épp dolgozunk - foly-
tatta a szakember. - Van most
nalunk egy Ford Mustang, ez
amugy is az én stilusom. A tu-
lajdonosa sokaig azt akarta,
hogy minden gyari legyen
rajta, de a dobfékeit féléven-
te kellett cserélniink. Mara
szabad kezet kaptunk, az au-
té kils6re tigy néz ki, mint az
eredeti, viszont Ujratervez-
tink mindent, ami a ,ruha”
alatt van, hogy gy menjen az
uton, ahogy kell.

GEC2Y KATALIN: 1978-ban

A Mustang mellett all a
muhelyben egy 1948-as Buick,
itt a ,gazda” kifejezett kérése,
hogy alepusztult, patinas kiil-
s6 megmaradjon, de beliil le-
gyen minden Uj.

Még a lakatosmiihelyiik-
ben van az a szaz alatti da-
rabszamban késziilt Peerless
GT, melybdl mindossze ket-
t6t gyartottak V8-as motor-
ral — azok mar nem elérhetdk,
de a tulajdonos kérésére ilyen
motor ker{il majd az autéba.
0 az aut6 karosszéria-forma-
jat is atszabatta, egyedi aj-
t6 is késziil hozza: csak ezen
mar 2 hete dolgoznak. - Eh-
hez a munkahoz elhivatott-
sag kell és sok tiirelem — zar-
ta Tamads. - Atlagosan masfél
év alatt késziiliink el egy pro-
jekttel, de volt, hogy &t évbe
telt. Fontos, hogy aki ezeken
az autokon dolgozik, szeres-
se, amit csinal, mert anélkil
nem mukodik.

Fel sem tUnt mar.”

dognak lattam. De a
hétkoznapokban sok-
szor maganyosnak. Egyediil jatszott az udva-
ron, konyveket olvasott és festett. Fel sem tiint
mdar. Olyan természetes volt, hogy maganyos,
mint az, hogy Gyula bacsival hangosan kell be-
szélni. Ezt mindig azzal magyaraztak a felnét-
tek, hogy pék volt. Mar magam is felnétt lettem,
amikor elészér kételkedtem a kordbbi evidenci-
dban: tényleg megsiiketiilnek a pékeke

De most hagyjuk Gyula bdcsit! Sokdig nem
tudtam, hogy miért magdnyos a kisldny. A szii-
lei szerettéh, késébb bardtai is lettek, megta-
nult idomulni a kiilonb6zé kozegekhez, mdr
nem logott ki a sorbol. Aztan egyszer elmesél-
te. Mindketten felnéttek voltunk mar, és nosz-
talgidztunk.

A kirdlylanysag mellett volt még egy nagy
vagya: szeretett volna pingpongozni az apuka-
javal. O allitélag korabban iigyes jatékos volt,
és tobbszor meg is igérte, hogy megtanitja jat-
szani. Csak elbtte gyakorolnia kellett. Az iit6vel
pattogtatni a labddt. Egyediil. Honapokig, éve-
kig csindlta. Egy id6 utdn mar csukott szemmel
is. De az apja soha nem vitte el pingpongozni.
Aztdan feladta. Eltette valahova az iitéket, nem
is gondolt rd.

Amikor kardcsony utan beszéltiink, akkor
biiszkén ujsagolta, hogy van valaki az életében.
El akarja vinni pingpongozni, mdr meg is kap-
ta téle az tit6ket és a labdakat. Vele oriiltem, de
kicsit féltettem is. El6sz6r nem értettem ponto-
san, hogy miért. Aztdn rdjottem: asztalt vagy
terembérletet nem kapott. Es idépontot sem be-
széltek meg, hogy mikor lesz az elsé asztalite-
niszezés.

Madr nem széke, és nem is kislany. De a lab-
ddt pattogtatja az iitével. Most is egyediil. Rég-
ota. Akar csukott szemmel is. Talan most mar
nem sokdig. Talan felnyitja végre a szemeit, ke-
res egy jol zarhato fidkot, és elteszi az iitGket.
Szerintem jobb lesz igy...

LEIDGEB ISTVAN: A legré-
gebbi talan egy japan autd
volt, amit a Daihatsu gyartott.
Viszonylag kicsi volt az 3 jar-
m{ és nagyon gyors. Mar le-
cseréltem, jelenleg egy Opelt

MARKUS ISTVAN: Egy Tra-
bant volt a kedvencem. Vezet-
tem Moszkvicsot is, Skodat,
Daciat; cserélgettem Oket,
nem tudtam koztuk donteni.
Most mar egy j6 ideje Dacia

a3 legrégebben gyartott ko-
csi, amit eddig vezettem.
Tobb autdm is volt, most
egy huszonharom éves F Ast-
rat hasznalok, jol mikodik a

egy kis Polski Fiatom volt.
Szerettem, kényelmes és ara-
nyos kis autd volt. Az6ta volt
m3r dolgom Trabanttal, Lad3-
val, Renault-val, Citroénnel és

KOZERDEKD SZAMOK 5

- Altaldnos segélyhivo 112

- Tdmogato szolgalat

haszndlok. mat napig. Mazddval is. Dusterem van. . Mentél-(- 530 ot
. Orvosu-nge‘let i 1830 . csaladsegitd szolgalat
+ Soproni Gyogykdozpont 524-361
- » kdzponti szam S1-200 o cols00k Atmeneti
MERT EGYUTTABETEGEKNEK IS KONNYEBSB... o st i otthons e

- Soproni Katasztrofavédel-
mi Kirendeltség (TOzolto-
sag, Polgari Védelem)

105, 510-672, 510-617

- Rendorség 107,311-234

- Elofizetoi tudakozo 11818

- Belfolditudakozo 11800

- Partfogo Feliigyelet
508-126, 508-395, 508-392
+ Telefonos lelki
elsosegély-szolgalat
116-123

Az elmUlt héten megtartotta szokasos ha-
vi Gsszejovetelét az ,,Egyitt Kdnnyebb”

iﬂ X3 - = E ﬂ E - - '_: Daganatos Betegek Soproni Klubja a Bal-
e, ] I x

fi Gti 1d6sek Otthonaban.
A 28 f6s klub a Rékbetegek Orszagos

Szervezetének tagja, és azért jott Létre, . o + Drogstop  06-80/505-678
AP .. - Polgarmesteri hivatal .

< hogy a hasonld egészségi problémak- 06-80/204-322. 515-100 Magyar Autoklub 188

e Ve kal kiizddk tapasztalatokat és tanacsokat - Soproni Polgsede ’ - Aramszolgaltaté
: oszthassanakme.g ‘egymiassal. Rendsze{rg- Egyesiilet 06-30/385-5732 06-80/533-533
sen szerveznek kirdndulasokat, kulturdlis . - Vizszolgiltaté  519-100

N programokat. A klubhoz barki csatlakoz- * SopronHolding 514600 o0 o, o gsttats
: hat (az is, aki betegséggel nem érintett) ) zozutkekz.e‘lle‘st' 15115':23 06-80/440-141
" Buzgdné Agi (+3630/520-0167) va - Gyermekjoiett szolgata i

Y ~ers HamgmerT'll(?a (53630/364—6968) l)(lubt?f sa3er MY 06:1/3494949
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A viragfotozashoz meg kell taldlni a legjobb szoget

,Lelisohaj

tjox”

a vilagot

W

. ‘ Mocsart kockésuuom

-

Tarka safrany

Kakasmandiko

A kakasmandiko virdaga bokol - hivjak még Szent Gydrgy virdganak, illetve kutyafoggyokérnek is a ndvényt. FOTOK: KRANITZ ROLAND

MUNKATARSUNKTOL

Kakasmandiko, mocsari kockasliliom, leanyko-
korcsin és tarka safrany - karcsu kis novények,
szines viragaikat mintha egy festo pingalta vol-
N3 3 zold hattérre. Lapunkban ezuttal Kranitz Ro-
land természetfotos tavaszi viragokrol készitett
fényképeibol valogattunk.

Egymast dobald trgék, vi-
csorgd aranysakal — Kranitz
Rolandnak eddig allatokrol
készult fényképeit ismertiik.
Ahogy maga is fogalmazott: a
mozgas megorokitése komoly

szakmai kihivas, de szivesen
fotoz viragokat, gombakat is.
Ezek teljesen mas latasmo-
dot igényelnek. Fontos, hogy
megtalalja alegjobb szoget, ne
csak egy oldalrél nézzen meg

valamit. fgy lehet mindig jobb
képeket késziteni...

A kakasmandiké a liliom-
félék csaladjaba tartozo faj.
Hivtak még Szent Gyorgy vi-
raganak, illetve kutyafoggyo-
kérnek is. Viraga bokol. Elénk
biborpiros vagy rézsaszin(
leplei harang alakuak, hosz-
szukaslandzsasak.

A mocsari kockasliliom
vagy kotuliliom szintén a lili-
omfélék csaladjanak tagja. Né-
metorszagban 1993-ban az év
viraga volt. Magyarorszagon
is védett névény, hazankban

Pﬁl.rY_A_I,_ATI
FEUHIVAS

L

KOZERISK2I'AS DIAKSKNAK
és DIAKZENEKAROKNAKY
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2016-ban elnyerte Az év vad-
virdga cimet.

A leanykokoresin a bog-
larkafélék csaladjaba tarto-
z6, Eurépaban honos, szaraz
gyepekben €16 virag. Magyar-
orszagon 1982 6ta védett. Mér-
gez6 novény, a borre keriilve
helyiirritaciot, ekcémat okoz.

Atarka safrany szintén vé-
dett névény hazankban. Sok
helyen el6fordul: Dél- és Ke-
let-Eurépéban, sét, a Kauka-
zuson is megtalalhato. Le-
pellevelei szine a fehértdl a
halvanylilaig terjed.

Konyhai fliszerek

MADARASZ REKA

FUszernovényeinkre a3 nagyizemi termesztés so-
tan rengeteg vegyszer keriil. Eppen ezért a leg-
egészségesebb, ha 3z ablakban tartunk par cse-
réppel, esetleg a termeloi piacokon vasarolunk
friss vagy szaritott fuszereket.

Sok fliszernovényt manapsag
mar nem is ismertnk. A leira-
sok szerint Matyas kiraly ud-
varaban zoldségfélékbdl és fi-
szerekbdl majdnem 500 félét
hasznaltak. Napjainkban jo,
ha 50 félét meg tudnak nevez-
ni a legtdjékozottabbak.

- A fliszernovényeknek a
kertben is fontos szerepiik
lehet: akad koztiik olyan,
ami remek talajtakard vagy
szegélynovény, masokat a
szép viraguk miatt szere-
tiink - kezdte Hajdu Veroni-
ka gyogynovénytermeszté.
- A fliszerek segitik az ételek
emészthet6ségét, kellemes
izt adnak nekik, ezen kivil
nem elhanyagolhaté asva-
nyianyag- és vitamintartal-
muk sem.

A flszerek okozhatnak
gyomorproblémakat, ilyen-
kor keriiljiik az erés izteket!
A bors helyett hasznalhatunk
borsikafiivet is. 1zében ha-
sonld, de nem bantja az epét,
nem okoz refluxot. Siilt szar-
nyasoknak nagyon finom izt
ad a rozmaring, a borsikaf,
a bazsalikom, a majoranna és
a koriander, de kisérletezhe-
tlink a mentaval is.

- Sertéshez a borsikaf, a
kakukkfd, az izsop, a zsalya,
a fokhagyma és mas hagyma-
félék, a chili, a petrezselyem,
a majoranna, a komény, bar-
milyen szaritott zoldségféle
és hagyma illik - folytatta Ve-
ra. — Vadakhoz hasznaljuk az
izsopot, a zsalyat, a kakukk-
fuvet, a bordkat, a babérle-
velet vagy az édeskéményt.
A kaposztas ételek ,szeretik”
a babérlevelet, a borsikafi-
vet, a koriandert, esetenként
a tarkonyt, a kaprot, a zellert,
a paprikaféléket és a hagyma-
kat. Mar egy egészen kis tar-
konytdl is mennyei ize lesz a
levesnek.

Halakhoz nagyon jol pasz-
szol a citromfli és a kapor, a
mustarmag, a zeller, a fok-
hagyma, a citrom, a szaritott
z6ldségfélék és a gombak. Pa-
radicsomos ételekbe elen-
gedhetetlen az oregand és a
bazsalikom, a fokhagyma, a
borsikafti, a kakukkfU, a pet-
rezselyem, a hagymafélék, a
chili, a zeller és a sargarépa.
Gombafélékhez jo kiegészit6
a turbolya, a petrezselyem, a
majoranna, a borsikafii és a
citromfd.

Sult szarnyasoknak nagyon finom izt ad a rozmaring, 3 borsi-

kafl, a bazsalikom, a majordnna és a koriander, de kisérletez-
hetiink 3 mentaval is. FOTOILLUSZTRACIO
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N 170 EVVEL EZELOTT,
1853. aprilis 17-én szile-
tett Gydrkdnyben Arnhold
(Gydrkonytl) Karoly Ugy-
véd, ir6. Sopronban hunyt
el 1906. februdr 4-én.

160 EVVEL EZELOTT,
1863. aprilis 18-an szile-
tett Bécsben Berchtold Li-
POt nagybirtokos, diplo-
mata, az elsd vildghabori
kitorése idején az Osztrak-
Magyar Monarchia kdzos
kilogyminisztere. 1942.
november 21-én hunyt el
csaladi birtokan, 3 haldle-
kor Sopron varmegyéhez
tartozd Peresznyén.

135 EVVEL EZELOTT,
1888. 4prilis 12-én Cinfal-
van (ma: Siegendorf) erds
foldrengés (4,4 magnito-
do) volt.

65 EVVEL EZELOTT,
1958. dprilis 20-an hunyt
el Sopronban Hadarits
Kdlman plébanos. Petdha-
zan sziletett 1876. okto-
ber 12-én.

60 EVVEL EZELOTT,
1963. 4prilis 13-an temet-
ték el 3 69 éves kordban el-
hunyt Fasching Henriket, a
SFAC egykori elndkét, oro-
kos elndkséqi tagjat, az
olimpiai eszme népszerl
terjesztdjét.

A SZECHENYI ISTVAN
VAROS!I KONYVTAR

INTERNETES OLDA-
LAN (WWW.SZIVK.HU)
MEGTALALHATO ADAT-
BAZISBOL KOZLUNK
RESZLETEKET.

KOVES
ANDREA

A korus-
muzsika
fellegva-
rava valik dprilis 14. és
16. kozott Sopron, va-
rosunkban rendezik 3z
Enekld IFjusag szakmai
napok és koncertek
programsorozatat. A
rendezvényre 3z 0rszag
minden részébol érkez-
nek korusok, szakem-
berek és érdeklodok.

A KOTA, azaz a Magyar Ko-
rusok, Zenekarok és Népze-
nei Egylittesek Szovetsége al-
tal szervezett zenepedagogiai
konferencian a latogatok el6-
adasokon, bemutaté 6rakon,
probakon vehetnek részt, ko-
ruskoncerteket hallgathatnak
meg, kozben megismerked-
hetnek az ének-zene-oktatés,
valamint az ifjusagi korus-
munka hagyoméanyos vagy
épp innovativ mddszereivel,
és kicserélhetik tapasztala-
taikat is. A Horvath Jozsef
Alapfokt Mivészeti Iskola is
fontosnak tartja a kezdemé-
nyezést, ezért is ad otthont
a konferencianak. A szerve-
z6knek az is nagyon fontos,
hogy nyissanak a zeneszeretd

A korusmuzsika akkor teljesedhet ki, ha érto fUlekre talal

[fjusag Sopronban

“w

FOTO: SOPRONI TEMA-ARCHIVUM

Y

Sopronban tobb évtizedes hagybményé van az Enekld IFjisag korushangversenyének.

soproni kézonség felé, hi-
szen a korusmuzsika akkor
teljesedhet ki, ha érté filek-
re talal.

- Mindennek jegyében
pénteken fél 6ttél kezdetét
veszi a Sopronban tobb év-
tizedes hagyomanyra visz-
szatekintd Enekld Ifjusag ko-
rushangversenye a Vasvilla

auldjaban. Az ingyenes ren-
dezvényre mindenkit varunk,
aki oromét leli a korusmu-
zsikaban - emelte ki Bognar
Laszld, a szervezésben szin-
tén résztvevo 5. Szolam Ala-
pitvany kuratériumi elnoke.
- Sopron mindig élen jart a
kérusmuzsikaban, errejo pél-
da, hogy az idén tinnepeljik

az els6 magyarorszagi kérus-
talalkozo 160. évfordulojat,
amelynek annak idején pont
varosunk adott otthont.

Az orszagos programsoro-
zatra a koronat a szombaton
este hat 6ratol a Vasvillaban
kezdéd6é Unnepi hangver-
seny teszi fel, amelyen a gy6-
ri Kodaly Zoltan Enek-zenei

Altalanos Iskola Gyermekka-
ra, a Tatabanyai Arpad Gim-
nazium Vegyeskara, a Harcz
Katalin altal vezetett sopro-
ni Sonitus Scarbantiae NGi-
kar és a Kocsis-Holper Zoltan
alapit6 karnagy altal vezetett
szintén soproni Korus Spon-
tdnusz muzsikajat élvezheti a
kozonség.

Sopron Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala palyazatot hirdet

SZEMELYZETI SZAKREFERENS

: S munkakér betbltésére LISZT KOZPONT KULTURPRESSZ0
Pa yézati eltételek: Itt minden beszélgetésen ingyenesen vehetsz részt.
« felsdoktatdsban szerzett bolcsésztudomanyi, térsadalomtudo- < cselekviképesség,

r=u TILLA PODCAST
vendég: KISS TIBI
kigllitdsmegnyito és beszélgetés

04.27. csiitortok

R*YIR PODCASTNAK ALL A VILAG!
e o CONCORDE PODCAST

vendsgec FEGYVERNEKY ZSOFIA koscrlabddzo
és NEZVAL MATE kdvéporkold mester

« biintetlen eldélet,

= magyar dllampolgdrsag,

« akdzszolgélati tisztviselkrdl sz616 2011. évi CXCIX. tv. (Kttv.)
85. §-a alapjan ne lljon fenn dsszeférhetetlenség

manyi, szocidlis szakképzettség, vagy felsGoktatasban szerzett
szakképzettség és emberi erdforrés gazdalkoddsi, huménerd-
forrds-menedzser, munkaiigyi és tarsadalombiztositdsi felsd-
foku szakképesités, vagy

« kdzépiskolai végzettség és munkaiigyi, tarsadalombiztositési, zoo  FESZTIVALEXPO P
szocidlis, emberi er6forrds gazdalkodds szakmacsoportba tar- 15:00 BUGOCSlﬁA )
tozd szakképesités. Fesztivalok masképp g;ml&ger%ggfzelgetesen ingyenesen
Elonyt jelent: vendégek. ERNHAFT ATTILA (vivészerek vaigye) 00.28, nénfek

LOBENWEIN NORBERT soproeest

v LI ABOSI BARNIVAL, LI MAGENTA PODCAST

« kozigazgatashan, munkaiigyi teriileten szerzett gyakorlat, = KIRAilletményszamfejtd rendszer felhaszndld szintd ismerete

Munkakoér f6 tartalma: N HENRY KETTNERREL SRR MTPA SMARTUP |
A Polgdrmesteri Hivatallal kdzszolgalati jogviszonyban éllokkal és munkavallalokkal kapcsolatos személyiigyi feladatok ellétdsa a koz- =l o és MISKOVITS MARCIVAL ) Vonz0 missziok
szolgalati tisztviseldkrdl sz610 2011. évi CXCIX. tdrvény és a munka tirvénykonyvérdl szolo 2012. évi torvény alkalmazasaval. lﬁiﬂr 04.28. péntek vendégel: gbﬁr‘:(’fga(‘\"‘gk"“) _
. . . < < (Made in Debrecen)
A palyazatnak tartalmaznia kell: oo FESZTIVALEXPO S HAJOGYAR PODCAST
« Onéletrajzot, a 87/2019.(1V.23.) Korm. rendelet 1. sz. melléklete szerint, 213 CONCORDE PODCAST Korkor

veniég POGATSA ZOLTAN
04.29. szombat

04.29. szombat

SAVLEKOTO BY LILFRAKK

« aziskolai végzettséget igazold okiratok masolatat,
« eldzetes nyilatkozatot arrdl, hogy a Kttv. 85. §-dban meghatarozott dsszeférhetetlenségi ok a palyazat benyujtésakor fenndll-e,

« 3 honapnal nem régebbi hatdsagi erkdlcsi bizonyitvényt, vagy annak megkérésérdl szold igazoldst, woo  FESZTIVALEXPG ‘EﬁﬂﬁgﬁkE
« nyilatkozatot arrdl, hogy a palyazatban kdzolt személyes adatokat a palyazati eljardshan részt vevdk kezeljék f 220
pRThoTar, osyapty ! e : L OESZT! PETER| 5w MIRROR GLIMPSE
llletmény és juttatasok: vendey:  JAKSITY GYORGY

=3 MTPA SMARTUP |

A kizszolgdlati tisztvisel6krdl sz6l6 2011. évi CXCIX. torvény, valamint a hivatal Kézszolgalati Szabalyzata szerint. Y ISTENEST [ Zsdnerfesztivalok
Akinevezés hatarozatlan idére szdl. A prébaidé: 6 honap. ISTENES BENCEVEL vendégek: EGYEDI PETER ising on vt A
Tovabbi informdcié kérhetd Pesky Ibolya személyzeti, bér-és munkaiigyi csoportvezetstdl a 99/515-117-es telefonszdmon. A asoum s -
. . L . e - e e . i Evn VARGA BALAZS geiere s s
A jelentkezéseket 2023. aprilis 28-ig az alabbi cimre kérjiik benydjtani: ww  FESZTIVALEXPO SO | JOGYAR PODCAST 2
Dr. Sarvari Szabolcs jegyzé 2 K-0SZ PODCAST "~ ONETEMPO :

Sopron Megyei Jogu Véros Polgdrmesteri Hivatala — 9400 Sopron, FG tér 1.
A boritékra kérjiik rirni: ,Személyzeti szakreferens munkakor”

A palyazat elbiralasanak rendje:

A pdlydzatok 2023. majus 8. napjaig keriilnek elbirdldsra. Az elbirdlé a palyazatok megtekintése utan dont a palyazok meghallga-
tasardl. A palydzok a palydzat eredményérdl az elbirélast kivetden 8 napon beliil értesitést kapnak, a sikertelen pélyazatokat vissza-
kiildjtik. Tajékoztatjuk a palyazékat, hogy az adatkezelés célja a személyzeti szakreferens munkakdrre megfeleld palydzo kivalasztasa,
a palydzat elbirdldsa. Az adatkezelés az érintett hozzdjaruldsan alapul, hozzajaruld nyilatkozatdval a palyazé kifejezetten irdsban hoz-
zdjarul valamennyi személyes adaténak kezeléséhez. Az adatkezeld az adatokat az informécids dnrendelkezési jogrdl és az informdcid-
szabadsagrol szol6 2011. évi CXII. torvény 5.8 (1) bekezdése a) pontja alapjan kezeli. Az adatokat a polgdrmesteri hivatal illetékes iigy-
intézdi dolgozzak fel, kizardlag 6k és az elbirdlashan részt vevk ismerhetik meg.

MISKOVITS MARCIVAL
N KADARKAI ENDRE MUSORA

AVLEKOTO BY LILFRAKK
vendég: KAJDI CSABA (CYLA) : A

vendégek:

50 TANKCSAPDA
o PUNNANY MASSIF
e HAJOGYAR PODCAST

PODCAST

b Festival il
ATelekom PodcastFest parfnere

aPodcast Festival
www.podcastfestival.hu

Az allas betdlthetd az elbiralast kovetéen azonnal.
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Sopron Basket: Szerdan dol el, hogy ki lesz az ellenfél

Kezdo

MUNKATARSUNKTOL

A bajnoki donto-

ben jatszhat 3 Sop-
ron Basket, amely két
nagyon magabiztos
gyozelemmel lépett
tul a Szekszardon 3z
elodontoben.

A csapat szamara fontos mo-
mentum volt, hogy Jelena
Brooks visszatért a tarsak ko-
zé, és vezéregyéniség is lett
mindkét talalkozon. A hazai
meccs kiilonlegessége volt,
hogy az el6dont6 elsé Gssze-
csapasa el6tt koszontottek a
30 éve bajnoki cimet szerzett,
soproni n6i kosarlabdacsapa-
tot. (Az els6 aranyéremrdl la-
punkban is megemlékeztiink:
Sopronba ért az aranyvonat,
Soproni Téma, 2023. mdr-
cius 29.)

A kozonség felfokozott
hangulatban varta a talalko-
z6t, amelyen azonban az iz-
galmak elmaradtak, 25 pont-
tal gy6zott a Sopron Basket.

Hétfén délutan rendezték a
masodik mérk6zést Szekszar-
don. A hazai csapat azonban
ezt az 6sszecsapast sem tudta
izgalmassa tenni, a tolnaiak
mindossze 42 pontot dobtak
a meccsen, amelyen végiil is-
mét pontosan 25 ponttal gy6-
z0tt a Sopron Basket, igy pe-
dig a bajnoki dontébe keriilt.

dhet a donto!

Koncentraltan jatszott a bajnoki elddontében a Sopron Basket, mind a két meccsen 2
gy0z0tt a Szekszard ellen a csapat.

A masik agon a Gy6r és a
DVTK Osszecsapasa 1-1-re all,
szerda este ddl el, hogy melyik
egylittes ellen jatssza a bajno-
ki dont6t a Sopron.

- Nagyon koncentraltak
voltunk a bajnoki el6dont6-

ben, jol miikodott a védekezé-
slink, de tdAmadasban is ma-
gunkra talaltunk. Gratulalok
a jatékosaimnak! Két meccs
alatt le tudtuk zarni a parhar-
cot, igy tobb id6 lesz a pihe-
nésre, regeneralodasra, ami

nagyon fontos a donté mérké-
zései el6tt — nyilatkozta Gas-
par David vezetdedzé.

A bajnokidonté-sorozat az
egyik fél harom gyézelméig
tart, és aprilis 15-én, szomba-
ton délutan kezdddik.

Ot osztalyt 1épett eldre

PAPP GYOZO

I

A Soproni Vasasbol tobben is eljutot-
tak a magyar valogatottba - nemré-
giben Bordas Csabarol irtunk. Azzal

viszont csak Pénzes Mihaly dicse-
kedhet, hogy utanpotlas Europa-bajnoki cimet

is szerzett.

- A Vasasban a megyei elsé
osztalyban jatszottam, tizen-
6t évesen korengedménnyel
szerepelhettem az elsé csa-
patban - emlékezett Pénzes
Mihaly. - Velem egyiitt a Va-
sasban jatszott az dcsém is,
aki szintén tehetséges volt.
A soproni hatarérséghez vo-
nultam be huszonhét hona-
pos sorkatonai szolgélatra,
majd a leszerelésem utan,
1971-ben leigazolt a Raba ETO.
Még ez év nyaran bemutat-
koztam az NB I-es csapatban,
igy egyszerre 6t osztalyt 1ép-
tem el6re. Az elsé élvonalbeli
meccsemet Egerben jatszot-
tam, ésaz én golommal lett 1-1
az eredmény. Osszesen majd-
nem kétszaz mérkézésen sze-
repeltem az elsé osztalyban, s
abban az évben hagytam abba
a jatékot, amikor Verebes Jo-
zsef Gy6rbe jott.

Legszebb sikereit a het-
venes évek kozepén, Farsang
Ferenc edzGsége idején érte
el, amikor az ETO-val bronz-
érmet szerzett az NB I-ben,
és kozben magara olthet-
te a magyar cimeres mezt
is. Jobbszélséként fontos go-
lokat szerzett az 1973/74-es

utanpotlas Eurdpa-bajnoki
sorozatban.

- A csoportmérkézések
utan a nyolc kozott Hollandi-
aval jatszottunk - tette hozza
a valogatott. — A kinti vereség
utan Békéscsaban volt a visz-
szavago. En rugtam a har-
madik gélunkat, amivel to-
vabbjutottunk. Kovetkezett
a Szovjetunio elleni parharec.
Harkovban 2-0-rakikaptunk,
majd Kazincbarcikan a 83.
percig 1-0-ra vezettliink, ami-
kor 16ttem egy hatalmas golt.
Hosszabbitas utan tizenegye-
sekkel legy6ztiik a nagysze-
rd szovjeteket. A dont6ben
az NDK ellen mindkét mecs-
cset a kispadon iiltem végig.
Elleniik mar az A valogatott
lépett palyara az utanpoétlas
helyett. Hidba voltak a korab-
bi érdemek, masokkal egyiitt
én is a kispadrdl néztem a
dontét. A szervezdk csak a
kezddesapat tizenegy tagjat
illették éremmel. Evtizede-
ken at bantott a dolog, hogy
igy jartam, ezért aztan dup-
lan boldogga tett, hogy a ba-
rataim jovoltabol a 60. szii-
letésnapomra megkaptam
az aranyérem élethi masat.

Y

Pénzes Mihaly egykori csatar az ereklyéi kozott.

Ugy tudom, az allami pénz-
verde nem vallalta a legyarta-
sat, a barataim ezért egy gy6-
ri aranymuveshez fordultak.
Az els6 alkalommal azonban
amedal egyik oldalan lathato
francia nyelv( feliratba beti-
hiba kertilt, ezért ajra kellett
onteni az egészet. Az Europai
Labdarugé Szovetség engedé-
lyével az eredetivel megegye-
z6 medallal lettem gazdagabb.
Az utanpoétlas Eurdpa-bajnok-
sagon viselt cimeres mezemet
még most is 6rzom. A nagy-
valogatottba elészor Bozsik
Jézsef hivott be, a Praterben
Ausztriaval jatszottunk, én

pedig kispados voltam. No-
ha Fekete sériilten szerepelt
ezen a meccsen, mégsem cse-
réltek be. Luxemburgban az-
tan kezdé voltam az Eb-selej-
tez6n, Walesben pedig ismét
tartaléknak jeldltek. Mind-
ez mar Moor Ede kapitanysa-
ga alatt tortént, kés6bb pedig
mar nem hivtak meg, igy egy-
szeres valogatottnak mondha-
tom magam.

Az egykori csatar, aki nap-
jainkban a 73. évét tapossa,
kés6bb sokszor jatszott a ma-
gyar Oregfiuk-valogatottban,
egy ideje pedig az ETO-legen-
dakat iranyitja.

v d

KOSARLABDA

Sopron Basket
- Atomeromu-KSC Szekszard

83-58
(25-11,15-15, 22-14, 21-18)

Sopron: Szekszard:
Fegyverneky 6, Turner 15, Studer A. 10, Dudasova 8,
Czukor 8/3, Brooks 18/6, Wallace 1879, Manyoky R. 2,

Magbegor 14 Goree 6. Csere: Krnjic 8,
Csere: Kunek 15/9, Stankovic 4, Balint R. 5/3, Miklds M. 1,
Sitku 2, Borondy 1 Boros J., Holcz, Horvath D.

Vezetdedzo: Vezetdedzo:
Gaspar Ddvid Zeljko Djokic
Atomeromu-KSC Szekszard
- Sopron Basket

42-67
(M-9, 7-17,12-18, 12-23)
Szekszard:
Studer 4, Dudasova 4/3,
Wallace 6, Krnjic, Goree 12
Csere: Miklos M. 10/6,
Boros J. 3/3, Manyoky R. 2,

Sopron:
Fegyverneky 9/3,
Turner 6, Czukor 4,
Brooks 12/3, Magbegor 8
Csere: Kunek 15/9, Boréndy 7/3,

Holcz R. 1, B3lintR., Stankovic 6,
Horvath D., Sziics Varga A.
Vezetdedzo: Vezetdedzo:
Zeljko Djokic Gaspar David

Sopron KC - OSE Lions

86-80
(22-16, 15-12, 23-25, 26-27)
Sopron: Oroszlany:

Joseph 7/3, Jones 19/9, Dmitrijevics 24/12,

Valerio-Bodon 6/3, Rujdk 5/3, Szabadfi,
Barnett 24/15, Durham 17 Calloway 10/6, Krestinin 8
Csere: White 7, Molnar 3, Csere: Barnjak 17/9, IlLés 3/3,

Takacs, Supola 3, Henry 6, Carev, Dorogi 7/3,

Sitku Werner, Mucza

Vezetdedz6: Vezetdedzo:
Kostas Flevarakis Simon Petrov

Sopron KC - Szolnoki Olajbanyasz

82-76
(14-16, 21-17, 29-24, 18-19)

Sopron: Szolnok:

Joseph 22/12, Jones 15/6, Durham 16/12, Lukdcs 16/12,
Valerio-Bodon 6, Barnett 11, Barnes 10/3, Szubotics 8/6,

Durham 12 Williamson 11/3
Csere: Molnar 4, White 7, Csere: Gavin 6/6, Pong6 6/6,
Sitku, Takdcs 3/3, Supola Révész 3, Gilszki, Rudner

Vezetdedzo: Vezet6edzo:
Kostas Flevarakis Gasper Potocnik

Sopron KC

- Falco-Vulcano Energia KC Szombathel

48-92
(15-28, 14-19, 13-24, 6-21)

Sopron: Szombathely:
Joseph 5, Jones 9/3, Pot 4, Kovacs 9/9, Brown 13/9,

Valerio-Bodon 5, Barnett 11/3, Tiby 11/3, Keller 5

Durham 9/3 Csere: Perl 15, Barac 6,
Csere: Molnar, White 6, Cowels 11/9, Krivacevic 9,
Supola, Takacs 3/3, Sitku, Sovegjarto 2, Takdcs Zs. 5/3,
Csendes, Scholl Horvath 2.

Vezetdedzo: Vezetdedzo:
Kostas Flevarakis Milos Konakov

LABDARUGAS

4-2 (2-2)
Vitnyéd SE - SFAC 1900 SE

2-2 (1)
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Labdarugas
Aprilis 12.,13., 15. Ha-
l3sz Miklos Sporttelep
Didkolimpia megyel
elddonték

Aprilis 15., szombat
17 6ra, Anger réti
sporttelep

Soproni FAC1900

- Koroncd KSSZE
TUrdz3as

Aprilis 15., szombat 9
0ra, Szent Mihaly utca
Az SVSE Természet-

jard Szakosztalyanak
nyilt turdja

Aprilis 15., szombat 9
0ra, Varisi Zenepavilon
Versel az erdd tira
Aprilis 16., vasarnap,
indulas folyamatosan,
fertorakosi kofejto
XXXV. IV Taranap
Futas és tura
Aprilis 15., szombat 8
0ra, botanikus kert
Soproni TAVlatok Tura- és
terepfutas 2023

Uszas

Aprilis 15., szombat
10 6r3, Lover uszoda
I1l. Léver Kupa
Kispalyas foci
Aprilis 17. és 19-21.,
Haldsz Miklos Sport-
telep és toparti
sporttelep
Atlétika

Aprilis 17-18.,

Anger réti sporttelep
Didkolimpia palyabajnok-
sag - kdrzeti donték

Takacs Norbert: Ugy gondolom, hogy kihoztuk a csapatbdl a maximumot

SKC: ezuisterem a kupaban

RAZO LASZLO

Oridsi bravir a soproni Férfi kosarlab-

daban: 3z SKC 9 év utan ismét ezist-

érmes 3 Magyar Kupaban. Az elodon-

toben nyert a csapat 3 Szolnok ellen,
3 findléban azonban nem birt a Falcoval.

Mar az Oroszlany elleni, sop-
roni dsszecsapas elott sejte-
ni lehetett, hogy nagy lehe-
téség elott all az SKC, hiszen
hazai palyan jatszhatott a
csapat az idén nem tul acé-
los teljesitményt nyujté OSE
Lions ellen. A talalkozo izgal-
masan alakult, végiil soproni
gy6zelemmel végzodott, igy
a husvéti hétvégét mar a bu-
dapesti Tiiskecsarnokban, a
négyesdontében tolthette a
Sopron KC.

Szombaton rengeteg sop-
roni szurkol6é a helyszinen
lathatta, ahogy csapata meg-
kezdi az el6déntét a hazai
bajnoksagot masodik helyen
zard Szolnoki Olajbanyasz
ellen. Az esélytelenebb SKC
azonban rengeteg energiaval
jatszott, nagyon szigoru volt a
soproniak védekezése, kevés
pontszerzést engedtek ellen-
feliiknek. A harmadik negyed-
tél pedig komolyabb soproni
elényt is mutatott az ered-
ményjelzd. A Szolnok tobb-ke-
vesebb sikerrel rengeteg har-
massal probalkozott, néhany
masodpercre a vezetést is

visszaszerezték a Tisza-par-
tiak, a végjatékban azonban
ismét a Joseph és Durham ve-
zette SKC jatszott jobban, és
hatalmas bravurt bemutatva
kertilt a finaléba.

A vasarnap esti donté az-
tdn mar nem sok 6romet ho-
zott a soproni szurkoléknak:
még tobb kék-fehér mezes
drukker ult a lelatokon, ez
azonban a favorit szombathe-
lyi csapatot nem zavarta, ha-
rom perc alatt négy harmast
szerzett, egyszerten alig hi-
bazott harompontos dobast
az elsd félidében, mikozben
az SKC jatéka akadozott. Vé-
giil nagy kiilonbséggel gyozott
a Falco a Zsiros Tibor Magyar
Kupaban.

A Sopronnak azonban igy
is béven volt mit tinnepelnie:
kilenc év utan ismét kupa-
ezUstot szerzett!

Takacs Norbert az akko-
ri és a mostani alakulatnak
is tagja volt. - Bliszke va-
gyok a csapatra, hogy itt vol-
tunk a déntében, megérde-
meltik a lehetdséget, mert
nagyon szépen jatszottunk

A Magyar Kupaban egészen a dontdig menetelt az SKC, vegul a Falco ellen nem sikerilt a bravur,
igy ezi'stérmes lett a csapat. FOTO: GIRGASZ PETER, MAGYAR KOSARLABDAZOK ORSZAGOS SZOVETSEGE

a Szolnok ellen - nyilatkozta
a jatékos. — Nyilvan nem igy
terveztiik a finalét, de ez saj-
nos igy alakult. Nem kell fel-
nézniaz eredményjelzdre, azt
kell megnézni, hogy mi lég a
nyakunkban, és erre nagyon
biiszkének kell lenni, gy gon-
dolom, hogy kihoztuk a csa-
patbdl a maximumot.

Kostas Flevarakis szerint
oriasit 1épett eldére egyiitte-
se, hiszen a bajnoksagban

az utolsé forduldoban eld6lt,
hogy az 5. helyrdl kezdi a ra-
jatszast, a kupaban pedig a
dontbig menetelt. - Egy héten
beliil volt egy kétszeri hosz-
szabbitasos meccslink Nyir-
egyhazan, egy kemény ne-
gyeddonténk a kupaban az
Oroszlany ellen, majd egy ha-
talmas bravur a Szolnok el-
leni elédontében — értékelt a
vezetbedz6. — A kupadontére
sajnos elfogyott az energiank,

S00s Bence: Az idel csapat tényleg egy i9azi, dsszetartd kozosség

Horrorseriles utan tert vissza

MUNKATARSUNKTOL

A 2020-ban elszenve-
dett brutalis sérilé-
se utan az idei évben
mar 3 teljes szezonban
jatszik, és egyre job-
ban kosarlabdazik Soos
Bence. ASMAFC178
centis iranyitoja ismét
beverekedte magat

az egyetemi egyiittes
kezdocsapataba.

- Pontosan milyen sériilést
szenvedtél el?

- Sajnos ma is tisztan em-
lékszem a datumra: 2020. ok-
tober 10-én egy budapesti
mérkézés 15. masodpercében
egy végteleniil szerencsét-
len titk6zés utan sipcsont- és
szarkapocscsonttorést szen-
vedtem. Utana haromszor
is mtotték a labamat, fém-
beiiltetéssel rogzitették a
csontokat.

- Mennyi ideig tartott
ateljes rehabilitacio?

- Az operaciok utan hosz-
szu, csaknem 2 éves rehabi-
litaciés id6szak kovetkezett,
végiil a tavalyi szezonban fél-
évkor mondtak ki az orvosok,
hogy mar terhelhet6 a labam.
Visszatértem ugyan, de volt
félelem bennem az elsé id6-
szakban. Az idei szezonom
mar teljes: végigesinaltam
az alapozast, és egyre jobb
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So0s Bence (j) sipcsont- és szarkapocscsonttorese utan tért vissza 3 SMAFC kezddcsapataba.

forméba lendiilok, most mar
rendszeresen a kezdesapat-
ban kapok helyet.

- Valtozott a jatékod
asériilés ota?

- Talan kiesit megfontol-
tabb, okosabb lettem a palyan.
Mindig ugy lépek parkettre,
hogy amit tudok, kihozom
magambodl. Ha egy meccsen
nem megy annyira a pont-
szerzés, igyekszem jo labdak-
kal kiszolgalni a tarsakat, ez
egyébként is elvaras egy ira-
nyitotol. Amugy orok elége-
detlen vagyok, mindig azt

nézem, miben lehetne még
fejleszteni a jatékomat.

- Idén kivalo szezont fut
a SMAFC, minek koszonhe-
t6 az alapszakaszbeli har-
madik hely?

- A csapattagok tobbsé-
ge évek ota kozosen dolgozik,
hiszen legtobben még a Sport-
iskolaban jatszottunk egyiitt.
Ismerjiik egymas mozgasat,
gondolkodasat a palyan, és
fontos, hogy azon kivil is jo
baratsagban vagyunk. Az idei
csapat tényleg egy igazi ko-
z0sség, és ebben nagy szerepe

van edz6nknek, Farkas David-
nak. Ez azért 1ényeges, mert
itt mindenki iskola vagy mun-
ka mellett vallalja az edzése-
ket, mérkézéseket, ami nem
kevés pluszmunka. Szintén
fontos, hogy az SKC-ban is
szereplo jatékosok itt kitelje-
sedhetnek, latszik, hogy élve-
zik a kosarlabdat.

- Te mivel foglalkozol
a SMAFC mellett?

- Jelenleg még tanulok,
testneveld és gyogytestneve-
16 szakra jarok az ELTE Sava-
ria Egyetemi K6zpontjaba.

ezzel egyiitt nagyon szép
eredményt értiink el, oria-
si volt a hangulat a szurko-
loknak készonhetéen. Mar
elére tekintink, hiszen ko-
vetkeznek a nagyon fontos,
Zalaegerszeg elleni meccsek
a bajnoksagban.

A Sopron KC Zalaegersze-
gen kezdi a bajnoki rajatszast,
az els6 mérkdzést lapunk
megjelenésekor, szerda este 6
orakor rendezik.

Szives tudomasdra hozzuk, hogy Sopron Megyei Jogu
Véros Onkormaényzata az épitett kérnyezet alakitasarol
és védelmérol sz616, 1997. évi LXXVIII. torvény, valamint
a telepilésfejlesztési koncepciordl,
teleplilésfejlesztési stratégiardl és a telepiilésrendezési
eszkozokrdl, valamint egyes telepiilésrendezési sajatos
jogintézményekrél sz616,314/2012.(XI. 8.) Korm. rendelet
32. §-ban foglaltaknak megfeleléen kidolgoztatta

Sopron MJV Kiilteriilet,
Brennbergbanya, Gorbehalom, O-Hermes,
Uj-Hermes és Balf varosrészek

telepiilésszerkezeti tervének, szaba’lyozési

feliilvizsgalata (Msz.: Rp.1.169-17)

cim( tervezési munka véleményezési dokumentaciojat.
A,véleményezési dokumentaciot”az Snkormanyzatunk
honlapjan (www.sopron.hu), a gyorsmeniiben (bal
oldalon), a ,Szabalyozasi tervek moédositasa, felil-
vizsgalata” cimszo alatt elérhet6vé tettuk.

A dokumentaciok
Sopron Megyei Jogu Varos
Polgarmesteri Hivatal aulajaban
(9400 Sopron, Fo6 tér 1.) is megtekinthetok

2023. aprilis 13. - 2023. majus 18-ig.

A kozzététel ideje alatt a kifliggesztett anyagokkal
kapcsolatban minden érintett irdsban véleményt,
javaslatokat, észrevételeket fogalmazhat meg a
foepitesz@sopron.hu e-mail-cimre kiildve.

az integralt

Tisztelettel:

Dr. Farkas Cipridn polgdrmester
helyett és nevében
Dr. Simon Istvdn alpolgdrmester
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Tehetségek 10 éve és napjainkban: Bemutatkozik Fabidn Mark

Gyogyszereszbol tizletember

MADARASZ
REKA

S0roza-
tunkban
olyan fia-
talok életét kovetjik
nyomon, akiket 10 év-
vel ezelott mar bemu-
tattunk vjsagunkban.
Fabian Mark még szé-
chenyis diakként nyer-
te el 3,,Magyarorszag
jo tanuloja - jo sporto-
L6ja” cimet.

Aflatalember a sikersorozatot
késébbis folytatta. A Semmel-
weis Egyetem Gyogyszerész-
tudomanyi Karara iratkozott
be. Mar az elsé évfolyamo-
sok szdmara hagyomanyosan
megrendezett, 6sszetett ta-
nulmanyi versenyen elsé he-
lyen végzett. Felvették a Kora-
nyi Frigyes Szakkollégiumba,
ahol a szakmai bizottsag tag-
jaként el6adasokat, kurzuso-
kat, programokat szervezett.
A kezdetektdl bekapesolodott
a hallgatéi 6nkormanyzat éle-
tébe is, harmadévesként kari
alelnokké valasztottak, emel-
lett akitliné atlagat is sikeriilt
megtartania. Részt vett két,
rakellenes szerek kifejlesz-
tésére iranyuld kutatasi pro-
jektben, melyekkel elnyerte a

Fabidn Mark tiz éve és most - nagyon szereti, amit csinal, ezért elmosddik 3 hatdrvonal a munka és a szabadido kozott.

Semmelweis Egyetem Tudo-
manyos Diakkori Konferen-
cidjanak és a Koranyi Frigyes
Tudomanyos Kollégiumnak
az elsé dijat, az orszagos tu-
doméanyos diakkori konferen-
cian pedig 2. helyezett lett.
Két irasa is megjelent tudo-
manyos folyoiratokban.

Két hénapig tumor- és mo-
lekularis bioldgiai kutatast
végzett Stockholmban, 2017
nyaran egy konferencian a
Cambridge-i Egyetemen adott
el6. 2018 nyaran Sanghajba

utazott Osszesen Ot hétre.
Miutan doktorra avattak, két
dijat is elnyert: a Zalai Ka-
roly-emlékérmet, melyet
minden évfolyambdl csupan
egy hallgatonak itélnek oda
kutatasi eredményeiért, to-
vabba a Dr. Réacz Istvan Ala-
pitvany dijat.

Haromszor kapta meg a
Nemzeti Felséoktatasi Osz-
tondijat, az Uj Nemzeti Ki-
valosag Programra pedig két
alkalommal palyazott sike-
resen. Ezutan a palyafutasa

A szakmak vilagbajnoksagara kesziil

Soproni siker sziletett a szakmak vilagbajnokss-
g asztalos eldvalogatdjan. Mult héten ért véget
3 WorldSkills 2024 Lyon el6valogatd megméret-
tetése, amelyen Eszlinger Matyas, a Roth-tech-

nikum didkja megszerezte az elsd helyezést, igy
részt vehet a verseny dontdjén. Itt dol majd el,
hogy ki képviseli Magyarorszagot a vildgbajnok-
sdgon Franciaorszagban.

Palyazati
felhivas

7 Bekldés] hataridd
meghosszabitval

aprilis 23-ig

vasdmap

miuifaj az alabbi

"Anydm, az dimok nem hazudnok ..,
Dicsd neve koltd-fodnak ..

Részletek és formai kivetelmények
a Pro Kultira weboldalian!

APro

Kultira
Sopron Kft.
irodalmi
palyazatot
hirdet Sopron

és kirnyéke
10-14 éves
didkjal szamadra

Vilaszthato témak:
*vers

* mese

- novella

[tetszdleges tdmibhan]

» tetszoleges
cimmel:

drdkidn é1." petan Séndor

)

Tovabbra is varjuk az iskolak rendezvényeirol,
ifju tehetségeirol szolo értesitéseket
a szerkesztoseg@sopronitema.hu e-mail-cimre!

nem vart fordulatot vett: ahe-
lyett, hogy a kutatéi utat foly-
tatta volna, jelentkezett a
Karolinska Institutet gyogy-
szeripari vallalkozastannal
foglalkoz6 mesterképzésére.
- Jelenleg Stockholmban
élek. Két éve kezdtem el dol-
gozni egy norvég koézpon-
tu, befektetési alapkezel6-
nél, ahol azt vizsgalom, hogy
melyik gyogyszercégbe érde-
mes befektetni — mesélte Fa-
bian Mark. - Nagyon tetszik a
svéd munkakulttra: a cégek

rugalmasak, az emberek pe-
dig kozvetlenek. A nalam 30
évvel id6sebb fénokeim a kez-
detektdl partnerként kezel-
nek, és rendkivil feladatori-
entaltak: nines munkaidém,
igy szabadon alakithatom az
életemet. Nagyon szeretem,
amit csinalok, ezért elmoso-
dik a hatarvonal a munka és
a szabadidd kozott.

Raadasul Mark éppen az
eskiivéjére késziil: juliusban
elveszi azt a lanyt, akivel még
a SOTE-n ismerkedett meg...

MOTTO

N »A siker mas em-
berek vélemé-
nyébol all, ami
egyaltalan nem
fontos. A fontos
3z, hogy soha ne
elégedj meg az-
2al, amit mar
tudsz, és soha
ne elégedj meg
annyival, amit
mar megtettél.”

Naray Tamas
(1958-) divattervezo,
festdmivész, (ré

KONYVAJANLO

Naray Tomas:

Barbara

Barbara idilli gyermekko-
ranak az1920-ban kirobba-
n6 lengyel-szovjet habo-
r0 vet véget. A kislanynak
hamar meg kell tanulnia
alkalmazkodni az élet v3-
ratlan nehézségeihez, és
szembenézni az elkdvet-
kez6 évek olykor fdjdalmas
eseményeivel és vesztesé-
geivel. Csaladja életben
maradt tagjai segitségé-
vel orszaghatarokon dtive-
L6 menekilés var r3, s ami-
kor végre Ugy tlinhet, hogy
mindnydjan szeretd gon-
doskoddsra lelnek, a vég-
zet Ujabb kihivasok és pré-
batételek elé allitja Gket.

Csenge sikeres versel

MADARASZ REKA

Pocsi Csenge két ver-
se is bekerilt 3 Csong 3
csend cimu antologia-
ba. A 17 éves lany még
mindig szinésznonek
készil, 3z Eotvos-is-
kola tanc szakan pedig
- 0gy tOnik - megtalal-
ta a helyét.

Az Irodalmi Radié évente
meghirdeti ,Az év diak irdja
és kolt6je” cimd palyazatat.
Az idén beérkezett alkotasok-
bol allitottak 6ssze a Csong a
csend cim antologiat, amely-
be két versét is bevalogattak
Csengének, akit korabban
mar bemutattunk ujsaguk-
ban (Csenge nagy tervei, Sop-
roni Téma, 2020. december 9.).

- A Facebookon lattam a
palyazati felhivast, amelyre
a (V)érzékenység és a Harom
versszakos cimi verseimet
kildtem be - mesélte Pdesi
Csenge. - Egészen kiskorom-
tolirok verseket, melyeket ele-
inte az asztalfidknak tartogat-
tam, de az utobbi években, ha
tehetem, megosztom 6ket ma-
sokkalis. Hatalmas boldogsag
volt nyomtatasban a kezem-
ben tartani az irasaimat! Ak-
kor volt hasonlé élményem,
amikor a YouTube-on szem-
bejott velem az egyik versem,
amit két kislany egy szavalo-
versenyen adott eld.

Csenge oOvodaskora ota
szinésznbének késziill. Még

irni-olvasni sem tudott, ami-
kor mar a szinitanodaba jart.
Tobb darabban is jatszott a
Soproni Pet6fi Szinhazban, a
Csonka délibab ciml magyar
filmben pedig a f6hés hugat,
Nemes Katot alakitotta. Min-
denért rajong, ami a szinhaz-
zal kapcsolatos, és mindent
megtesz azért, hogy a nagy
alma valora valjon, ezért is
iratkozott be az Edtvos Jo-
zsef Evangélikus Gimnéazi-
um, Egészségiigyi Technikum
és Mtvészeti Szakgimnazium
tancszakara.

- Nagyon szeretem ezt
a csaladias hangulatu isko-
lat, ahol most vagyok 10.-es
- folytatta. - Mindossze tizen

:-"'"... B
0T0: FILEP ISTVAN

Pocsi Csenge mar 6vodaskora 6ta szinészndnek készil.

vagyunk az osztalyban, ren-
geteg mozgasos és tancorank
van, és olyan érdekes tantar-
gyaim vannak, mint példaul
a tanctorténelem. Az Gtéves
képzés befejeztével kortars—
modern tancos II. végzettsé-
get szerziink, aztan a Szinmd-
vészeti Egyetemre szeretnék
felvételizni.

A kedves ifju holgy utol-
jara novemberben jatszott a
Kamaszsziiletés cimd darab-
ban. Még 2022 nyaran vett
részt veszprémi és ajkai szi-
nitanodasokkal egy taborban,
amelynek eredményeként
marcius 27-én Veszprémben
adtak elé a Hamlet toredék
cimd darabot.
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Az a franya kis ,de”...

Im3ddom a magyar nyelvet. Tomar, kifejezd, érzékletes. Példdul,
ha azt mondom, hogy velem most minden rendben, de... akkor
vildgos, hogy valami mégis hibadzik ahhoz, hogy tényleg min-
den rendben legyen. Amikor egy probléma megolddsan dolgo-
zunk a rendel8ben, akkor Ugy is 6sszefoglalhatnam a legvégst
célt, hogy eltlnjenek ezek a kis ,,de” szocskak. A vérnyomdsom
rendben, de... A cukrom most jo, de... A cigit igyekszem leten-
ni, de... Mar jobban alszom, de... Ez mind-mind azt jelzi, hogy
valamimég nem j6, nem teljes, nem kerek. Pedig sokszor pont
ezeken a kis ,,aprésagokon” mulik a lényeg.

Ezt Orkény ,,de” szdcska nélkil is varazslatosan fejezte ki:
.~ J6 napot. - J6 napot. - Hogy van? - K&szondm, jol. - €s az
egészsége hogy szolgal? - Nincs okom panaszra. - De minek
hizza azt a kotelet maga utdn? - Kdtelet? - kérdeztem hatrapil-
lantva. - Azok a beleim.” (Orkény Istvan: HogylétemrGl)
Or. Tschiirtz Nandor

GYOGYSZERTAR! UGY

'l o |
- _

Aprilis 12-tol dprilis 18-ig. Az ligyeleti idd este 8 6ratdl més-
nap reggel 8 4raig tart.

Aprilis 12.,
szerda

Aprilis 13.,
csiitortok

Aprilis 14.,
péntek

Aprilis 15.,
szombat

Aprilis 16.,
vasarnap

Aprilis 17.,
hétfo

Aprilis18.,
kedd

KERESZT-
REJTVENY

BENU Allomés gydgyszertar

Matyas kiraly u. 23. BEEa
Erz”se:bet gyogyszertar 99/311-254
Gyortu. 15.

EzUst Kehely gydgyszertar _
Kodaly tér12. e
Hajnal gydgyszertar 99/506-544
Malompatak u. 10.

Ikvahid gydgyszertar _

Hid u. 21. 99/314-084
Kirdly gydgyszertar ~
Varkerilet 14. SR
Korona gydgyszertar 99/505-865

Vérkerilet 73.

SOPRONI CSALADTORTENETEK - K8halmy Tamas

q

Tiszteli a termeszetet

PLUZSIK

g+
i TAMAS
4
i »Sopron,
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lang! Hii or az 6si vege-
ken” - hangzanak Sarka-
dy Sandor sorai a varos
himnuszaban. Valljak
ezt azok, akik mar nem-
zedékek ota itt élnek, és
azok is, akik elszakadtak
Soprontal.

K6halmy Tam3s Bajan kezdte is-
kolai tanulmanyait, aztan a csa-
[3d Sopronba koltdzott, ezért a
fels6 tagozatot mar itt Folytat-
ta. A Berzsenyi-gimnaziumban
érettségizett 1985-ben, majd
navigacios és lokdtormlszerész
szakképesitést szerzett. Né-
hany szakmai vargabetl utan
festményrestauraldssal kezdett
foglalkozni, a szombathelyi f6-
iskoldan mivészettorténeti té-
m3bol {rta szakdolgozatst. Ma
mar elismert festdmivészként
tartjdk szamon, akinek képein a
természet és az allatvilag tisz-
telete rendszeresen visszatérd
motivum. A Soproni Egyetem
cimzetes egyetemi docense, 3
vadaszati kultlra torténete ci-
m{ tantdrgy oktatoja.

- Apai nagyapam, Krizsan
Tamds a Székesfehérvar ko-
zelében 1évo Sarosdon sziile-
tett - kezdte KGhalmy Tamas.
- Az els6 vildghaborl évei-
ben végezte el a3 Magyar Ki-
rdlyi Ludovika Akadémiat,
ekkor magyarositotta a csa-

lddnevét KShalmyra. Fiatal hir-
3dds-utasz tisztként FGhadna-
gyi rendfokozattal vezényelték
a Doberdd-fennsikra, ahol su-
lyosan megsebesilt. Hosszu
ldbadozds utan eldléptették
s24z3dossd, és a keleti front-
ra vezényelték. Az elsdk ko-
z0tt avattdk nagyapdmat vi-
tézzé a VérmezOn. A habori
utdn tartalékos dllomanyba ke-
rOlt, majd egy atképzést kove-
tden tanitoként kezdett el dol-
gozni a szil6falujdban, ahol
hamarosan kinevezték az is-
kola igazgatdjsva. A mdsodik
vildghdborl utolsé évében le-
venteoktatoként reaktivaltak,
de 3 rabizott fiatalokat nem

koldte a frontvonalba harcol-
ni, hanem jo tandcsokkal el-
l3tva szélnek eresztette Gket.
€zért 3 nyilasok halalra itélték,
de azt végrehajtani szerencsére
nem tudtak. Végil amerikai ha-
difogsagba esett, és onnan ke-
rUlt haza. 1952-ben feljelentet-
ték, de egykori leventéi kialltak
mellette, (gy ,meguUszta” azzal,
hogy az AVO-n tdbbszor is agy-
ba-f6be verték. €z is kozrejatsz-
hatott abban, hogy egy évvel
késdbb meghalt.

- €desapdm dr. Kdhalmy
Tamas is Sarosdon sziletett,
a soproni erdészeti technikum-
ban érettségizett, majd erdo-
mérndki diplomajat 1960-ban

szerezte meg a Soproni Erdd-
mérndki Foiskoldn - Folytat-
ta Kéhalmy Tamas. - 1994-ben
3 Soproni Egyetem elsdként
habilitalt oktatdjaként ka-
pott egyetemi tandri kineve-
zést. A Magyar Tudom3anyos
Akadémia levelezd tagja volt,
3 vadgazdamérndki szak meg-
alapitdsat és beinditdsat o
kezdeményezte a vadgazdal-
kodasi tanszék akkori vezetd-
jeként. Edesapam nevét viseli
3 Karoly-kilatd szomszédsags-
ban Lévo K6halmy Tamés Vads-
szati MGzeum, amire nemcsak
mi vagyunk biszkék, hanem
bizonyéra az lenne az 6 édes-
apja is...

CSALADI HATTER: 1966-ban sziletett Zircen. Edesapja okleveles erddmérndk, egyetemi pro-
fesszor volt, édesanyja tandr, a soproni Gardonyi Géza Altalénos Iskola igazgatdhelyetteseként
ment nyugdijba. Elettarsa, Mizser Emese fogorvosi asszisztens. Harom fia kdzol Kristof a vendég-
l3tasban dolgozik, Adam mésodéves bolcsészhallgatd és cimbalmos-népzenész, jelenleg zenei
dsztdndijas az Amerikai Egyesiilt Allamokban, Soma pedig 3ltaldnos iskolas.

Nyerjen konyvet a rejtvénnyel!

A Soproni Témaban keresztrejtvény is varja a jatszani vagyokat. A megfejtéseket dprilis 19-ig varjuk a Soproni Téma, 9400 Sopron,
Liszt Ferenc utca 1. vagy a szerkesztoseg@sopronitema.hu e-mail-cimre. A helyes megfejtk kozott konyvet sorsolunk ki, melyet 3
szerencsés nyertes a Pro Kultlra jegyiroddjaban vehet at (Sopron, Liszt Ferenc u. 1.). Marcius 29-i rejtvényink megFfejtése:
»Amikorelfogadod azt, amivan, minden pillanata legjobb”. Szerencsés megfejtonk: Takacs Béla, Sopron, Baross ut.
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Kisfaludy ZsoFia meghatarozo szerepekben Lathatd

Pezseg a szinhazi elet

KOCZAN BALINT rendhagy6 irodalomora, amit
felajanlottam a Soproni Petd-
fi Szinhaz kozépiskolas bérle-
tesei szamaéra. 16 gimnaziumi
osztalyba mentiink el Németh
Ervinnel, akivel egyiitt vezet-
juk a versekhez kapcsolodo
feldolgoz6 beszélgetést.

- A Macskak szintén
meghatarozo szamodra....

- Bizony, 10 éve jat-

Az idei szinhazi évad egyik nagy do-
basa a Chicago, amelyre mar Kis-
Faludy Zsofi is gozerovel késziil.

A Soproni Petofi Szinhdz mivésze
$2amara azonban nemcsak ez 3 darab meghataro-
20, hiszen 10 éve jatszik a Macskakban, és szive-
sen gondol vissza 3 rendhagyo irodalomorakrea is.

a Macskakban. Maga az el6-
adas pedig marcius 25-én volt
kereken 40 éves, ami egy ma-
gyar szinhaztorténeti kuri-
6zum. Nincs még egy ilyen
eléadas, ami ugyanabban a
szinhazban, rendezésben,
koreografidval menne ennyi
ideje. Nem véletlen, hogy er-
rél irtam a Karoli-egyetemen
a szakdolgozatomat.

X Szénasi Ferenc (Széna) soproni karikaturista

HUMORSAROK

alkotdsai hétrol hétre.

- AVILAG

- Mitol lesz kiilonleges ez
aChicago?

- Ez az egyik kedvenc mu-
sicalem, és nagyon vartam
mar, hogy eljatszhassam Vel-
ma Kelly szerepét, ugyanis a
Madéach Szinhaz studidjaban,
ahol 2013-ban végeztem, ezzel
vizsgaztam. A soproni Chica-
go szerintem az egyedi ren-
dezéstdl és az Osszetett, lat-
vanyos koreografiaktol lesz
kiilonleges, illetve attol, hogy
kettOs szereposztasban jatsz-
szuk az el6adast, ami itt a va-
rosban nem szokvanyos. Min-
den jelenet picit maslesz attol
fliggben, hogy éppen kivel va-
gyunk a szinpadon. Ez ad né-
mi spontaneitast és izgalmat.

- Milyen hangulatu
amunka a stabbal?

- El6szor dolgozom egyiitt
Eperjes Karollyal, és nagyon
élvezem. Tlipontosan vezeti a
szinészeket, és olyan jatéksti-
lust kér télunk, amivel ebbe a
gyilkossagrol és korrupciorol
sz016, dramai hangulatu el6-
adasba sok humort is bele tud

szom mar Bomba-
csempészni. A koreografus- lurina szerepét
sal, Kovats Gergely Csanaddal
mar dolgoztunk egyiitt Gyér- -
ben, de ilyen nagy tincos ¥
darabot most esindlunk |
egylitt el6szor. Csanad
vérprofl, éselképesz- 71 &
t8 koreografidkat '
talalt ki, ugyhogy
fel kell kotniink a
gatyankat.

- Kozben
a rendhagyo iro-
dalomorakrdl is
biztosan tudszme-
sélni. Jol tudom,
hogy ez a sajat
projekted?

- Igen, tavaly
elnyertem a Magyar
Mivészeti Akadémia
haroméves Osztondijat,
ahova kortars magyar
versek népszertsitésével
jelentkeztem, el6addi estek
létrehozasaval és tematikus
antologiak kiadasaval. Ennek
a projektnek volt az els6 pil-
lére a Hangulatfiiggvények
- kortars verses utazas cimi
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I ARCULATTERVEZES
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FILMGYARTAS

DRONFELVETEL
REKLAMFILM

KREATIV
MODUL VvV

FOTOZAS
LATVANYFOTOZAS
ESEMENYFOTOZAS

FILM

kreativmodul.hu

MOTIVALT

facebook

EGYEDI IGENYES

) instagram ) youtube

- Milyen feladatok var-
nak még nyarig?
- Lesz két bemutatém:
a Turay Ida Szinhazban
a Tarsasjaték New York-
ban és a Mirandolina
a Mivészetek Volgyé-
ben, az Art-Szintér
égisze alatt. Mindket-
t6 prozai darab, ami-
nek végtelenil ori-
16k, mert nem
csak a musicale-
ket szeretem.

az egyutt
muzsi-
kalas

- UJRATEREMTESE

=1

Két ,rocktorok” és egy zongo-
ra: Tridsz koncert lesz a Han-
garban. Az egyittes harom
tagja mar nem ismeretlen

a3 nagykdzonség el6tt.
A csapatot a régi ba-
ratsag, a rockzene
szeretete és

BULI VAN! - zenei 3janld

Tridsz koncert Sopronban
Aprilis 21., péntek 21 6ra, Hangar Music Garden

Orome hozta 6ssze. Kal-
man Gydrgy (ének) a Dina-
mitbdl lehet ismerds, Sipos
Péter (ének) az Irigy Honalj-
e+, Mirigy egyik 0szlopos em-
--\.‘5 bere, Jankai Béla (billen-
& ty(ik) pedig szintén tobb

neves formaci-
. Gban jatszott.
-

{
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Barna bor karosodas nelkul

MADARASZ REKA

Az utobbi években ismét divatba jott a
~barnasag”. Sokan az 6nbarnito kre-
meket valasztjak, melyek segitségével
bronzbarnak lehetnek anélkiil, hogy a
boriik latna karat.

Az UV-sugdrzas - kollagénroncsolé hatasa mi-
att - nemcsak idd el6tti dregedéshez vezethet,
de megndvell a rosszindulaty elvaltozasok ki-
alakulasanak a kockazatat is. Mia megoldas, ha
mégis vonzo, barna bdrre vagyunk? Az 6nbarni-
t6 krémek! Tévedés ne essék: barmilyen barndk

!
F,

Mindig alaposan dolgozzuk el 3z 6nbarnitd
krémet! FOTOILLUSZTRACIO: FILEP ISTVAN

is leszink, ezek a készitmények nem védenek a
nap karos sugaral ellen!

- Az 6nbarnité krémeket a kozmetikai gya-
korlatban mar évtizedek 6ta hasznaljak - tud-
tuk meg Mesterhdzy Marta kozmetikusmester-
tol. - Ezek a termékek Ugy fejtik ki a hatasukat,
hogy a bor felsd rétegében Lévd aminosavakkal
lépnek reakcidba, ezaltal pedig fokozatos barnu-
last idéznek eld. Hatdanyaguk, a DHC (dehidroxi-
aceton) nem hatol a br mélyebb rétegeibe, gy
nem valtoztat annak szerkezetén. Azonban ép-
pen ez az a réteg, amelyik az elszarusodas miatt
folyamatosan kopik, ezért rendszeresen ismé-
telnink kell 3 krémezést, ha tartds barnasigot
szeretnénk elérni.

Mivel a b6rink nem egyenletesen ham-
lik, a megvastagodott borréteg szinezése csu-
nya foltot hagyhat maga utdn. Vagyis nem
mindegy, hogyan visszik fel az dnbarnitot
a testinkre.

- Ahaszndlat eldtt érdemes egy alapos test-
radirozassal megszabadulnunk az elszarusodott
hamsejtektdl - folytatta a szakember. - A kré-
met el8sz0r a legvildgosabb testrészeinken osz-
lassuk el, és csak @ mivelet végén krémezzik be
az arcunkat, a nyakunkat és a kezinket! A készit-
ményt alaposan dolgozzuk el, mivel a rancokban
megulve foltokat hagyhat maga utan. Ha tul vas-
tagon visszuk fel, akkor sargds arnyalatot kap-
hat a borink. Ha megtanulunk banni az dnbar-
nitokkal, egyenletesen barna bdrszinlink lehet
viszonylag rovid id0 alatt.
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